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市民游客排长队购买绿豆糕

6月8日，正值端午假期首日。中午12时半，在汪玉
霞吉庆街门店前，排队的人蜿蜒长达百余米，其中既有本
地人，也有来自外地的年轻游客。店内更是人头攒动，购
买绿豆糕、粽子的市民熙熙攘攘，还有市民耐心地排队等
待收银。

来自合肥的大一学生万晓京与三位同学结伴来汉游
玩，路过吉庆街时被这排长队的景象所吸引。好奇心驱
使下，他们也排队入店，购买了樱花味绿豆糕品尝。一位
来自湖南的高二女生拖着行李箱，购买了5盒绿豆糕和5
盒粽子，“我前天和同学来武汉游玩，今天下午就要回去
了，特意带些武汉特产给家人尝尝鲜”。

拎着几盒绿豆糕和粽子的武汉市民毛女士表示，虽排
队半小时，但从小到大“就好这口”，“我每年端午节都要来
这里买绿豆糕，不仅是舌尖上的美味，也是我们儿时的情
怀”。

武汉人过端午必吃绿豆糕

“请大家稍等，先品尝一下绿豆糕。”店员乃比为店外排
队的市民游客送上免费的茶水、绿豆糕。乃比是新疆人，在
武汉读大一，近一个月每逢周末来到店里做兼职。他告诉
记者，这是第一次在武汉目睹排队购买绿豆糕的盛况，“真
没想到武汉人过端午节对绿豆糕竟是这般钟爱”。上周末，
他特意买了几盒绿豆糕回去和同是外地来汉的室友分享，
大家都对其美味赞不绝口。

武汉人在端午热衷吃绿豆糕，缘由何在？汪玉霞吉庆
街门店的工作人员解释道，端午过后，武汉的天气渐趋炎
热，而绿豆恰好有着清热解暑的功效。“武汉有句老话，‘芝
麻绿豆糕，吃了不长包’，摆竹床阵、吃绿豆糕，曾经是老武
汉人纳凉的传统习俗。如今竹床阵虽已消失，但吃绿豆糕
的习俗依然延续。”

有资料显示，吃绿豆糕这个“小众”端午习俗，只剩
武汉、西安、芜湖等为数不多的城市还在坚守。汪玉霞
吉庆街店行政经理唐万琴介绍，武汉的绿豆糕与外地的
有所不同，糕点里面会包上传统的豆沙馅。

游客将“武汉记忆”带回家

记者留意到，众多外地游客纷纷选择端午礼盒作为伴
手礼带回家，其中包含粽子、绿豆糕、咸鸭蛋等应季食品。
特别是排骨莲藕粽、黑米莲子粽、樱花口味的绿豆糕等具
有武汉本土特色的口味，备受外地游客青睐。刚刚入选

“武汉十大伴手礼”的汪玉霞随心配·优选武汉礼礼盒，顾
客可以自由选择绿豆糕、粽子、芝麻糕、牛舌酥、龙须酥等
特色糕点进行搭配，礼盒包装以武汉大学、长江大桥、知音
号等武汉地标以及樱花作为外观，外地游客对其甚是喜
爱，“可以把在武汉的美好记忆带回家”。

百年老店的绿豆糕，不仅承载着武汉的传统风味和文化
记忆，更是武汉这座城市热情与魅力的传递。位于江汉路19
号的“武汉礼物旗舰店”，本土老字号扬子江食品的绿豆糕同
样销售火爆，吸引了众多市民游客前来购买。“这款樱花味的
绿豆糕常常卖到断货。”店员介绍说。

店内展示的“武汉十大伴手礼”中，蔡林记热干面礼
盒、扬子江食品追光武汉糕点礼盒、楚味堂武昌鱼礼盒、周
黑鸭谢谢礼礼盒等都深受游客欢迎。业内人士认为，城市
传统的伴手礼将继续传承与发展，成为武汉与世界沟通的
桥梁，让更多的人了解和喜爱武汉这座充满活力与故事的
城市。 文图/记者黄丽娟

江汉路武汉礼物旗舰店，游客前来购买伴手礼。
武汉晚报讯（记者黄丽娟）“哇，好大的龙舟！”6月8日，端午假

期第一天，黄陂木兰天池景区的龙舟节开幕。武汉文旅志愿者开
展以“我们的节日——龙舟竞渡庆端午 四季‘村晚’忆屈原”为主
题的志愿服务活动。

文旅志愿者邀请孩子们走进木兰天池景区一起共度端
午。他们乘坐索道登山而上，随后观看龙舟竞赛和楚风水祭大
典，体验品粽子、佩香囊、射五毒等传统民俗，享受欢乐时光。
在现场，武汉文旅志愿者用中英双语相结合的形式，直播讲解
端午文化，展现了端午节悠久的历史和文化内涵，受到沿途游
客和直播间观众的热烈欢迎和喝彩点赞。

楚风水祭大典是一场极具楚文化特色的传统端午祭祀典礼，
大典在开场舞《巫楚迎神》中拉开序幕，舞者们身着盛装，舞姿翩
翩。现场气氛热烈，请龙头、点睛、系红绸等祈福仪式寓意平安吉
祥，令参与活动的孩子们大开眼界。

武汉文旅志愿者、英文导游刘文敏一边讲述屈原历史故
事、端午节习俗等知识，一边教小朋友们如何用英语表达端午
节，小朋友们兴致勃勃，积极学习与端午节美食和习俗相关的
英语单词。“我希望将传统节日文化传承给下一代，传递给我们
的小小文旅志愿者以及全世界的游客。”刘文敏说。

龙年赛龙舟，意义非凡。在龙舟比赛开始前，文旅志愿者邀请
小朋友们说出带有“龙”字的成语，小朋友们纷纷举手抢答：画龙点
睛、龙飞凤舞、龙凤呈祥……随后，文旅志愿者向小朋友们介绍中国
龙的英文单词“Loong”，让小朋友们分清中国龙和外国龙的区别。

伴随着激昂的锣鼓声和呐喊声，龙舟比赛热力开赛。在碧
波荡漾的水面上，龙舟队员们奋力划桨、昂首向前，一条条龙舟
在水面上劈波斩浪，场面壮观。文旅志愿者带着小朋友们等候
在岸边，选好最佳观赏位置后，他们大声为龙舟队伍加油助威。

“你们看，龙舟运动员分为鼓手、划手、舵手三种角色，鼓点的
节奏决定了划水的频率……”在观看之余，武汉文旅志愿者徐晨为
孩子们分享划龙舟的方法和要领，小朋友们纷纷认真聆听。

“我觉得划龙舟很有意思，我长大以后也想参加划龙舟比赛！”
来自武汉枫叶国际学校的潘亦然说。面对记者的镜头，他还用活
动中所学到的英语知识开展了一段即兴演讲，邀请海外游客来武
汉过端午、看龙舟。

此次活动，武汉文旅志愿者运用国际化的表达方式，创新展
现端午节蕴含的节日内涵，培养青少年对传统文化的价值认同
感。下一步，武汉文旅志愿者将持续深化“我们的节日”主题志
愿服务活动，结合旅游景区特点，厚植传统文化底蕴。

赛龙舟 观祭典 品民俗

文旅志愿者用双语解读端午文化

6月9日，武汉市布艺堆绣非物质文化遗产代表性传承人冯晓明，为武昌区
中华路小学“巧手部落”的学生开展“巧手缝香囊”端午节主题活动。冯晓明老
师为学生们精心准备了制作香囊的各种原材料、各色布片、珠子、针线包、剪刀
等，讲解端午节佩戴香囊的习俗历史和香囊制作技巧，“先在香囊里添加艾叶、
藿香、陈皮等多种中药研制的粉末，然后封口装饰香囊……”，听完冯老师的讲
解，“巧手部落”的学生穿针引线动手制作香囊。

图为冯晓明老师（左一）为小学生讲解香囊的制作技巧。
记者高勇 摄影报道

百年老店前排长队 端午节“就好这口”绿豆糕
在武汉，端午节除了传统的粽子与咸鸭蛋，还有那必不可少的绿豆糕登场。端

午节假期首日，记者走访吉庆街、江汉路等地发现，众多外地学生拖着行李箱前来购

买绿豆糕，将其作为伴手礼，准备带回去与亲朋好友一同分享这份来自武汉的美味。

在汉口江滩乐享假期

小学生学习制作香囊

龙舟比赛热力开赛。

武汉晚报讯 6月9日，武汉汉口江滩迎来亲子游园会暨浓情端午嘉年华，为
市民和游客提供了一个感受传统文化与现代娱乐融合的绝佳去处。大小朋友
们在这里欣赏小丑才艺秀、逛创意市集、玩互动游戏、打卡留念，享受仪式感满
满的节日盛宴。

在汉口江滩移步换景，遇见多元体验。创意市集内，冰淇淋、饮品、美食及
各种文创精品满足人们的味蕾和购物需求，众多市民徜徉其间选购心仪好物。
还有各种好玩的游戏互动体验，让参与者享受到休闲娱乐的慢节奏。

到了傍晚时分，在汉口江滩的长江二桥临江桥墩处，“江遇”创意营地巧妙
融合露天电影、餐吧、露台等功能元素，已成为年轻人热捧的网红游玩地。端午
假期，这里依然火爆，游客们一边看电影、聊天观景，一边享受美食，在轻松的氛
围中度过愉快的夏夜。

孩子们逛市集。

端午要吃粽子。 城市摄影队 贠有名摄于大余湾
感受传统文化。
城市摄影队 王玉明 摄于行吟阁

端午安康

汪玉霞吉庆街门店，市民游客排队购买绿豆糕和粽子。


