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武汉晚报讯（记者尹勤兵 夏奕 实
习生王子仪 通讯员成顺）“没有你，这
个家就完了！”7月4日，市民王女士来
到新长江传媒大厦，专程给长江日报指
挥中心员工李强送来锦旗。6月30日
下午，王女士的亲戚徐女士带两个儿子
到江边游玩。两个娃不慎滑入江边深水
区，徐女士自己不会游泳，救子心切，她
也跳下了水，一家三口遇险。危急时刻，
李强挺身而出，将一家三口救上了岸。

目击者刘女士告诉记者，当天下
午，她吃午饭后到汉口江滩闲逛。雨
后，来江边看江的市民不少。突然，岸
边一阵骚动。原来，两名小男孩在江边
台阶蹚水嬉戏打闹时，弟弟不慎滑入深
水区，哥哥去拉，结果两个孩子同时滑
入深水区。

刘女士回忆，弟弟年约6岁，哥哥
看起来也就10岁出头。两个孩子在水
中扑腾着，手向上乱抓，发出求救声。
情急之下，岸上的妈妈也扑通一声跳下
水去捞孩子。“哪知道，她下了水也开始
扑腾起来。大家这才发现，妈妈自己也
不会游泳。”

江水湍急，一家三口同时遇险。此
时，母子三人距离岸边已有3米左右。
刘女士表示，当时岸上人不少，但老弱
妇孺居多。说时迟那时快，危急时刻，
只见一名中年男士顾不上脱衣服，跃入
水中，划水到母子三人身边。在岸上热

心市民的协助下，三人相继被救上岸，
并无大碍。

刘女士说，这位中年男子上岸后，
浑身湿透了。与母子三人简短寒暄几
句后，男子离开了现场。

6月30日，刘女士拨打长江日报新
闻热线反映这一暖心事。此后两天，记
者多方寻找救人男子，没想到救人的英
雄就在自己身边——7月2日，信源同
事告诉记者，救人男子就是长江日报生
产指挥中心53岁的编辑李强。

7月4日，记者看到了事发地段的

监控视频。画面显示：事发时，两个孩
子在距江边台阶不远处的江水中嬉水，
不慎滑入深水区，小脑袋在江水中不断
沉浮，情况十分危急。隐约可见一名男
子下水救人，此人正是李强。

李强说，当天，他带着家人去江边
游玩，正巧看到这一幕，就下水救了
人。李强平时喜欢运动，年轻时曾横渡
长江，还是长江日报足球队的队员。

李强回忆，事发突然，他将手机和
随身挎包交给身边的人后就跳入江
水。下水后，他发现三个人的落水点

处，自己的脚探不到底。他先将两个孩
子一左一右搂住，推到岸边的浅水区。
自己再转身游到妈妈身边，在岸上人的
协助下，才顺利将其救上岸。“去救孩子
妈妈时，她慌乱中拉扯了几下，我自己
也呛了几口江水。”

据悉，被救的徐女士是湖北罗田
人，当天带着两个孩子来汉走亲戚。7
月4日上午11时，孩子的亲戚王女士将
一面印有“危难时刻伸援手 见义勇为
真英雄”的锦旗送到长江日报社，面谢
好心人。

“走路 5 分钟就能到，这里什么都
有，成了我们老闺蜜聚会的首选地。”7
月3日，家住青山区钢都花园街道绿景
苑社区的王奶奶与社区街坊约好，一早
来到社区附近的柠月乐龄中心体验艾
灸椅。这栋楼里不仅有社区食堂、老年
人康养中心，还开设了托幼机构，一站
式解决居民养老、托育难题，让“上有老
下有小”家庭的后顾之忧得以缓解。

一栋楼里实现老幼同养

当天上午，王奶奶来到中心三楼“报
到”。三楼专门服务老年人，这里设置了
康复理疗室、康养体验区、日间照料室
等，大厅墙上安装有一块蓝色屏幕——
智慧居家健康管理平台，上面显示出安
防设备在线率、健康设备在线率等数
据。享受居家服务的老人在家中戴上
智能手环等设备，身体数据可实时传送

到平台，老人有任何需求可一键呼叫。
记者看到，这里还设置了可开展合

唱、舞蹈等活动的文娱室及直播间，设
备一应俱全。

记者走进直播间，一场养生主题直
播刚结束。工作人员介绍，他们每周直
播3到5次，每次直播从早上8时开始，
时长30分钟或45分钟，内容包括八段
锦、穴位按摩、阅读分享等，还发掘了热
心分享且有专长的社区老年居民来当
主播，“在线观看人数最多时能达到
3000人”。

在康养体验区，几名老年人正在排
队体检。记者看到，不到10分钟，健康
一体机可测出血氧、血压、血糖、尿酸等
数据，工作人员在一旁指导老人使用，

“都是免费的，非常受老人们欢迎”。平
日，中心会定期请志愿者来到中心提供
理发、缝补、修伞等志愿服务。

中心二楼是一家托幼机构，开业时

间不长。上午9时，工作人员刚带着孩
子们到五楼的屋顶花园，给花草苗木浇
完水。记者看到，根据不同年龄，孩子
们被分在3个托幼班学习。

来到一楼的社区食堂，小碗菜一
字排开，价格表显示多数菜品价格是3
元、6元、9元。食堂负责人介绍，“居民
充值可享受就餐九折优惠。老年人凭
老年优待卡，早中晚餐均可享受减
免”。

“自5月试运营以来，很受周边居
民欢迎。”该中心运营方为武汉联投置
业有限公司，该公司负责青山柠月乐
龄中心片区的康养负责人傅文艺介
绍，老人将孙辈送到托幼机构后，可留
在中心娱乐、用餐，“一个场地解决了
老人和孩子的双重照料问题”。这一
中心是青山区首个政企合作的全龄乐
养示范样板，也是完整社区共创共建
的实践创新。

“一老一小”融合将实现双向奔赴

今年 5月，位于东湖高新区花山
街道红焰社区的柠月乐龄中心开始试
运营，目前已建立起3个粉丝群，群友
接近2000人。只要一发布老年人主
题活动，半小时内名额就被一抢而空。

社群运营负责人李妍君透露，目
前，已在策划代际活动，未来会让老人、
孩子一起参加手工、自然体验等活动，

“达到老幼共融的场景是理想状态”。
中南财经政法大学智慧养老研究

院执行院长何泽仪教授介绍，为解决
“一老一小”照护问题，为社区居民提供
多层次、多元化的养老托育融合服务，
这一代际混居的创新模式在欧洲开展
得较为成熟，国内北京、杭州等地开始
出现这一趋势。

代际混居好在哪里？她介绍，这可
以提升老年人生活幸福感和新鲜度，拓
宽了他们的社交圈，让他们从年轻人和
孩子身上获得更多社会支持及生活经
验。此外，这一模式可以以更自然的方
式提升老年人的数字素养和信息技术
接受度，更好地帮助老年人跨越“数字
鸿沟”。

记者刘晨玮

武汉晚报讯（通讯员周剑波 吴孟
欣 记者陈其雄）近日，武汉市公安局黄
陂区分局森林警察大队与祁家湾街派
出所联合破获一起非法狩猎案件，抓获
嫌疑人3名，收缴气枪两把。

6月29日下午5时许，祁家湾街派
出所民警陈龙在祁家湾街道重光村曾
集路口开展日常巡逻时，注意到一辆
无牌照面包车在乡村道路上时走时
停，行迹可疑。没等民警上前开展例
行检查，司机就开着面包车逃离现场，
企图逃避民警检查。陈龙立即驾驶警

车展开追击，最终在增援力量配合下
成功将面包车逼停。经当场检查，民
警在车内查获野鸡死体5只、管制刀具
两把。随后，祁家湾街派出所民辅警
将面包车上的3名嫌疑人带回派出所
开展进一步调查。

审讯初期，3名嫌疑人狡辩称车上
的野味从集市购买，然而却无法出示任
何有效的购买凭证。同时，森林警察大
队民警对野鸡死体进行检查，发现其伤
口上有蹊跷。在民警的不断追问下，3
名嫌疑人最终在证据面前如实交代了

非法捕猎的违法犯罪行为。
嫌疑人程某称，6月29日下午，彭

某邀请他和谌某一同驾驶面包车前往
祁家湾，使用气枪进行非法捕猎活
动。遇到民警后，他们试图逃避检查，
并在逃窜过程中匆忙将捕猎所使用的
气枪以及部分猎物丢出窗外，企图掩
盖罪行。

民警陈龙迅速与同事一起沿嫌疑
人之前逃窜的路线展开详细搜索。经
过仔细搜索，民警发现了嫌疑人丢弃的
非法捕猎所得野鸭、野鸡各一只。经过

近3个小时的仔细搜索与打捞，民警在
重光村路边的一处芦苇荡附近找到了
涉案气枪。

经进一步审讯，3名嫌疑人交代，
自今年3月起，他们多次进行非法捕
猎活动，并将猎物烹饪食用。随后，民
警依法对嫌疑人彭某的住所进行详细
搜查，在其家中查获了另外一把气枪。

森林警察大队民警随后对动物死
体开展相关鉴定工作，查明彭某、程某
和谌某3人捕获的禽类为雉鸡和绿头
鸭，属受国家保护的“三有”野生动物。
3名嫌疑人使用禁捕工具捕猎“三有”野
生动物，其行为已触犯刑法。

目前，彭某、程某、谌某均因涉嫌非
法狩猎罪被黄陂警方依法刑事拘留。

为吃野味竟非法捕猎保护动物 3名“吃货”被警方刑拘
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两个娃落水，不会水的母亲救子心切也跳入江中

救下一家三口的男子是长江日报编辑

上图：李强救人后上岸的视频监控截图。 记者尹勤兵 摄

左图：被救孩子的家人委托亲戚送锦旗感谢李强（左）。


