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武汉市普仁医院20余个科室推出系列惠民活动

暑期来临一些热门科室被提前“锁定”

[ 中医针灸科 ] >>>

◎穴位埋线减肥原价 350 元/
次，每次10个穴位。活动期间一次
性开单3次，享九折优惠；一次性开
单6次，享八折优惠

[ 眼科 ] >>>

◎普通镜片+镜架八折优惠
（定制片不打折）

◎角膜塑形镜老患者换片减免
500元，送润眼液

◎首次定片免检查费，镜片减免
300元

◎ ICL 手术费减免 3000 元/双
眼

◎飞秒矫正屈光不正手术费用
减免2000元/双眼

◎飞秒矫正近视手术两人同行
手术费9800元

◎老花镜360元/套
◎干眼治疗做 4 次送 1 次，做

10次送3次
◎干眼症患者发活动图片到朋

友圈，免费做价值110元眼部螨虫检
测1次

[ 耳鼻喉科 ] >>>

◎儿童腺样体筛查免费做电子
纤维鼻咽镜（价值200元）

◎过敏性鼻炎免费过敏原筛查
（100元）。以上活动每日限前5名

[ 口腔科 ] >>>

◎无托槽隐形矫治（国产）前9
位患者免除材料费（仅限简单病例）

[ 儿童保健康复中心 ] >>>

◎0—8 岁大陆儿童语言沟通
能力筛查。专科医生发育指导、梦
想儿童语言能力筛查、儿童发育预
警征筛查均享受惠民价20元

[ 医学美容整形科 ] >>>

◎包皮微创整形、双眼皮、隆鼻
等美容手术凭学生证九折

◎水光针除皱单次治疗费1380
元/次，按疗程开可优惠至1080元/次

◎光子嫩肤8.8折
◎刷酸治疗痤疮、皮肤暗沉、痘

痕等单次700元（4次一个疗程），按
疗程九折

◎PRP 富血小板血浆注射治

疗改善痤疮、脱发，做1次送2次

[ 神经内科 ] >>>

◎颈部血管超声检查每日 15
名免费

[ 神经外科 ] >>>

◎帕金森病DBS手术现金资助
5000元，需提供社区开具的贫困证明

[ 血管外科 ] >>>

◎预约超微创静脉曲张手术，
下肢血管彩超免费（每天限5人，需
提前预约）

[ 脊柱外科 ] >>>

◎腰椎间盘突出内镜手术优惠
5000元

[ 创伤骨科/足踝外科 ] >>>

◎拇外翻手术费六折

[ 疼痛科 ] >>>

◎富血小板血浆关节注射治疗
费减免1200元（原价5000元）

[ 血液科 ] >>>

◎住院患者出院后赠送两次血
常规

◎急性溶血性贫血、高胆红素
血症、血栓性血小板减少性紫癜、难
治性免疫性血小板减少性紫癜、重
症高脂血症、重症肌无力、重症狼
疮、严重高球蛋白血症等患者需进
行血浆置换治疗者优惠价8000元

[ 消化内科 ] >>>

◎在消化内科门诊及网络门诊
就诊的患者，同时接受无痛胃镜和
肠镜检查，凭报告单可免费做一次
C14 呼气试验检查，每月仅限前 30
名就诊患者

◎住院接受内镜黏膜下剥离术
治疗患者，治疗前免费接受一次“经电
子内镜共聚探头检查”（2235元/次），
每月限前20名患者

[ 胆石病医院 ] >>>

◎针对既往有胆石病病史的患
者，每周日上午9:00—11:00免费进
行肝、胆、胰、脾彩超一次，每次限
15人，需提前电话预约

◎胆囊、胆管术后患者，免费复

查彩超1次

[ 胃肠外科二病区 ] >>>

◎针对胃肠道疾病患者、排便
习惯改变、失眠、抑郁、焦虑等人群
提供肠道健康咨询、专家现场免费
诊疗、价值 200 元的肠道功能屏障
功能检测。咨询者可参与抽奖 1
次，获得价值1000元的肠道微生态
检测

[ 肝胆胰疝外科 ] >>>

◎免费B超筛查。包括肝胆胰
脾及疝气 B 超，每周五上午做检查
（肝胆胰脾B超需空腹）

◎红蓝光治疗。可享受术后免
费3天红蓝光治疗

◎惠民活动入院患者，可享受手
术治疗后免费1—2次伤口换药护理

[ 性医学与男科 ] >>>

◎男性隐匿性阴茎及小阴茎手
术费减免1000元

◎男性性功能治疗、前列腺炎
治疗次数做5次送3次

◎前列腺增生伴前列腺钙化，
单纯口服药物效果不佳的患者免费
开展一个疗程的腺管疏通治疗

[ 甲乳外科 ] >>>

◎每周四下午免费体检、彩超
筛查甲状腺乳腺疾病

◎乳腺结节微创旋切术后，免
费复查彩超两次

◎甲状腺结节超微创消融术后
免费复查彩超4次，为期一年

[ 妇科 ] >>>

◎女性盆底功能障碍性疾病患
者可享受：1.盆底肌修复治疗八折；
2.半年内免费复查

[ 生殖医学科 ] >>>

◎免费优生优育、不孕不育咨询
◎超声卵泡监测3次送2次
◎进入试管周期的夫妇，新鲜

周期卵泡监测
全程免费（约
10 次 ，价 值
800 元），免胚
胎冷冻保存费
6 个 月（价 值
1200元）

患者正在体验中医针灸。 暑期眼科门诊迎来就诊小高峰。

扫一扫，可见详细优惠

“孩子一考完，我就给他约了中医，打
算趁着假期减减重。”高考一结束，市民陈
女士就带着儿子鹏鹏来到武汉市普仁医
院，希望通过针灸让孩子瘦下来。记者从
该科了解到，入夏后到科室咨询和预约针
灸、穴位埋线减肥的市民明显增多。

推出针灸减肥门诊
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陈女士告诉中医针灸科主任王青，
儿子从小就胖，上了高中后体重很快飙
升近 200斤，走路直喘气。观舌象拿脉
辨明体质后，王青为鹏鹏制定了个性化
中医治疗方案：穴位埋线减重的同时，辅
以中药汤剂调理体质提升免疫力，并为
他定制了食谱。经过半个月的治疗，鹏
鹏减重14斤。

王青介绍，穴位埋线疗法是传统针灸
疗法与现代医学进行结合的一种治疗方
法。将可吸收的蛋白线埋入穴位刺激经
络，达到治疗目的。除了减重，还有调理体
质的作用，尤其对痛经、妇科疾病和不孕不
育患者有很好的疗效。与针灸需要频繁前
往医院不同，穴位埋线7—10天治疗一次，
每次只需10分钟左右，减少了患者往返医
院的次数。

“扎针和穴位埋线都要先辨体质，每个
人扎的穴位不同，每次扎的穴位也有区
别。”中医针灸科主治医生金鑫透露，门诊
中年龄最大的患者是80岁的陈奶奶。她
因体重过大压坏了腰和膝，女儿陪着她到
科室来扎针止痛，结果陈奶奶惊喜地发现
自己体重降了，排便也通畅了。之后她选
择穴位埋线治疗，4次治疗后体重从160
斤减到149斤。

王青介绍，去年医院新设了针灸减肥
门诊，今年暑期还推出了一系列惠民活动。

提前开诊延时闭诊
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与暑期热辣天气一样，除了中医针灸
科，眼科、耳鼻喉科、口腔科、皮肤美容整形
科等科室都被患者提前“锁定”，挂号人数
也明显上涨。

为了提升患者就医体验，7月1日起，
市普仁医院将周一到周五早上开诊时间提
前到7时30分，多个科室推出夜间门诊，
将闭诊时间延时到晚上9时。内科、妇科、
儿科、口腔科、耳鼻喉科和眼科还开放了

“午间门诊”，全天候守护市民健康。
“我们家孩子才上小学二年级，平常看

手机也管不住，放假后才跟我说上课看不
清东西。”王女士下班后，带着女儿直奔普
仁眼科门诊。眼科主任彭建军说，暑期就
诊患者超过六成都是青少年，验配近视眼
镜和角膜塑形镜迎来新一轮高峰。

目前儿童青少年近视主要呈现三个特
点：高发、低龄化和重度化。彭建军指出，
首先是要解决“一少一重”：孩子出去玩得
太少，近距离用眼负担太重。他说，门诊不
少家长说自家孩子不怎么玩手机、电脑，电
视也不常看，怎么会近视？再一追问，孩子
就是爱看书，每天抱着书本看半天。要知
道，不健康的看书方式也会加重用眼负
担。建议家长趁着假期多带孩子去户外玩
耍，增加孩子眼睛“曝光率”。

很多家长排斥孩子戴眼镜，认为过早
戴眼镜会加深近视的程度，直到近视控制
不住了才来配镜。“不戴眼镜，度数加深的
速度更快。”彭建军提醒，一旦怀疑或是确
认孩子出现视力问题，一定要及时就诊，尽
早验配眼镜，合适的眼镜能够延缓近视的
发展。 尹茜 李林牧


