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23日，记者从武汉市国防动员办公
室（简称“市国动办”）获悉，一处位于江
汉区西北湖公园内的地下纳凉点将于
今年8月正式开放。这是我市第三个
人防工程纳凉点。

1400多个纳凉点覆盖全市绝大部
分社区，从最初简单的消暑纳凉，发展
到如今的幼有所学、老有所乐……当天
上午，长江日报大武汉客户端“清爽度
夏”系列访谈聚焦“社区纳凉”，市民政
局、武昌区余家头社区、江岸区江汉北路
社区、汉阳区江腾社区等单位走进直播
间，分享社区纳凉点里的“新玩法”。

市民政局救助处处长赵祥介绍，武
汉市于2003年首次启动纳凉工程，一
般以社区党群服务中心作为纳凉点开
放，主要为辖区内有需要的群众提供服
务。近年来，为充分满足不同片区居民
实际诉求，社区纳凉点覆盖范围更广、
布局更加精细。如今，社区提供的各类
惠民便民服务也越来越多。纳凉点里，
居民可在这里读书、下棋、练书法、做手
工等。关注到不少家庭儿童及家长的
需求，一些社区还纷纷推出“看娃”服
务。

连日来，武汉地铁线网、商超等一
批地下纳凉站点也陆续向市民免费开
放。遍布全市的各类纳凉点，为广大市
民清爽度夏提供“凉”策。

避暑选择越来越多
闹市公园里将新开纳凉点

配有免费Wi-Fi、饮水，可同时容

纳约400人。23日，记者从市国动办获
悉，一处位于江汉区西北湖公园内的地
下纳凉点将于今年8月正式开放，广大
市民可前往纳凉、休闲。

此前，有市民通过武汉城市留言板
咨询武汉纳凉点开放及分布情况。市
国动办回复称，为给市民提供更多消暑
纳凉选择，该办分别于2022年、2023
年将蛇山人防工程12号口部、1号口部
改造作为便民纳凉点对外免费开放使
用，分别位于武昌区民主路284号和武
昌区解放路后长街76号附近，每年开
放时间为7月1日至9月30日，节假日
不休息。

23日，市国动办相关负责人向记者
介绍，经前期调研，该办今年对位于西
北湖公园内的人防工程进行改造，即将
作为纳凉点向社会开放。该处纳凉点位
于西北湖公园内地下一层，使用面积约
1300平方米，预计可容纳300至 400
人，配备有免费Wi-Fi、饮水、电视、空
调、座椅等设施设备。该纳凉点预计于
今年8月正式开放，每日开放时间为10
时至22时，节假日不休息。

日前，武汉地铁线网所有地下车站

也已对有需要的市民开放纳凉。相关
负责人表示，地铁站纳凉区域管理也在
不断优化调整，既方便市民纳凉，同时
不影响通行，文明有序。

社区纳凉越来越重服务
户外工作者与居民
同享“清凉驿站”

社区居民来纳凉，外卖小哥也能来
歇歇腿、喝口水。23日上午，在长江日
报大武汉客户端“清爽度夏”系列访谈
中，汉阳区江堤街江腾社区党委书记肖
俊分享了该区“阳小驿”纳凉点背后的
故事。

肖俊介绍，江腾社区纳凉点将原有
的办公空间巧妙转变为多功能服务阵
地，总面积约600平方米，内设瑜伽舞蹈
室、会友棋艺室、翰墨书画室、漂流图书
屋、乒乓球室等多个区域，可为社区居民
提供既舒适又丰富的清爽环境。

2021年起，江腾社区在原有纳凉
点基础上，拓展建设了“阳小驿”户外工
作者服务驿站，配备空调、饮水机、微波
炉、应急药品、无线网络等设备设施，专

门为外卖员、网约车司机、环卫工人等
群体提供全方位服务支持。社区还多
方引入外部资源，在驿站内提供法律援
助、青少年帮扶，以及针对网约车司机
的修车、洗车折扣等服务。

7月19日，在江岸区西马街道江汉
北路社区纳凉点里，7岁孩子徐慕妍摘掉
VR设备，迫不及待地与后面排队的小朋
友分享她体验矿工井下作业的感受。

江汉北路社区党委书记施敏介绍，
徐慕妍和其他孩子们体验的是该社区
在纳凉点开办的“‘职’意成长，乐学暑
假”职业体验成长营的一部分。

2021年暑期开始，这一设在社区
纳凉点的夏令营已连续举办4年，每年
招募约30名小朋友入营，年龄最小的6
岁，最大的14岁。孩子们在这里能够
学习“DIY夏日饮品”“体验理财”“手模
美甲艺术”等职业技能，还可以在武汉
职业健康体验馆感受眩晕、噪声等特殊
职业环境下的感受，以及突发险情下的
逃生知识。

武昌区杨园街道余家头社区在
2016年和2021年建设了两处使用面
积超过200平方米的社区纳凉点，并依
托纳凉点成立社区互助组织“八爪鱼互
助帮”，将纳凉点变为延伸多项服务的

“初心驿站”。
社区党委书记李薛恒介绍，随着纳

凉点建设工作的推进，该社区纳凉点除
了服务本地居民，还特别关注农民工子
女、老年人、低保户、新就业群体等，为
他们提供避暑场所，减轻生活压力。社
区还将武昌医院、普仁医院等医疗资源
引入纳凉点，为上述人群提供免费体检
等健康服务。

针对部分人群职业特点，余家头社
区专门将安盛花园“初心驿站”纳凉点
开放时间从每天9:00—17:00延长至
7:30—20:30。李薛恒表示：“纳凉点
在夏天会提供更多保障，但全年其他时
段有居民前来，我们同样会提供歇息的
地方和一些便民服务。”

记者邓小龙 王锦婷 张颖惠 实习
生范婷婷

7月23日上午，“江豚出发 清凉一
夏”致敬平凡英雄公益活动，在武汉轨
道交通12号线江楚大道站举行，多家
爱心企业为正奋战在地铁12号线建设
一线的劳动者们送上矿泉水、牛奶、防
暑用品等消暑物资。

地铁12号线是武汉市重点工程，也
是世界第二、亚洲第一长的城市地铁环
线，施工难度大，需要克服的困难众多。

位于地下16米的12号线施工现
场，返潮现象常见，加上近日武汉持续
高温，体感更为潮湿闷热，记者一行人
进入地下不到10分钟，便已衣衫湿透，
一线劳动者的辛苦不难想象。

“区间纵断面采用‘V’字坡，最大
坡度 25.67‰，隧道埋深约为 10—23
米，需要穿过强风化泥灰岩、中风化泥
质粉砂岩，还有溶洞分布。”据中铁十一
局城轨公司项目部相关负责人介绍，12
号线江楚大道站至茶叶所站区间内，地
质条件复杂，施工难度大。

为了消暑降温，中铁十一局城轨公
司准备了大量工业用冰块，每日分两次
送到现场，放在鼓风机后为工人们带来

习习凉风。
12号线作为武汉首条地铁环线，长

江如同中轴，横贯环线而过。
启动仪式上，随处可见长江江豚元

素。江豚是长江里的旗舰物种，有着
“微笑天使”的美称。可爱的江豚形象被
印在防晒的服饰、帽子上，画在现场的签
名墙上，成为本次“江豚出发 清凉一夏”
致敬平凡英雄公益活动的形象大使。

活动现场，武汉市波塞冬商贸有限
公司捐赠200件矿泉水，维他奶有限公
司捐赠100箱饮品，武汉跃莱健康产业

有限公司捐赠50套爱心大礼包，衣心
衣益慈善关爱基金捐赠了155份清凉
礼物，益禾堂（湖北）餐饮管理有限公司
特意将赶制出来的50杯冰奶茶送到现
场。

“这次活动鼓舞了我们一线建设者
的劳动热情，我们会优质、高效地完成
武汉12号线的建设任务。”中铁十一局
城轨公司党委副书记、工会主席蒋勇
说。

“武汉这座英雄的城市，离不开每
一位平凡工作者的辛勤付出。”爱心企

业之一的益禾堂品牌公关负责人刘梦
漪表示，企业将继续积极履行社会责
任，带动周边更多人“益起公益 加满
爱”。

“江豚出发 清凉一夏”致敬平凡英
雄公益活动还将继续，未来将为环卫
工、消防救援人员、交巡警执守岗位、水
电抢修保障人员等户外工作者送去清
凉问候，欢迎更多的爱心企业加入“江
豚志愿者”团队，为城市中的平凡英雄
送去清凉。

本次活动由武汉发布、武汉市总工
会、武汉市城市管理执法委员会、武汉
市公安局、武汉市消防救援局、武汉市
青少年发展基金会、武汉市慈善总会主
办；中铁十一局集团城市轨道工程有限
公司、益禾堂（湖北）餐饮管理有限公司
联合主办；武汉跃莱健康产业有限公
司、武汉爱帝集团、武汉市波塞冬商贸
有限公司、维他奶有限公司、武汉市紫
珈公益团队、衣心衣益慈善关爱基金提
供爱心支持。

统筹/刘丰 文/范家曼 马慧洁 实
习生张家乐 周游之

启动纳凉工程21年 武汉度夏有“凉”策

新增一处地下纳凉点即将开放
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夏俊俊 摄

“江豚出发 清凉一夏”

一线建设者收到“江豚”的礼物

直播现场。 记者胡冬冬 摄

西北湖公园一隅。 资料图


