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21日中午，1个半小时内，有63
位年长者、16位青年人和小朋友走进
汉口惠济路上的一个幸福食堂。当
天中午，店里的工作人员还将80份打
包的餐品配送到周边社区。

去年7月5日开业以来，这家由
江岸区劳动街道惠中社区开办的幸
福食堂，生意一直不错。

当天中午，记者在开饭之前坐进
这家幸福食堂。

食堂大堂干净整洁，桌椅摆放整
齐，点餐台前摆放着7个不锈钢大盆，
里面盛满的不同菜品冒着热气。11
时左右，陆续有老人走进食堂，几位
老人各自花12元打了两荤一素的菜
品和米饭后坐到一张餐桌前，有说有
笑。

正在用餐的老人周建祥告诉记
者，他对社区开办幸福食堂这件事十
分关注，今年年初专门跑了全市五六
家幸福食堂吃过饭，“相比起来，惠中
幸福食堂很干净，肉炖得格外软烂，
口味不重，适合老人。而且工作人员
对待老人有耐心、态度好。现在我每
天中午、晚上都过来吃”。

11时30分，随着进餐人员的增
多，10张餐桌旁坐满了食客，这中间
有老人，也有少数年轻人。大约1个
小时后，7个大盆里的菜已剩余不多。

“每道菜品都有标准价和长者
价，老年人可凭老年证享受七折优
惠。”店长李婧告诉记者，食堂去年7
月开业当天，就有200多位60岁以上
的老人前来就餐。但接下来的时间
里，因为进餐人数的不确定性，虽然
有区政府一年补贴的5万元，幸福食
堂的成本控制依然是一个问题。

“我们增加了年轻人喜爱的菜
式，不光有盒饭，还增加大盘炒菜以
及黄焖鸡米饭、盖浇饭。”李婧说，这
些品类开始吸引年轻人的关注。

21日中午，带着两个小孩的周女
士在食堂单点了糖醋里脊、红烧鱼块
和青菜三份大盘炒菜，共花费61元。

“我付的原价，但这里炒菜分量跟外
面（餐厅）差不多，干净卫生，菜品也
新鲜，我们吃得挺放心的。”周女士

说，自己在惠中幸福食堂附近的一家
公司上班，经常步行过来吃饭。暑假
期间，她就带上两个小孩过来吃，“没
有这个食堂之前，我都是早上买好
菜，做成净菜以后中午回去炒，第一
是麻烦，第二是自己做菜也没有那么
多花样”。

除了用丰富菜品吸引更多客源，
幸福食堂还在惠中社区的协调下，与
周边多个社区合作，招引食客并提供
外卖上门服务。

在食堂一侧，李婧和工作人员梅
新华正忙着将打包的80份“两荤一
素”装袋，熟练地拎起袋子，梅新华骑
上电动自行车，将订单送往周边的花
桥街道小区、花惠社区、高家台等
地。李婧说，他们每天要为周边社区
提供140份配送订单。

惠中社区副主任王芬介绍，该食
堂辐射劳动街道所辖10个社区及周
边花桥街道部分居民。对于失能、半
失能困难老年人及阳光家园残障弱
势群体，社区调动不少志愿者提供特
需配餐及上门送餐。

王芬说，惠中社区常住居民3000
余人，65岁以上老年人1000余人，占
比33%，不少独居老人、高龄老人存
在“家中做饭不便、外出就餐太贵”的
困难，除了就餐，这些老人还有多方
面的养老需求。

去年，经社区、业委会和居民代

表共同商议，惠中社区引进湖北佰穗
养老服务有限公司，免费为他们提供
300多平方米的场地，在开办幸福食
堂的同时，引进康养服务。

记者在食堂大堂看到，墙上张贴
着居家养老服务的各类套餐，包括理
发、修脚、药物管理、测血糖、测血脂等
服务。

穿过食堂右侧的走廊，则是一间
人工智能养老社区样板间和一间推
拿室，有工作人员在为老年人做养生
服务。一位工作人员介绍，他们还能
为行动困难老人提供上门服务，为生
活困难老人提供低于市场的惠民价
服务。

李婧说，惠中社区幸福食堂之所
以能红火，除了政府支持，社区免费
提供的场地等都是重要原因。从解
决老人的吃饭难问题，延伸出老年人短
途旅游、中医理疗、居家康养等“银发服
务”，这让幸福食堂得以长效运转。

文图/记者郝天娇 通讯员田涵

武汉晚报讯（记者刘海锋 通
讯员张蒙）26日，记者从湖北机场
集团获悉，为助力即将到来的大学
生开学季，武汉天河国际机场与湖
北省公路客运集团股份有限公司
合作，在8月27日至9月7日开展
高校校园免费直通车服务。

8月27日至9月7日，天河机
场将为乘机抵汉的高校大学生提
供定线路、定时间、定流程的专属
接机服务，做到舱门到校门的精准
对接。线路包含华中科技大学、武
汉理工大学、中国地质大学（武
汉）、华中农业大学、中南财经政法
大学、武汉轻工大学等主要高校。

活动期间，高校返校直通车将
由T3航站楼 12号门发车，经停
T2航站楼9号门，开往指定线路
高校。其中，T3航站楼候车区域
位于一层10号门与11号门之间，
T2航站楼候车区域位于一层10
号门与11号门之间，并均设置专
属等候区域。

另外，针对开学季，南航、东
航、国航以及海南航空均推出了专
属学生优惠。东方航空在此次开
学季进行了航线优惠大促，武汉—
恩施、武汉—遵义等航班票价低至
230元；国航推出2024级入学新
生国内机票额外行李额优惠，年龄
满足16—35周岁的学生，在2024
年9月19日前通过上传录取本人
的2024年中文录取通知书进行学
生验证（录取通知书
是新生验证唯一支
持的证件，准考证、
录取信息等均不支
持），可解锁额外行
李额+20kg，共计
40kg/人。

武汉晚报讯（记者商佩 通讯员吴
进环）近日，本报关于“蛋糕大小如何标
注才靠谱”的报道引发网友热议。记者
就此进行深入调查，线下及电话采访了
多家“使用非法定计量单位标注”的蛋
糕品牌。目前，罗莎蛋糕已迅速更新蛋
糕尺寸信息，仟吉、祐禾等品牌回应称
将尽快作出整改。

8月23日，记者联系了罗莎蛋糕相
关负责人，告知其以英寸为单位的蛋糕

“没有注明或者提供相应量的法定计量
单位等效值或者换算关系”，不符合新
实施的《非法定计量单位限制使用管理
办法》（以下简称《办法》）。

该品牌相关负责人解释道，售出的
蛋糕上有标注，包装盒上的合格证写明
了蛋糕的英寸尺寸及对应的厘米尺寸；
但在线上平台，这一标注尚未全面实

现。长沙门店的小程序上标注了厘米
信息。

“武汉门店是否能够尽快完成整
改？”记者询问道。该负责人表示，会向
武汉各门店反馈此情况，马上进行改
进。8月26日，记者再次进入罗莎蛋糕
小程序页面，发现每款蛋糕的尺寸已清
晰标注了厘米数。

连日来，还有多家品牌对蛋糕尺寸
问题作出回应，承诺将尽快进行整改。

仟吉蛋糕相关负责人告诉记者，报
道一经发出后，团队第一时间进行了自
纠自查，正在积极研究改进措施。该负
责人透露，蛋糕的尺寸在品牌内部称之
为“号”，《办法》出台后，其产品团队一
直在研究如何将“号”与法定计量单位
进行对等，目前正处于过渡期。

为了更好地满足市场需求和遵守

国家相关法律法规，该负责人表示将尽
快在线上平台完善蛋糕尺寸标注，完成
标签标识的统一。同时，仟吉蛋糕还在
积极与市场监督管理局沟通，了解并遵
守最新的计量单位使用管理办法，确保
消费者在购买时能够清晰了解蛋糕的
实际尺寸。

记者还注意到，祐禾蛋糕售卖的生
日蛋糕规格为“6#”“8#”“10#”等，并未
写明以厘米为单位的具体数值。该品
牌一门店负责人回应称，目前该店线上
平台（如小程序）尚未开通购买蛋糕的
权限，仅提供面包等产品的线上销售服
务。在店内，虽然蛋糕的尺寸并未在显
著位置标注具体的厘米数，但工作人员
会在顾客询问时提供详细的解答。

针对新规定的要求，该负责人表示
将向上反映，积极采取措施进行整改，

计划在未来的图册和店内宣传资料中，
增加法定单位（厘米）的尺寸信息。同
时，品牌也欢迎广大顾客通过电话等方
式监督其整改进度，确保新规得到有效
执行。

对此，武汉市市场监督管理局计量
处提醒相关生产企业：在标注蛋糕、比
萨饼直径长度规格时，优先使用国家法
定计量单位（如厘米）；如标注其他非法
定计量单位（如英寸、寸），必须同时注
明或者提供相应量的法定计量单位等
效值或者换算关系。否则，市场监管部
门会责令其限期改正；逾期未改或者改
正后仍不符合要求的，可处1000元以
下的罚款。

蛋糕尺寸标注如何规范？

多家蛋糕品牌店回应将统一为“厘米”

解决老人吃饭难题 延伸多项“银发服务”

这个社区幸福食堂办得挺红火

惠中社区幸福食堂菜式多样，受
到周边老人的喜爱。

幸福食堂里座无虚席。

8月27日至9月7日

天河机场开通
免费大学生返校直通车


