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东北西北部分地区入秋
这些地方明显偏晚

今年夏天，我国度过了史上最热三伏，
三伏期间全国平均气温打破1961年以来
的最高纪录，超过250个站次追平或打破
当地单日气温极值。在立秋以后，多地气
温依然居高不下，导致北方多地入秋进程
偏晚。

从中国天气网推出的全国入秋进程图
来看，截至8月27日，我国黑龙江中北部、
内蒙古大部、陕西北部、山西西部和东部、
甘肃、宁夏、云南中北部、四川西部等地以
及新疆的部分地区已进入气象学意义上的

秋天；东北地区
中南部、华北大

部、黄淮和南方大
部地区仍处于夏日之

中；青藏高原部分地区
则已步入冬季。
“今年我国东北、华北北

部一带的入秋进程明显偏晚。”中
国天气网气象分析师张斌介绍，常年8

月27日，秋季前沿往往推进至辽宁中部至
山西南部一带，而今年由于前期气温偏高，
东北大部和华北北部一带仍处在夏日之
中，这一带的秋天已经注定迟到。

张斌提醒，入秋标准是依据中华人民
共和国气象行业标准《气候季节划分》规
定，基于当年气温序列计算5天滑动平均
气温构成滑动平均气温序列，当滑动平均
气温序列连续5天小于22℃且大于或等于
10℃，则以其所对应的当年气温序列中第
一个小于22℃的日期作为秋季起始日，如
果初次判断的起始日期比常年偏早15天
以上，需进行起始日的二次判断。

北方多地9月初秋渐起
南方秋凉仍需时日

常年来看，处暑节气里正是北方大部
“夏→秋”转换的时候。但今年，北方秋天
的进度条明显落后了。通常在立秋节气期

间完成夏秋转换的兰州、哈尔滨、长春、银
川、太原等地，今年在进入处暑节气后仍未
纳入秋姑娘的怀抱，其中，兰州、哈尔滨、长
春的秋天迟到时间已经超过5天。

截至8月26日已经入秋的省会级城
市有：呼和浩特（7月30日），西宁（7月20
日），拉萨（6月10日），昆明（7月26日）。
其中，西宁、拉萨和昆明作为无夏城市，还
是直接从春季跳到秋季的。

华北和东北大部的入秋进程将何时开
启呢？中国天气网气象分析师唐晓静表
示，预计8月底到9月初，北方地区将有连
续两轮降雨登场，一场秋雨一场凉，9月2
日至3日，京津冀、山东一带最高气温将普
遍降至30℃以下，东北大部最高气温将不
足25℃，北方多地或将就此开启新一波入
秋进程。

而四川盆地、江南、华南一带仍多高温
天气，入秋尚需时日。从常年来看，江南地
区往往在10月份以后才会陆续进入秋天，
华南地区则要到11月份之后。

中国天气网提醒，夏秋转换之际气温
起伏明显，昼夜温差也将逐渐拉大，当昼夜
温差超过10℃时，小伙伴们可以尝试“洋葱
式穿衣”，多层搭配，随时根据气温变化增
减衣物，谨防感冒。而尚处在炎炎夏日地
区的小伙伴，要继续做好防暑降温措施，避
免在午后等高温时段外出活动，谨防中暑。

综合新华社、央视、中国天气网报道
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重庆多地因高温天气
延迟中小学（幼儿园）开学

成都市气象台 27 日 10 时继续发
布高温红色预警信号，这是成都今年
连续第6天发布高温红色预警。

重庆市气象台26日11时30分继续
发布高温红色预警信号。21日以来，重
庆已经连续6天发布高温红色预警。

因持续晴热高温天气，为切实保
障中小学（幼儿园）师生生命安全和身
体健康，8月28日，重庆多个区县教委
陆续发布公告（通知）称，将延迟 2024
年秋季学期开学时间。

据了解，受大陆高压和西太平洋
副热带高压共同影响，重庆市出现本
轮持续性高温天气。自 8 月 21 日以
来，重庆已连续8天发布高温预警中最
高级别的高温红色预警，多地最高气
温超过40℃。

截至目前，重庆市渝中区、沙坪坝
区、江北区等多地教委陆续发布延迟开
学公告（通知）。公告（通知）内容显示，
多地经区（县）政府同意并报市教委备
案，将正式开学时间调整至 9 月 9 日。
多地教委表示，各学校要持续做好开学
准备，加强家校沟通，强化安全教育，
确保平安稳定开学。 据新华社电

据央视报道 世界气象组织27日发布
报告，近几十年来，西南太平洋的海平面上
升幅度和海洋表面温度增幅均高于全球平
均水平，极端天气事件大幅增加。对此，联
合国秘书长古特雷斯当天呼吁国际社会加
大力度应对气候变化。

这份报告名为《2023年西南太平洋气
候状况》，由联合国秘书长古特雷斯和世界
气象组织秘书长塞莱丝特·绍洛27日在太
平洋岛国论坛领导人会议举行期间联合发
布。第53届太平洋岛国论坛领导人会议8
月 26日至30日在南太平洋岛国汤加举

办。古特雷斯表示，全球海平面平均水平
正以前所未有的速度上升，位于西南太平
洋的许多岛国所受影响尤为严重。

古特雷斯当天还表示，太平洋岛国平
均海拔仅高于海平面一两米，其90%的人
口居住地距离海岸线不超过5公里，半数
基础设施距海岸不超过500米。他强调
说，上升的海平面将“破坏渔业、旅游业和
蓝色经济”。

根据这份名为《2023年西南太平洋气
候状况》的报告，1993年至2023年间，全
球海平面年均上升约3.4毫米，而西南太平

洋部分区域同期海平面上升幅度是这一数
值的2倍多。海平面上升导致风暴潮和沿
海洪水发生的频率升高、程度加剧。报告
还显示，1981年至2023年期间，几乎整个
西南太平洋区域海洋表面都在升温，新西
兰东北部和澳大利亚南部平均每10年升
温0.4摄氏度以上，而全球海洋表面温度每
10年上升约0.15摄氏度。

有气候变化专家指出，温室气体排放
加剧全球变暖趋势，导致大量冰盖加速融
化，而海洋变暖使水分子膨胀，这些因素都
导致海平面加速上升。

8 月的余额就剩几天了，暑假
都要结束了，按道理，留给夏天的
时间也不多了。不过看了下本周
后半段的天气形势，真的忍不住要
叹口气。眼下，我国大部地区的暑
热还未消退，四川、重庆等地正在
经历同期罕见的高温烤验，不少网
友对凉爽的秋日愈发期待。

今年的秋天似乎有些迟到！
目前，哪些地方已经加入秋天群聊
了？中国天气网特别推出 2024 全
国入秋进程图，看看秋天的脚步到
哪儿了。
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极端天气事件大幅增加 世界气象组织发布报告

【链接】

南方“秋老虎”持续发威
为何四川盆地高温这么强

看看昨天下午的气温实况图，川
渝那一片橙红真的太“扎眼”了。不仅
如此，昨天下午川渝的气温还逆势上
涨，比前天还更热了。像四川合江昨
日 15 时气温已超 43℃。对四川盆地
一带来说，这是一场同期罕见的高温
过程。

为何近期四川盆地高温这么强？
中国天气网气象分析师沈雨旸介

绍，近期在高空暖高压持续控制下，四
川盆地晴朗少云天气居多，下沉增温
和晴朗光照加热都很明显，加上受盆
地地形的影响，导致当地高温强度大，
不少地方最高气温能达到40℃以上。

对于长江中下游一带来说，明后
两天，湖南常德、江西的南昌和婺源、
浙江的杭州和金华高温将暂时熄火，
本月底前后高温天气又将卷土重来。

中国天气网温馨提示，虽然已经
进入处暑节气，但南方大部暑热未消，
四川盆地、长江中下游一带需警惕“秋
老虎”出没。建议大家做好防暑降温工
作，尽量避免在10时至16时这一气温
较高时段进行长时间户外活动；出汗过
多时，喝点淡盐水可及时补充电解质，
如果出现中暑症状，应及时转移至阴
凉通风地带，情况严重需立即就医。

据中国天气网报道
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