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中秋假期，漫游武汉，人流如织。
在东湖寻觅到人少景美的湖边餐

厅，吃地道的本土早餐；在昙华林、黎
黄陂路打卡文创店、陶艺店、老建筑；
走累了，就进到随处可见的精致咖啡
店、奶茶店，品味慢生活……中秋小长
假第二天，记者走访发现，年轻人热衷
寻找城市新玩法，在慢生活中感受都
市烟火气，随处遇见城市美好。

湖边过早
尽享美好时光

“没想到在东湖也能找到人少景
美的湖边，吃早晚茶，还是地道的武汉
美食，真是太舒服了。”9月16日上午
10时，胡先生带着从北京来汉的朋
友，一起前往东湖听涛景区，在湖边餐
厅过早，“小虾面窝咬在嘴巴里嘣脆
脆，小龙虾热干面有创意。”令大家开
心的是，从社交媒体攻略上找到的这
家店，不仅仅品尝到美食，还拥有了太
多的惊喜。胡先生说，“草坪上的早餐
与湖的距离不到200米，满眼的湖景
与绿色，解锁了武汉生活美好的又一
面。吃完了到湖边走一走，又遇到白色
玻璃房的咖啡厅，喝杯咖啡，舒服惬
意”。

“在东湖骑行，看到了美丽的湖
景，一下子被治愈了。如果住在东湖附
近，我应该会天天来这里骑行。在武
汉，随便走在路上都能看到喜欢的景。
就像昨天在武昌，从不同的路回酒店，
都能看到不同方位的黄鹤楼。”中秋小
长假第二天，来自湖南的游客宋笑笑
和朋友打卡了东湖绿道，在“城市绿
心”尽享美好假日时光。她说，在武汉，
遇到的还有美好的人，“昨天从昙华林
出来，遇到好心的大爷问路。他带着我
和朋友一起到了地铁口，然后一起去
了汉口，误打误撞去巴公房子整了个
CityWalk”。

古城喝茶
解锁美好旅行

9月16日，记者来到武汉昙华林历
史文化街区。一路上人头攒动，不少人
举着相机拍照。沿街的手工作坊、文创
商店里的特色文创产品、墙上精美的艺
术装置，让许多年轻游客流连忘返。昙
华林汇集的文化气息，让不少游客感受
到古城的美好。陶艺店里，游客选择自
己动手打磨一件作品；咖啡店里，尝一

杯咖啡是品味城市慢生活的优选。
从昙华林泛悦汇往人文小镇方向

走，记者发现，武汉市第十四中学对面
开了多家中药养生店，茶饮店、中医
馆、药材铺齐齐开放，吸引了不少年轻
游客在这里进进出出。来自江西的游
客、“00后”刘玉儿和赵文文刚拍完美
照，来到中药茶饮店，点了两杯“湿热
祛湿饮”，一边喝茶，一边讨论刚拍的
照片。“来武汉之前我们做了攻略，今
天特意到湖北美术学院昙华林校区，
去拍最近持续刷屏的网红树。”在她们
的相机里，一棵比楼还高的绿树“趴”
在顶层连廊上，浓荫密布，宛如一片绿
海，与白色建筑相映衬，满是勃勃
生机。

在昙华林人文小镇，又上新了不
少有趣的店铺和新玩法。一家名为“时
养”的店铺，居然可以泡脚。爱上漫游
的年轻人，在武汉日行万步后，选择进
入这家店铺泡脚休息。“有游客走进来
一看可以泡脚，立马就停下来泡个脚
再逛，然后泡着泡着就睡着了。”店员
介绍，泡脚的游客来自全国各地，如上
海、香港、广州等，以年轻人居多。“泡
完后，脚底热乎乎的，感觉活力又回来
了，还能再走一遍昙华林”，程女士
表示。

名为时珍瑰宝的养生茶铺开在古
建筑里，摆放了多张竹制方形桌椅，颇
有“一茶一世界”的意境。来自河南的

田女士和丈夫带着女儿点了凝颜茶和
小点心正在品尝。“慕名来打卡昙华
林，旅游氛围很好，和家人一起尝试喝
中药饮品、吃点心、聊聊天很惬意，感
受武汉慢生活。”田女士说。

山顶上新开的旅岛营地火了。当
太阳转到昙华林钟楼时，营地迎来了
一天之中最热闹的时候。大人、小孩在
这里尽情追着太阳跑，爱美胆大的女
生在这里跟着节拍热舞。“00后”薛玮
玮说，在武昌古城漫游，有着成群的历
史建筑、深厚的文化底蕴，也不乏现代
化都市的风貌和有烟火气的市民生
活，这些都是武汉能够吸引“00后”年
轻人的重要因素。

汉口散步
遇见美好生活

武汉的里份就像北京的胡同、上
海的弄堂一样具有代表性。老汉口树
荫下弯弯绕绕的里份，保留百年风貌
的历史建筑，长满咖啡、小酒馆的老
街，藏着这座城市最独特的烟火气，也
是外地游客城市漫游的必打卡之地。

“散散步拍拍照，真的蛮有意思。”
来自上海的陈小姐，就住在车站路附
近的酒店。一大早，她先去大智门车站
打卡拍照，然后去逛了天声街的百年
老菜场，“吃了著名的糊汤粉和油条，

好吃”。在黎黄陂路，她买到了莲蓬，
“这都快秋天了，居然还能吃到新鲜的
莲子米，令人惊喜”。她还买了一个老
莲蓬，“带回家做纪念”。沿着黎黄陂
路，陈小姐拍下路边的老建筑，又走进
咖啡厅去撸猫、喝咖啡、吃甜品，“这条
路真的很美，很有韵味”。她计划沿着
洞庭街，一路走到江汉路，然后打卡江
汉关百年钟楼，“走走逛逛，感受武汉
的城市历史风情”。

江汉路潮流盒子·X118是热闹
的，喜爱动漫的年轻人聚在一起，以爱
好为交流的共同语言，开启一段武汉之
旅。距离不远的茑屋书店里，又是另一
番景象，一些游客在安静地看书，还有
一些年轻游客在安静地拍照，透过玻璃
窗能看到川流不息的景象，却隔绝了人
潮的喧闹。来自湖北鄂州的“00后”李
彦是第二次来到武汉，她说：“之前是过
年来的，和爸妈一起去了黄鹤楼、东
湖、湖北省博物馆，感受的是武汉深厚
的文化历史。这一次是和朋友一起，沿
着城市漫游，走到哪儿算哪，吃了好多
美食。昨天还在黎黄陂路的街边吃了
野火锅，感觉秋天的武汉夜晚真是太
舒服、太悠闲了。”

对于全国游客而言，武汉这座城
市，既有历史的沉淀，又有现代的活
力；既有美丽的风景，又有温暖的
人情。
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在一座临湖餐厅吃早午餐、喝下午茶。

▷湖北美术学院的网红树，吸引不少年轻游客前来拍照。

黎黄陂路上，买个老莲蓬，拍个照。

△在昙华林走累了，喝个中药茶饮。

中秋假期漫游武汉

随处遇见城市的美好


