
第 一
步：①打开

“湖北医疗
保 障 ”微

信公众号，点击菜单栏【服务专区】—
【办事大厅】，进入小程序。②或打开支付
宝APP，搜索“湖北医疗保障”，进入小程
序。

第二步：首页找到【公共查询】，点击
【定点药店医保药品比价查询】，进入查询
界面。

第三步：输入药品/商品名称或药品
代码等，也可以选择医保类别（甲类、乙
类、丙类），可查询到药品相关信息，包括
生产企业、药品规格、注册名称、包装单位
和药店近期售价等。

第四步：选定想购买的药品，点击“零
售药房”，系统显示的信息按照价格、距离
等条件进行升降序排列，比对同一种药品
在不同药店的价格差异。

比一比
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即日起，武汉市民可通过“湖北医
疗保障”微信/支付宝小程序，一键查
询全市医保定点药店在售药品近期价
格信息，轻松实现“价比三家”，便捷线
下购药，“谁卖得贵、谁离得近、一目了
然”。29日获悉，为推动药品价格更加
公开透明，维护参保群众合法权益，同
时，保障医保基金安全，由湖北省医保
部门开发的药品“比价神器”已正式上
线。

相同通用名药品，为何不同价？

不少市民都有这样的经历：在不
同的零售药店购买同一款药品，存在
一定价格差异，让人担心自己买贵
了。那么，为什么同一通用名药品价
格定价会存在差异？

事实上，对于药品定价问题，早
在2015年，国家相关部门就出台规定
明确“除麻醉药品和第一类精神药品
实行政府指导价，其他药品实行市场
调节价”。何谓市场调节价？即“由
经营者自行制定，通过市场竞争形成
的价格，市场调节价由经营者依法自
主制定”。在上述政策背景下，目前，
定点药店普遍实行自行采购、自主定
价。

针对同一通用名药品价格定价
存在差异的问题，科海园连锁大药房
总经理尹剑介绍，首先，药品通常有

通用名和商品名，由于不同厂家的生
产设备、生产工艺、原材料、人工成
本、研发投入等因素不同，不同厂牌
同一通用名药品表现在价格上会有
所不同。

其次，由于当前定点药店在监管
范围内享有自主定价权。药店往往会
根据药品进价和药厂指导价来制定药
品价格，还会根据自身的运营成本、采
购渠道、销售策略以及市场竞争要求
实时调整药品价格。

此外，单体药店与连锁药店、门统
药店与非门统药店、综合药房与专科
药房等药店定位的差异，“也会导致药
价不同”。

但对于广大市民来说，难以对药
店药品价格进行判断。在此背景下，
药价“比价神器”应运而生。

“货比三家”，到底怎么比？

要让广大市民以最实惠的价格买
到所需药品，第一步就是“药价透明
化”。

根据相关规定，药品销售明码标
价是规定动作，药店货架上的药品按
规定必须在显著位置展示价签。然
而，药价公示只能呈现一家药店的售
价，要想“货比三家”，消费者只能亲自
到场。

作为能够聚合不同药店药价信息

的工具，药品“比价神器”依托医保信
息平台药品结算数据，构建大数据分
析模型，对近一个月内定点药店医保
药品结算价格进行分析后形成比价信
息，方便市民实时查询药品价格、药店
位置以及导航购药。

即日起，武汉市民无需下载APP，
通过“湖北医疗保障”微信/支付宝小
程序中“医保药品比价查询”，搜索所
需药品和药店信息，系统显示的信息
将按照价格、距离等条件进行升降序
排列，比对同一种药品在不同药店的
价格差异，“一键比价”，实现在线“价
比三家”。

医保药品比价系统覆盖全市

目前，省医保药品比价系统上线
覆盖全市各区，涵盖全市全部医保定
点药店，甚至数万种药品。通过“药品
比价系统”，武汉市民甚至可以查询省
内任一县市区当地定点药店医保药品
价格信息。

“这家药店卖100元的药，50米外
的另一家药店可能只卖95元。比价
系统的出现，就是为了打破信息差，让
市民用脚投票”，药品比价系统上线让
市民购药做到心中有数，避免因信息
不对称而花冤枉钱，将全面提升群众
特别是慢性病和长期用药患者的获得
感、幸福感。

“医生，我最近为了减肥，这几个
月几乎天天吃素，晚餐基本不吃，你看
我这么瘦，怎么可能得脂肪肝呢？”9月
29日周女士在东湖医院查出脂肪肝。

25岁的周女士非常注意身材管
理，半年前，朋友开玩笑地说了一句

“你脸有点圆了”，她便焦虑不已。想
着少吃点，尤其是不吃荤腥，一定能瘦
下来，周女士半年来基本不吃晚饭，几
乎顿顿吃素，对在夏天结束前完成瘦
身计划“志在必得”。周女士看起来确
实瘦了不少，但是家人却对她说，虽然
是瘦了，但她看上去精神却大不如以
前。29日，周女士到武汉市东湖医院
体检，没想到B超结果显示她患有脂
肪肝。

周女士百思不得其解，“我天天节
食又吃素，看起来这么瘦怎么会有脂
肪肝？”“过度减肥是出现脂肪肝的重
要原因。”市东湖医院功能科主任朱道
湘告诉周女士，减重过快时身体各部
位加速分解的脂肪都会堆积在肝脏，
等待肝脏处理；而当人体不吃肉，完全
吃素时，蛋白质会来源不足，肝脏无法
合成足够的载质蛋白（一种能把脂肪
从肝脏运出去的特殊蛋白），又导致处
理脂肪的能力减弱，脂肪在肝脏内只
进不出，从而形成或加重脂肪肝。

朱道湘提醒，碳水化合物、蛋白质
和脂肪是人体不可或缺的三大营养
素，普通人对脂肪肝存在认知误区，以
为它是胖子的专利，其实，不健康、不
科学的暴力减肥，过度节食都可能引
起脂肪肝。由于脂肪肝是一种慢性进
展性疾病，如果不控制，可能发展成肝
硬化甚至肝癌，所以即使是轻度脂肪
肝，也要加以重视。

毛茵 通讯员吴萍 陈姣

少女酷爱撸猫，一个月逛8次猫
咖，亲密接触下惹癣“上头”，原本浓密
的秀发向“地中海”趋势发展。9月28
日，父母带着孩子就医。得知要暂时
剃光头治病，14岁少女曹倩雨（化名）
伤心不已。

原来，曹倩雨一到周末就“泡”在
猫咖，猫咪乖巧可人的样子总令她忍
不住去搂、抱、亲。哪知一个月后，小
雨竟开始头皮瘙痒，头皮屑增多，还频

繁掉发，原本蓬松茂密的颅顶日渐发
量稀松，甚至有“地中海”的趋势。家
长带着小雨来到长江航运总医院·武
汉脑科医院皮肤科就医。

检查发现患者顶部头皮明显可见
约10厘米×10厘米范围脱发区，结合
毛发轻拉实验阳性及临床表现，接诊
医师秦轩初步诊断小雨患上了白癣。
详细追问病程，排除了灰指甲及手足
癣等诱因后，明确患者因不当撸猫才

导致了头癣。随即经真菌显微镜检发
现大量分隔菌丝，进一步证实了头癣
的诊断。

秦轩介绍说，白癣是一种常见的
头癣分型，常因与宠物猫、狗亲密接触
后，感染宠物携带的犬小孢子菌而发
病，因此也被称为“宠物癣”。

为阻止头癣真菌深入入侵，秦轩
为小雨制定了剃头、外用洗剂、膏药涂
抹、口服抗真菌药以及生活防护等“五
管齐下”的治疗方案，预计4—8周便
可清除癣菌。 通讯员周珊

湖北省药品“比价神器”上线

市民在家轻松实现“价比三家”

第一步：不知
道药店在哪儿？
在选定某家药店
后，点击“立即导
航”。

第二步：按
照“导航”提供的线路，就可以快速找
到药店啦。

胡琼之 通讯员孙建彬

查一查

一个月逛八次猫咖 撸猫少女染上“宠物癣”

乒乓球接力赛、背靠背夹气球、非
遗漆扇制作……9月29日，在第25个

“世界心脏日”这天，25位心脏移植康
复病友相聚在武昌紫阳公园，参加趣
味游园活动。他们都是在武汉大学人
民医院（湖北省人民医院）成功接受心
脏移植术后、康复良好的“换心人”。

29日一大早，这些“换心人”便来
到武汉大学人民医院心血管医院心血
管外I科，接受测量血压、抽血化验、心
脏彩超、心电图等体检复查。2020年
因心跳骤停40分钟后奇迹生还并成
功移植心脏的23岁小伙康康（化名），
昨天也赴这场“生命之约”。

康康既往有重度心律失常，进展
为扩张型心肌病，2020年8月一天正
上大学的他突发心源性猝死、心跳呼
吸骤停。在武汉大学人民医院东院区
急诊科、重症医学科及主院区心血管
外科等多学科近一个月的接力救治
下，心脏一度停跳长达40分钟的他不
仅“起死回生”，而且在南航临时调整

航班、延误1小时等候心脏供体登机等
社会大爱的呵护下，成功接受心脏移
植手术重获“心”生。如今康康恢复良
好，顺利从大学毕业并参加工作。

体检完成后，25位“换心人”前往

紫阳公园，参加游园活动。活动现场，
武汉大学人民医院党委书记万红慧、
副院长肖璇与医院心血管外I科、医务
社工部、院团委工作人员一起，为他们
共贺“心”生。文/龚雨西 图/刘瑜

第25个世界心脏日

25位“换心人”在汉共贺“心”生

天天节食又吃素

女子暴力减肥
患上脂肪肝

活动现场。


