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离市民最近的“田园”
“公园20分钟”效应在蝶变

“公园是能够兼顾工作的田园。”华中科技大学
公共管理学院教授陈鹤说，在城市生活的人心中都
有一种想要回归田园的冲动，而公园是离大家最近
的“田园”。

今年4月，“公园20分钟”效应在社媒平台爆火，
半年来，“公园热”在武汉持续蝶变。据统计，国庆假
期，全市主要城市公园共接待游客238.44万人次，较
2023年同期增加20.47%。

在武汉，公园不只是“能量快充站”。2023年，经
过自主申报、专家实地测评等流程，武汉市园林和林
业局评选出了武汉首批具有历史文化价值的公园22
座，“公园文化季”特别开设了公园历史文化通识课、
武汉公园历史文化志愿小讲解员培训等活动，武汉
公园里的历史文化正不断被弘扬和传承。

除了历史文化的厚重，武汉公园现在还焕发了
时髦活力和许多新鲜玩法。2023年第二届武汉公园
文化创意大赛收到了全国各地职业设计师、艺术类
高校师生、文创设计爱好者的积极响应和热情参与，
众多创意与智慧在这里汇聚，每一件作品都是对公
园文化的独特诠释。

当前，武汉已经建成980座公园，构建了一个口
袋公园、社区公园、城市公园、郊野公园和自然公园
相互补充的公园体系。在具备优美景观和良好生态
的同时，武汉的公园更注重与市民的交流互动，包括
开展志愿服务、公园主任接待日、公园大课堂及其他
各具特色的文化活动。

让市民游客成为公园的主人
是公园的“待客之道”

当越来越多的人热衷于逛公园，武汉公园应该
有怎样的“待客之道”？现场，来自高校、文化机构的
专家学者给出的观点引人深思。

在陈鹤看来，市民本身就是公园的主体，每个人
来到公园，不是公园的客人，而是公园的主人。陈鹤
说：“武汉要建设‘千园之城’，它不是一个数量的目
标，而是一个功能的目标，要让我们的城市和公园融
合在一起，让城在园中、园在城中，大家是公园的享
受者，也是公园的建设者和保护者。”

“每座公园都应该有自己的‘主菜’。”华中师范

大学历史文化学院历史文献研究所副所长陈冬冬认
为，大众对于公园的喜好时刻在发生变化，即使同一
个人在人生的不同阶段喜好也不一样，那么城市公
园就应该像餐厅，无论是做川菜、湘菜还是江浙菜，
要打造特色去“招待”大家。

湖北省文化创意产业协会设计委员会主任、武
汉工商学院艺术与设计学院副院长何轩认为，武汉
公园的发展新理念是“全龄友好型公园”，公园要做
好文化创建及文创产品的研发，挖掘武汉文化，与市
民游客共享公园美好，以更多元化服务满足全龄段
市民游客的消费、出游需求。

华中科技大学建筑与城市规划学院讲师、游乐
景观研究中心负责人秦晴介绍，武汉是国家儿童友
好城市，在加快儿童友好公园建设的过程中要尝试
将国际化的儿童友好元素作用于儿童优化建设，不
仅仅是游玩的硬件设施，还应该匹配体育锻炼及寓
教于乐的教育功能。

让更多“理想型”公园落地
武汉正打造高质量公园城市

成功创建国际湿地城市、正在积极创建国家生
态园林城市的武汉，正在全力冲刺“千园之城”。

谈到心中的“理想型”公园，秦晴提出希望能够搭
建一个检索平台，让大家能够一手掌握公园四季美景和
动态。她说：“想去草坪露营、去赏花、去骑行，都能在这
个平台找到理想的公园。”

在陈鹤眼中，“理想型”公园要离家近，让人安静
下来，她很喜欢家门口的口袋公园，在家推开窗就
能看见，步行3分钟就能到达。在何轩看来，“有环
境，能让人产生意境，最后能实现心境上的依赖”的
公园，是他的“理想型”。

“当年还是文艺青年的时候喜欢去马鞍山公园，
当父亲了就常去青山公园、和平公园，等孩子再大
点，要多去解放公园、中山公园。”陈冬冬的“理想
型”公园大部分都在家附近。

让更多“理想型”公园落地，才能为市民带来更
多的获得感和幸福感。武汉市园林和林业局相关负
责人表示，武汉正在全力建设有湿地花城特色的公
园城市，加快呈现园中建城、城中有园、蓝绿交织的
城市风貌，不断提升城市品质，从而满足人们对美好
生活环境的向往。

文/舒筱 通讯员宋莉 图/肖开顺

10月11日，“长江日报社区行 共同缔造办实事”
暨社区读者节活动走进武汉市江汉区汉兴街道桃林
社区，为社区老人送上节日祝福，居民共筹共演共赏
共品家门口的文化盛宴。

本活动由武汉市委社会工作部、市委主题教育领
导小组办公室实践活动工作专班指导。

《万泉河水》《东方神韵》《中国么么哒》《有一个美
丽的地方》《苹果香》……活动现场，合唱、舞蹈、太极
表演、时装秀接连登台。

“心中扎下根，血脉流不断，山河岁岁新，中华孝
道是美德……”万科城史蒂芬森幼儿园的15位小朋友
带来手势舞《中华孝道》，并为社区老人一一送上爱心
礼，不少年轻居民纷纷举起手机拍下孝亲敬老的画
面。该幼儿园保教主任冯依婷介绍，园内小朋友上午
同上爱心课，将共同制作的200份重阳糕和花茶包带
到长江日报社区行的现场，邀爷爷奶奶们品茶尝糕。

曾两次将小区故事编成节目，舞之韵艺术团志愿
者敖春珍说，儿子婚房买在万科城，两个孙子都在这
出生、成长。

东方名都小区居民张隆太现场点赞共同缔造带
来的“微更新”：增设多处便民座椅，架设晾晒衣架，

“为方便老人上下晾晒，还设了一个结实的便捷步
梯”。

迎宾花园小区A栋一单元电梯超龄，桃林社区党
委书记黄艳萍介绍，热心居民牵头成立电梯更换小
组，制定更换方案和资金筹集计划。目前新电梯已进
行安装。

活动现场，中国电信硚口分公司常码头分局长潘
玺向桃林社区授牌“智慧社区平台”。德韩口腔医院
进行口腔健康科普，湖北格力电器提供空调内外机清
洗服务，共建单位武汉新金珠宝现场免费清洗金饰。
江汉区法院的法官提供免费法律咨询服务。江汉仲
裁普及劳动保障等法律法规常识。

江汉区汉兴街道办事处主任郭赟现场介绍，汉兴
街道桃林社区自2021年成立以来，坚持党建引领，与
共建单位签订共建项目20项，组建“万花筒”志愿服务
队、好声音合唱团、彭桂花书画室等居民自治团队，加
强社区、业委会、物业的“三方联动”，区法院、律所、党
员群众加入“黄姐有法子”工作室，进一步激活基层治
理“神经末梢”。 文/金雯 管菁 图/喻志勇

全力建设有湿地花城特色的公园城市

武汉已建成980座公园

长江日报社区行走进江汉区桃林社区

幼儿园小朋友邀社区老人品茶尝糕

桃林社区莱茵舞蹈队表演新疆舞《苹果香》。

桂花飘香时节，武汉的公园又迎来一年中又美又香的时刻。10月12日，2024年武汉
公园文化主题沙龙暨第二届公园文创大赛优秀作品分享会在解放公园公孙坪开展。来
自高校、文化机构的专家学者以及园林工作者围坐在草坪上，共同探讨公园的“待客之
道”。

2024年武汉公园文化主题沙龙暨第二届公园
文创大赛优秀作品分享会在解放公园公孙坪开展。


