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牧民在家门口就能看“大专家”，阿
拉山口边防连迎来“国家队”……10月
7日—13日，国家巡回医疗队（武汉协
和医院）派出30余名医疗及管理人员，
奔赴新疆博尔塔拉蒙古自治州（以下简
称博州）下辖的博乐市、温泉县、阿拉山
口市等地。自10月7日起，该团队抵达
博州启动巡回义诊，并通过技术传帮
带、捐赠医疗物资、培训授课等多种形
式，为当地打造“带不走的医疗队”。

自今年起，国家卫健委组织44所
委属（管）医院，组建国家巡回医疗队，
以中西部地区县为重点持续开展巡回
医疗。武汉协和医院的队员们分别来
自内分泌科、心血管内科、神经内科、呼
吸内科、骨科、甲状腺乳腺外科等常见
病、多发病科室，均具备副高及以上职
称，大部分由各学科党支部书记或党员
构成。

截至记者发稿，来自武汉协和医院
的队员们已在博州累计完成门诊301
人次、住院查房392人次、义诊服务200
余人次，手术25人次、主持或参与院内
会诊16次、主持专题培训32场，为博州
人民医院送去一系列先进、适宜的诊疗
技术。

一年后再见
先心病患儿小塔娜“长高了”

2023年6月，3岁的塔娜（化名）因
严重的先天性心脏病，被武汉协和医院
驻博州的叔叔阿姨们接到武汉，在该院

心脏大血管外科免费接受手术。
转眼又是一年。2024年10月12

日中午，武汉协和医院院长、心外科夏
家红教授与超声科王静教授、康复科张
敏教授、神经内科陈吉相教授等来到小
塔娜的家里。大家欣喜地看到小塔娜

“长高了”。
经过随身携带的超声仪器检查，

“动脉导管缝闭术后无残余分流，主动
脉弓降部缩窄疏通术后未见明显狭窄，
恢复情况很好！”夏家红教授温柔地抱
起小塔娜，满脸笑意，临别时叮嘱家长
要定期带孩子到博州人民医院复查。

当日上午，夏家红教授带队到博州
人民医院进行心脏病筛查。本次筛查
出的十余名复杂心脏病患者，将被护送
到武汉协和医院接受免费诊疗、手术。

乡道两旁，白桦林满目金黄。当日
下午，医疗队一行人来到温泉县查干屯
格乡呼斯塔村，当地村民们也早早来到
义诊现场。

“与糖尿病作斗争，关键要管住嘴、
迈开腿。”本次巡回医疗队领队、协和医
院党委副书记、内分泌科孙晖教授亲切
地叮嘱一位2型糖尿病患者，为她细心
讲解血糖监测要领、安全用药常识。义
诊现场，医疗队还免费发放了一批常用
药品。

“我们要深入到老百姓家里去解决
问题！”对于行动不便的村民患者，夏家
红院长带队上门。46岁的哈斯木·代努
来提家住查干屯格乡呼斯塔村，2015
年遭遇车祸瘫痪，右侧坐骨区皮肤溃

烂，多次治疗仍未能站起来。他激动地
连声说：“感谢党和国家的好政策，感谢
来自湖北的国家巡回医疗队。”

75岁的依斯哈克是当地家喻户晓
的“草原英雄”，年轻时与恶狼搏斗受
伤，腿部行动不便。孙晖副书记带队来
到他家中为他看诊。

在温泉县，医疗队举办了多场义诊
活动。一些疑难重症患者将被带回武
汉协和医院免费治疗。

走进阿拉山口
为戍边人带来健康指导课

阿拉山口是新疆西北部的边境城
市，常年受冷空气肆虐。13日上午，专
家团携带医疗设备和常用药品，走进阿
拉山口边防连。

“你们的到来，让人感到很温暖！”
边防士兵们得知武汉协和医院的专家

要来，早就排好了队。专家团迅速为士
兵们进行健康体检，量血压、测血糖、听
诊……专业优质的服务，让士兵们交口
称赞。

由于这里经常出现极端天气，专家
们为战士们带来一堂生动的健康指导
课，教大家如何积极应对、护好身体。

当天上午，医疗队专家队还前往阿
拉山口人民医院为当地患者义诊。

在当地首开医院管理培训
捐赠价值502万元超声设备

10月12日上午，鄂疆医院管理交
流会在博州人民医院召开，这是博州地
区首次召开的医院管理类会议。

武汉协和医院的8位医疗管理专
家围绕公立医院“国考”、人才队伍建
设、党建引领高质量发展、后勤管理与
服务保障体系、学科建设、DRG与医保
等主题各自分享了经验与做法。

交流会上，武汉协和医院向博州人
民医院捐赠了价值502万元的超声多
普勒仪等先进医疗设备。

武汉协和医院全方位帮扶博州在
医疗、教育、科研和管理等方面的协同
发展。据不完全统计，自2011年博州
人民医院挂牌武汉协和医院博州分院
以来，已累计接诊患者6万余人次，开
展手术3200余台次，举办学术讲座150
余场次，通过多种方式指导带教当地骨
干医生105人，开展新技术、新项目150
余项，为博州地区的稳定与发展提供了
坚实的医疗支撑。

记者罗兰
通讯员聂文闻 陈有为 彭锦弦

武汉晚报讯（记者陶常宁 通讯员
李丹 产启斗 曹莉）10月13日，来自枝
江的胡女士带父亲到武汉看病，他们的
交通出行方式是“火车+地铁”，通过预
约帮扶，铁路和地铁双方工作人员联
动，从下火车起，一直把他们送到医院
门诊大厅。

13 日，胡女士一家三口在枝江
北站登上开往汉口火车站的列车，
她打电话联系铁路和地铁 2 号线汉
口火车站预约帮扶。通过电话，铁
路、地铁工作人员和胡女士确认了
列车班次、到站时间、随身行李等多
个细节。

13时30分，胡女士一家乘坐的列
车准时到达汉口火车站，铁路工作人员
接应后将胡女士一家送至铁路、地铁连
接通道处。地铁值班站长周鑫亮早已
在此等候，他上前扶起老人坐到轮椅
上，一直送上地铁列车。

“考虑老人腿脚不便，手上缠有绷
带，一家三口行李较多，我们安排了一

名工作人员随行，护送他们到中山公园
站。”周鑫亮说，地铁发车后，他们及时

联动中山公园站工作人员，在指定时间
到对应车门处接应。

11分钟后，2号线中山公园站工作
人员李浩、杨明在站台指定位置接到胡
女士一家，推着轮椅护送到武汉协和医
院门诊大厅。

“您出院返程时可以拨打之前联系
过的地铁任何一个电话进行预约，也可
以通过我们官方微信进行线上预约，我
们全程帮扶！”14日，周鑫亮与胡女士联
系，告诉她如果返程需要帮扶，仍可预
约。

“之前听说地铁车站提供预约服
务，于是我们就试着打了个电话。没想
到，大家一路护送，令我们全家非常感
动。”胡女士一家向现场工作人员道谢，
一个跨越两地的电话不仅让寻医之路
更加畅通，也让人感受到武汉这座城市
的温暖。

据了解，今年以来，武汉地铁共接
受“武汉地铁运营”官方微信、热线电
话、车站现场爱心预约并提供全过程帮
扶出行服务超过6000次，工作人员均
实行“一对一”“多对一”贴心贴身服务，
保障预约乘客公共交通出行便捷、舒
适。

“国家队”深入基层送医送健康

武汉协和巡回医疗队进驻新疆博州

夏家红教授为当地患儿做检查。 协和医院向当地捐赠价值502万元的超声设备。

“铁路+地铁”联动全程帮扶
枝江患者来汉求医，被护送到医院门诊大厅

地铁工作人员送乘客上车。 通讯员供图

医疗队为村民义诊。


