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撒哈拉沙漠反常降雨情况如何

撒哈拉沙漠常年受副热带高气
压带控制，干热的下沉气流不利于形
成降水，且北非与亚欧大陆紧邻，盛
行的东北信风从东部陆地吹来，水汽
较少加剧干燥情况。种种条件使得
撒哈拉沙漠成为世界上最干旱的地
区之一。

但今年9月以来，摩洛哥东南部
塔塔省和拉希迪耶省等地区多次遭
遇强雷暴雨并引发洪水。除了造成
数十人遇难以外，强降雨还导致了摩
洛哥东南部多地道路中断、基础设施
被毁，民众正常生活受到严重影响。
据媒体报道，摩洛哥东南部的多个地
区通常的年均降水量不足250毫米，
然而今年9月连续两天的降水量就超
过这一水平。

撒哈拉沙漠南缘今年也经历了
不寻常的降雨。卫星图像显示，撒哈
拉沙漠南缘长期干旱地带近期多发
暴风雨，使得原本常年贫瘠的沙漠里
出现不少绿色植物。美国国家海洋
和大气管理局气候预测中心的数据
显示，尼日尔、乍得、苏丹等国的一些
地区，自7月中旬以来的降水量超过
了正常值的4倍。

事实上，今年全球多个沙漠地区
出现过类似极端天气。今年4月受来
自印度洋经阿拉伯海和海湾转变为
飓风的强烈低气压影响，中东地区出
现强对流天气。年均降水量不足100
毫米的阿联酋艾因地区不到24小时
的降水量就高达254.8毫米，阿曼多
地连降暴雨引发山洪造成至少19人
死亡，巴林和卡塔尔也受到强降雨影
响。

谁是制造沙漠洪水的“元凶”

在人们印象中，沙漠地带应该炎
热干旱，难以与洪水关联起来，为何
今年发生如此大规模降雨？

中国气象局气象科学科普工作
室高级工程师苏飞说，摩洛哥的强降
雨是因为有一个强有力、温度稍低的
低压系统挤入了副热带高压的范围，
冷暖交汇形成了上升对流的空气，同
时气旋是逆时针旋转，将大西洋、地
中海的水汽输送进来，而沙漠上空漂
浮着很多固体小颗粒可以充当凝结
核，为强降雨过程创造条件。

撒哈拉沙漠的降雨与全球变暖
存在关联。苏飞说，随着全球气温上
升，空气中的含水量增加，另外气温
的上升也会对大气环流造成影响，比

如影响低压系统的移动路径。
在气象学家看来，撒哈拉沙漠整

体的天气异常与热带辐合带的位置
变化有关。当赤道附近的潮湿热带
空气遇到来自非洲大陆北部的炎热
干燥空气时，暴风雨天气就会增加，
这种南北两半球信风气流汇聚而成
的暴风雨聚焦地带被称为热带辐合
带，它通常在北半球的夏季向北移
动，在南半球温暖的月份则向南移
动。

美国国家海洋和大气管理局的
数据显示，至少从今年7月中旬开始，
热带辐合带向北移动的距离比通常
情况下要远，给撒哈拉以南地区带来
了暴风雨，包括尼日尔、乍得、苏丹的
部分地区，甚至北至利比亚。

德国莱比锡大学气象专家卡斯
滕·豪施泰因认为，之所以发生这样
的现象，重要原因是全球正在变暖。
他说，大多数模型显示，世界变得越
暖和，热带辐合带向北移动得越多。

沙漠发生极端天气影响几何

沙漠生态系统能促进水汽的流
动，且沙漠地区温差大，能够平衡地
球温度、起到调节全球气候的作用。
苏飞说，如果沙漠频繁发生类似强降
水的极端天气，沙漠生态会发生变

化，从而影响整个地球的生态系统。
撒哈拉沙漠的气候已经悄然变

化。摩洛哥在今年洪水之前已历经
多年干旱，该国第二大水坝马西拉水
坝2023年的蓄水量仅相当于库容量
的不到6%，2023年也是摩洛哥有记
录以来最炎热一年，首次出现超过50
摄氏度的气温。世界气象组织2024
年9月发布的一份报告显示，气候变
化导致非洲不少国家遭遇连年干旱，
一些非洲西北部国家在2023年遭遇
极端高温，但同时部分非洲东部国家
发生洪水，这都给非洲带来巨大损
失。

今年6月发表在英国《自然》杂志
上的一项研究显示，随着全球大气中
二氧化碳水平增加和全球变暖，在未
来几十年里，热带辐合带向北移动更
远的频率可能会更高。据媒体报道，
极端天气虽然让一些长期干旱的沙
漠地区变绿，但它扰乱了大西洋飓风
的时节，让一些原本应该有雨水的地
方遭受干旱，也让一些长期干旱地区
承受洪水。

豪施泰因说，随着全球变暖，空
气中将能够容纳更多的水分，这可能
会导致更潮湿的季风和更严重的洪
水，即便难以确定某次洪水是由气候
变化直接引发，但气候变化让洪水变
得更容易发生。
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这是10月2日在摩洛哥东南部拉希迪耶附近的沙漠拍摄的暴雨过后的积
水。 新华社/美联

事实上，这并不是撒哈拉沙漠
地区近些年第一次气候异常。

2023年1月，阿尔及利亚西北部

撒哈拉沙漠小镇艾因塞夫拉，在气
温骤降至冰点以下后，撒哈拉沙漠
的沙丘被积雪覆盖。艾因塞夫拉被
称为“沙漠之门”，海拔约1000米。
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之前还下过雪！

10月2日，摩洛哥东南部拉希迪耶附近的沙漠暴雨过后，导致一些地方出现水从沙丘中冒出的奇景。 新华社/美联


