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近日，经一系列程序，工业和信息化
部确定并推出《2024 年老年用品产品推
广目录》。其中包含279款具体产品，囊
括适老化家居产品、日用辅助产品、老年
服装服饰等六大类。与蓬勃的老年产品
研发相比，这些东西上哪儿能看看、摸
摸、用用成了老人及其家属的一大难题，
也是“银发经济”中待解的消费痛点。

新颖产品吸睛 效果众说纷纭

浏览《2024年老年用品产品推广目
录》，既有早已进入老人生活的隔尿垫、
坐便椅、防滑运动鞋等“熟面孔”，也不乏
冠以“智能”名号的时兴产品。最吸引眼
球的，要算是“康复机器人”“爬楼梯轮
椅”等照护辅助设备。

以一款手功能康复机器人为例，它
的主流样式如同一副手套。患者戴上手
套，选择相应模式，由手套带动患手进行
各种动作。通过刺激手部肌肉与神经，
逐步恢复手指运动功能。“瘫痪一侧的
手，长时间不动会僵住的。”

网购平台显示，根据型号与配置不
同，目前手功能康复机器人价位在一两
千元，大多数购买者是给偏瘫家属使用
的。产品使用感受则众说纷纭，尤以“力
度”问题被提及较多。有家属称“感觉有
点鸡肋，说没用吧，确实能起到帮助活动
的作用，说有用呢，力度又过小”。

爬楼梯轮椅被称作活动不便老人的
“上下楼神器”。简易版本在使用时，将
履带铺设于几级台阶上，形成一个斜坡，
由家属手动拖拽。高端些的电动版本，
机器可在台阶上自动运行，给人一种轻
巧灵便的感受。不过，一些测评帖下也
出现不少家属留言，“老人如果比较敏
感，半躺上下楼会觉得恐慌。”“抬起来的
一下很费力，需要两个人拽着。”

想要亲身体验 大件线下难觅

相较于适老产品的不断推陈出新，对
大多数老人及照护者来说，想要在线下亲身
体验、感受这些产品，不是件容易的事儿。

李阿姨照顾着患有脑梗后遗症的老
伴，家里光是拐杖就有四五个，有单脚的、
四脚的、伸缩的……都是儿女、亲戚们给
买来的。有的不稳，有的不够高，闲置在
一边。后来买轮椅时，她特意让儿子帮
忙，带着老伴一起去店里挑选。“就要的最
大号，不然他胖，不试试买回来可能坐不

进去。”
相对基础的用品都是如此，更别提其

他稍复杂些的“大件”了。一款被称作老
人“护理神器”的多功能移位机，被描述为
可方便地将瘫痪、失能老人搬运转移。但
不少评论提示“老人必须能够独立坐住”

“腰部要有力量，不然很难配合”。价格
不菲、退换货麻烦、操作又需要一定技
巧，和移位机类似，诸如护理床、电动轮
椅、爬楼机等，很难光凭描述就下单。

遗憾的是，近年来多家老年用品辅
具销售场所，如今都已陆续离场。以白
纸坊街道养老服务中心的适老用品展示
区为例，去年还被视作北京城区种类最
全的老年用品展厅之一，而记者上周探
访发现，展厅规模已大幅缩水。有需求
的市民只能通过扫描宣传单上的二维
码，在小程序中查看有无适宜产品。谈
起这一变化，工作人员也表示有些无奈，
称今年四五月以来，很大一片展区用于
改为其他用途，“空间实在是不够用”。

开眼界寻合作 了解渠道待拓展

10月13日，为期三天的“2024第十
届北京国际老龄产业博览会暨第五届北京
国际养老产业博览会”落下帷幕。展会吸引
了大量市民、从业者来开眼界、寻合作。

一处展位前，来自上海的鲁先生对
爬楼轮椅表现出了浓厚兴趣。他告诉记
者，此前自己做智能马桶生意，逐渐将目
光转向适老产品。“最近我正对接一家公
司出的可升降智能马桶，马桶圈是可以
抬起来倾斜的，便于老人起坐。”在他看
来，“银发经济”一定是未来的旺盛需求，
自己要做的就是发现好用的产品，向老
人告知和推广。

“说实话，这个产品还是挺有局限性
的。”对爬楼轮椅感兴趣的不只是鲁先生，
一家医疗器械公司的参展商李先生面对咨
询家属，了解到照护者主要是女性，连连摇
头，“用不了，别买，买了你也得退货。”

另一处展区，一位女士对落地扶手
很感兴趣，询问是否可放在床边，供偏瘫
老人起床时拽着借力。参展商却表示不
太行。“咱们起坐是垂直的力，躺床上是
斜着拽，这个稳定性还是不够。”女士称，
此前差点就想网购，看中的那款还没有
展区里的重，买了肯定也用不上。

对瓷砖进行防滑处理后，即便流水
踩上也不打滑；沐浴器一边喷水，一边海
绵头就能将水吸走，无需移动卧床老人，
就能便捷地进行日常清洁……展会现
场，不少产品引得人们纷纷上手体验。

“这些产品能去哪儿找啊？”有市民建议，
一些不便于网购的新产品、大件商品，不
妨考虑以便捷渠道进行集纳式展示。“地
方不够先看看图片视频也行，工作人员
给介绍讲讲，再联系厂家看实物。”

第十届北京国际老龄产业博
览会暨第五届中国国际养老产业
博览会日前举办。今年老博会
上，各种科技含量高、实用性强的
养老产品让人大开眼界。

走进老博会展厅，琳琅满目
的养老产品让不少参观者放慢脚
步，饶有兴致地仔细了解。首先
映入眼帘的是一辆厢式面包车。
这是由西安庆丰设备制造有限公
司在原有车辆基础上改造的福祉
车。

所谓福祉车就是对车内的座
椅、空间等进行改造，从而满足行
动不便老人的出行需求。眼前的
这台福祉车拆除了原后排座椅，
将其改造成一个可以托举轮椅的
提升装置。“直接将轮椅推到提升
装置上，然后操作遥控器，就能帮
老人进入车内。”参展商介绍。车
后座的一个座椅也改造成为侧旋
转座椅升降装置。同样遥控操
作，座椅会沿轨道移到车外，整个
过程在一分钟左右。“不用担心部
分老人身材偏胖，其承重可达
300斤。”

不仅是出行，对于瘫痪、失能
老人来说，日常洗澡也是他们的
难言之隐，由于身体条件限制，只
能在别人帮助下完成洗澡，但是
上门助浴价格较高。本届老博会
上，佛山市一家卫浴公司带来了
7 款多功能浴缸，专攻行动不便
者的助浴难题。

浴缸也能开门，轮椅也能进
缸。这些特殊的大浴缸让不少老
年人驻足打量，上手开门试试密
闭性。“浴缸侧面可以通过摇杆控
制开关门，缸内设置成座椅形状，
走进去、关门、坐下来，靠背还有
加热功能，可以调节水力按摩、牛
奶浴、气泡按摩等多种模式。”工
作人员介绍，浴缸共有7款样式，
还有一款是轮椅推入式开门缸，
空间更大，满足行动不便老人的
需求。那款浴缸还专门配备了轮
椅升降架，通过遥控升降轮椅，老
人可以实现不下轮椅享受洗浴。

老字号企业也带来居家养老
新产品。北京本地的家居老品牌
天坛家具就把适老化装修“搬”进
了老博会。工作人员介绍，天坛
家具从1988年就涉足适老化，关
注这一领域已有 30 多年。方便
老人取放厨房物品的升降式柜架
设计、防跌倒的支撑借力扶手、预
防意外事故的燃气烟雾报警功
能、与轮椅坐面高度齐平的床面
高度……从坐卧起居到厨房卫生
间，各种适老化设计细节大有讲
究。

综合央视财经、中新社、《北
京晚报》报道
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【相关】

老博会传递
养老新趋势

手指运动训练器。

可托举轮椅的提升装置。为老年人量身打造的多功能浴缸。


