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现役军人下水救人

据了解，章钟宇是湖北省军区武汉
第九离职干部休养所的军士。他告诉
记者，他与妻子、女儿居住在武汉市硚
口区某小区。11月3日下午2时许，他
开着私家车从家里出发，搭载着妻子、9
岁的女儿和妻子的表妹等家人，前往后
官湖国家湿地公园游览。

当天下午5时35分许，他们准备回
家，正往公园外面的停车场赶，章钟宇
走在最前面。突然，他听到离他五六十
米远的妻子在后面扯着嗓子大喊：“章
钟宇，有人掉进湖里了，你快点过来救
人！”他立即以百米冲刺的速度跑回妻
子身边，朝妻子所指的方向望去，只见
一位老阿姨站在不远处的亲水平台上
带着哭腔大喊：“救命啊，救命啊！我家
老头掉下去了，快来人啊，快来救他！”
原来，其丈夫不慎失足掉进了湖中。

章钟宇没有多想，快速跑到亲水平
台上，脱掉外套、长裤和鞋子，就扑通一
声跳进水中救人。当时，溺水老人漂浮
在离亲水平台约五六十米远的湖水中，
仅后脑勺和背部露出水面。湖水冰冷，
他快速游到老人身边，从背后接近老
人，伸出双手托在老人双腋下，把老人
头部托出水面。稍后，他用左手托在老
人左腋下，用右手划水，把老人往岸边
拖带。当时老人已昏迷。

章钟宇回忆说，当他把老人拖到岸
边时，站在岸上的妻子、妻子的表妹、溺
水老人的老伴、游客及公园保安等人合
力将老人往岸上拉，他则在水中使劲将
老人往岸上托举，终于将老人弄上了
岸。他爬上岸后，就蹲在溺水老人身
边，对其作了简单检查，查明老人已没
有心跳和意识。他立即对老人实施心
肺复苏，有规律地按压老人胸部。约1
分钟后，老人的心跳恢复了。妻子告诉
他，已打了120急救电话求助，120急救
人员正赶往现场。

考虑到120救护车无法开进公园
里，章钟宇与公园保安人员商量后，决

定调一台保安人员值班用的巡逻车过
来把溺水老人运送到公园外与120急
救人员会合。章钟宇弯腰背起老人，朝
巡逻车开过来的方向一路小跑，跑出五
六十米远后，把老人放到了巡逻车上，
章钟宇坐上巡逻车扶住老人。公园保
安人员开着巡逻车疾驰，很快就将老人
送到公园大门口。

章钟宇协助120急救人员把老人抬
上担架，将老人送进120救护车内，并进
入救护车内照看老人。救护车紧急将老
人送往华中科技大学协和江北医院（蔡
甸区人民医院）急诊科治疗。经医护人
员抢救，老人很快脱离危险。据了解，老
人1959年出生，已退休，住在武昌白沙
洲某小区。当天，这位老人与老伴在事

发公园内游玩时，不小心掉进湖中遇险。
章钟宇说，稍后，他妻子也开着私

家车带着家人赶到医院接他回家。获
知溺水老人意识已完全恢复，他才开着
私家车离开医院。在回家的路上，他女
儿对他说：“爸爸，你今天真勇敢！”

服役16年4次获嘉奖

记者了解到，当天晚上，章钟宇赶
回干休所后，将自己下水救人的事向干
休所值班分队长刘晓峰做了简短汇
报。刘晓峰听完后，竖起大拇指：“你做
得对，你做了一件好事！”

记者通过采访获知，现年36岁的
章钟宇是浙江省嵊州市人，其父母均

是普通工人。受当过兵的外公影响，
他从小就对军营生活充满向往。2008
年，他报名参军，顺利实现从军梦，被
分配到海军工程大学服役；2018年，他
转入现在的单位服役。他于2010年
光荣地加入中国共产党。在部队的培
养下，他熟练地掌握了水上救生技能
和学会了心肺复苏等急救技术。当
天，他下水救人时，他有把握和底气在
保证自己安全的前提下，把溺水老人
救上岸。

湖北省军区武汉第九离职干部休
养所相关负责人介绍，章钟宇服役16年
来，表现一直很优秀，已累计4次获得嘉
奖，3次被评为“四有”优秀士兵，4次被
评为“干休所服务老干部先进工作者”。
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军士跳进冰冷湖水中救起落水老人
上岸后实施心肺复苏助老人恢复心跳

11月3日，在湖北武汉后官湖国家湿地公园里，一位65岁的老人不慎掉进后官湖中遇险，陷入昏迷状态。危急关头，陪着家人在该公园里游园的军人
章钟宇闻讯，立即脱掉外套、裤子和鞋子，奋不顾身地跳进水深达二三米的冰冷湖水中，游到老人身边，把老人拖带回岸边。随后在岸上众人的帮助下，章
钟宇把老人救到了岸上安全处。

上岸后，章钟宇对老人实施了急救，让老人的心跳得以恢复。救护车到场后，章钟宇随车一直陪同老人到医院，直到老人脱离了危险才离开。

章钟宇水中救人章钟宇水中救人。。

众人合力把溺水老人救上岸。

在干休所食堂工作的章钟宇。


