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“上午，看到同一天做手术的其他
两个病友已经能下地行走了，当时我就
想让我妈也试试。”11月19日下午，在
江夏区第一人民医院（协和江南医院）
骨科二病区，日前在该院接受机器人辅
助膝关节置换术，现年79岁的陈奶奶在
医务人员的协助下，在病区走廊内尝试
行走，进行术后功能康复训练；陈奶奶的
女儿看到母亲这么快就能下地行走，惊
讶之余，对医护团队再三表示感谢。

陈奶奶家住武汉市江汉区，7年前
无明显诱因出现双侧膝部疼痛，症状反
复发作，左膝部疼痛较明显，曾在当地
医院就诊，予以中药、针灸治疗，以及口
服止痛药，关节腔内注射玻璃酸钠等治
疗，症状仅可短暂缓解，但仍间断加重，
并逐渐出现双膝关节畸形、活动受限、

行走跛行。遂慕名找到武汉协和医院
骨科主任医师、教授，江夏区第一人民
医院（协和江南医院）院长田洪涛。经
过充分沟通及术前检查评估，于17日
施行了机器人辅助膝关节置换术。整
个手术历时40分钟，术后陈奶奶恢复
良好。

“当天，有3名患者接受了机器人
辅助膝关节置换手术，现在都恢复得比
较好，已经下地进行康复锻炼了。”据该
院骨科主任杨俊忠介绍，除了陈奶奶之
外，来自河南信阳、现年63岁的胡叔叔
和来自湖北房县、现年55岁的杨阿姨，
都因常年膝关节反复疼痛，确诊为骨性
关节炎伴退行性改变，慕名找到田洪涛
教授寻求救治。在手术机器人的辅助
下，医生实现了手术的可视化，且手术

操作更精准、更稳定，大大减轻了患者
的创伤，提升了手术效果。

“都说‘伤筋动骨一百天’，谁能想
到我前天刚做完手术，昨天就能走路了
呢！”同一天接受机器人手术的3人中，
胡叔叔最先下地“走路”。记者了解到，
接下来，经过该院骨科规范化康复治疗
及功能锻炼，预计本周内3人都可以康

复出院。
“10月5日，首例机器人辅助手术

患者出院。截至目前，医院已成功开展
了6例机器人辅助骨科关节手术。”田
洪涛教授介绍，随着机器人技术的不断
成熟和完善，其在骨科手术中的应用范
围越来越广，影响也越来越深远。

关晓锋 通讯员陈林 田星 熊帆

武汉晚报讯（记者李慧紫 通讯员
肖莉娇）“和爸爸一样，我也有献血证
了！”11月15日，在武汉的一辆爱心献
血车上，有一对献血“父子档”格外引人
注目，他们是孙敏、孙浩然父子，当天18
岁的孙浩然和已献血十余次的父亲孙
敏一同坐上采血椅，捐献了人生中的第
一袋热血，在爱心传承中迎来特别的

“成人礼”。

“热血父亲”4年献血4300毫升

“别紧张，你看看老爸，都献了十几
次了，身体还棒棒的。”11月15日上午，
在献血车上，孙敏一边与医护人员交
流，一边亲身示范，悉心指导儿子孙浩
然登记、体检、化验，完成献血前的一系
列流程。孙敏说，能在儿子成年时陪他
献血，是自己作为父亲的骄傲。

今年49岁的孙敏是中国通服湖北
信通通信有限公司的一名党务经理，从
2020年至今他已献血15次，献血量达
4300毫升，其中捐献全血2700毫升，
捐献血小板8个治疗剂量（献一个治疗
剂量的血小板相当于200毫升全血），
捐献的血液足以让约20名患者得到及
时救治。孙敏曾荣获全国无偿献血奉
献奖铜奖，是名副其实的献血达人。

2020年5月，在中山公园献血屋，孙
敏首次献出全血，“当有人需要热血援助
的时候，我肯定尽一份力”。也是从那时
起，孙敏对无偿献血挽救生命的意义有了
深刻认识，开启了热血拯救生命之旅。

在献血过程中，了解到成分献血间
隔期更短，献完全血后3个月就可献1
次成分血，献完成分血后则仅需间隔4
周可献1次全血。为了挽救更多的生
命，孙敏在坚持献全血的同时，加入捐

献血小板的爱心行列。此后，算好间隔
期，到武汉血液中心“爱心打卡”成了孙
敏生活的一部分。

“热血小伙”首捐热血献礼成年

“我参与献血是受父亲的感召。”18
岁的孙浩然说，父亲在献完血后常常给
他科普无偿献血知识，告诉他献血不仅
对身体没有影响，还能帮助那些需要血
液延续生命的患者，他因此很早就萌生

了献血拯救生命的念头。如今，已是湖
北城建职业技术学院大一新生的他，终
于在年满18周岁后圆了自己的献血梦。

“其实我爸爸不仅参与献血，还曾
在关键时刻不顾个人安危，救他人于水
火。在我心中，他就是一位名副其实的
平民英雄。”提起爸爸，孙浩然满是骄傲
与自豪。据他介绍，2016年，父亲孙敏
和家人在旅游返回途中，所乘大巴车发
生车祸，受伤的父亲来不及多想，救出七
八个人。父亲的事迹经媒体报道后，引
发强烈反响，他也因此被大家亲切地称
为“救人哥”，获得“湖北好游客”及“武
汉市见义勇为英雄模范”等荣誉称号。

在父亲的言传身教下，孙浩然平时
就热衷志愿服务。他说，只要身体允
许，他一定会像父亲一样义无反顾地坚
持参与无偿献血。回到学校后，他还会
以亲身经历向同学们宣传无偿献血，争
取带动更多的人加入爱心行列。

“这对热血父子是广大无偿献血者
的一个缩影，爱心传承的感人场景在江
城不断上演，挽救生命的珍贵血液才有
了保障！”武汉血液中心献血服务科副
主任熊晶向孙敏和孙浩然父子的热血
奉献表达了敬意，她同时期待更多爱心
市民加入无偿献血大家庭。

和父亲一起献血

小伙迎18岁特别“成人礼”

受父亲孙敏（右）影响，孙浩然（左）首次参与无偿献血。

机器人辅助骨科手术
三名患者换完膝关节第二天便能下地行走

田 洪
涛教授询
问患者身
体恢复情
况。

少年突发癫痫，愁坏一家人。所幸
脑科专家抽丝剥茧缜密探查，揪出病因
竟是养猫清洁不到位感染寄生虫，侵犯
脑组织产生了异常放电。目前，经1个
月驱虫治疗后，患者的颅内病灶已完全
吸收。

据家人介绍，14岁少年俊俊此前比
较痴迷玩网络游戏，担心影响身体和学

业，一家人商定，尊重孩子的意愿，养一
只宠物猫来纾解学习压力和网瘾，一眨
眼便已四年。起初，喂食、清洗、排泄物
清扫等一应琐事俊俊都亲力亲为，后来
升入初中学业压力增大，虽然经常逗猫
甚至同寝而眠，但给猫咪的清洁却变得
敷衍，常常要等到排泄物囤积一周臭味
刺鼻才想着清理，等毛色脏到浑浊才送
去宠物店洗澡。

10月19日，同龄亲友来家中做客，
俊俊在凌晨睡眠中突发四肢抽搐、神志
不清，惊醒同寝的亲友并及时呼喊家中
大人将其紧急送至当地医院医治。虽
紧急处置后俊俊暂时恢复正常，但电解
质紊乱、脑电图异常等结果“不能排除
脑肿瘤”的推断，让一家人更加担心
了。为寻求更为稳妥的诊治，经四处打

听和熟人推荐，父母带着俊俊来到武汉
脑科医院·长江航运总医院，找到该院
脑科主任、功能神经外科王焕明教授。

互认外院检验检测结果，细致阅片
发现俊俊头部MRI增强可见局限于左
侧颞叶白质环形强化伴周围水肿，同时
反复追问患病细节，得知其曾长期与猫
亲密接触且清洁不到位等细节，凭借丰
富的功能神经疾病诊治经验，王焕明高
度怀疑，俊俊极有可能是寄生虫感染侵
及颅脑，导致脑部异常放电引起癫痫发
作。经完善病原学检查，印证了专家的
推测，确实为弓形虫感染引发颅内病
变。

所幸送医及时，经1个月对症驱虫
治疗，11月19日复查显示，俊俊颅内的
病灶已完全吸收，再未发作癫痫，一家

人感激不已。
猫和猫科动物是弓形虫感染的主

要传染源，其排泄的粪便更是滋生弓形
虫排卵囊的高危隐患。王焕明介绍，俊
俊家中长期不及时处置猫的排泄物等
清洁失当行为，是最重要的致病源。此
外，王焕明提醒市民，尽管家猫会定期
驱虫，但仍存在驱虫不完全、食用生肉
或猫咪活动范围大而再次感染的风险，
因此有必要限制猫咪的活动范围，避免
食用生肉，定期至专业机构检测弓形虫
并进行驱虫处理。同时一定要及时处
理猫粪，避免粪便污染环境，小孩和孕
妇等免疫功能低下或免疫缺陷人群要
尽量避免直接接触排泄物，处理猫粪
时，必须佩戴手套并及时清洁洗手。

通讯员周珊

14岁少年突发癫痫 竟是因饲养家猫诱发弓形虫脑病

患者检查影像图片。 通讯员周珊 摄


