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在此间观摩第一届全国青少年三
大球运动会足球比赛的法国资深球探
法布里斯·加里格，近日接受新华社记
者采访时表示，中国年轻球员具备比
较坚实的技战术基础，但是要想闯荡
欧洲高水平联赛，还需要高强度赛事
的磨砺。

来自法国足球甲级联赛欧塞尔俱乐
部的加里格，最近几天看了不少比赛。
在谈到对比赛的印象时，他说有点吃惊，
因为中国年轻球员有比较好的基础。不
过，他也发现不同队伍之间水平差异比
较大，有些参差不齐。

加里格曾供职于图卢兹俱乐部，发
掘过托迪博、马努·科内、拉丰、穆萨·西
索科等知名球员和法国国脚。加入欧塞
尔俱乐部后，他负责过18-20岁、介于
预备队和一线队之间的年轻球员的筛选
工作，现在担任俱乐部在运动表现方面
的负责人。这次来中国，他一方面希望
了解中国足球，另一方面也想尝试挖掘
适应能力比较强、未来有可能给欧塞尔
队带来实质性帮助、能在一线队打上比
赛的中国球员。

经过几天观察，加里格对4、5名球
员很感兴趣，但他没有透露具体人选。
加里格坦言，球员加盟一个俱乐部涉及
多方面因素，最终是否能有人成行还不
好说。

加里格表示，他感兴趣的几名球员
跟法国同年龄段最顶级的球员在实力上
还有差距，尤其是在对抗能力、技术的细

腻程度、战术的执行度等方面，但他觉得
他们有潜力在未来达到法国同年龄段顶
级球员的水准。

按照加里格的判断，这次三大球运
动会足球比赛与法国同年龄段最高水平
比赛的最大差别在于比赛强度，估计只
有最强的两支球队能够适应法国相应赛
事的强度和节奏。法国的球队在平时的
训练中强度就很大，教练员的要求也近
乎严苛。参加这次三大球运动会的中国
球员以2006年、2007年出生的为主，而
在法国相同年龄段的球员有不少已经打
上职业比赛了。

加里格告诉记者，作为球探，他在挑
选年轻球员时会考虑多种因素。首先，
他要考虑本俱乐部队伍的需求，看看哪
个位置需要补强。其次，具体考察球员
时，他对不同位置的球员会有不同的技
术要求，还会看球员的球商、在场上踢得
是否聪明以及身体条件是否能适应职业
比赛等。如果对某位球员感兴趣，他还
会去了解球员的性格、心理、意志品质、
心智发展等情况。此外，加里格认为，一
名球员必须具备自己的特点才能在高水
平比赛中立足，不能各方面都很平均，但
哪方面都不突出。

中国足协与欧塞尔俱乐部有一些合
作，中国U14、U15男足近期曾先后前往
欧塞尔俱乐部的青训中心拉练。加里格
看过这些队员的录像，他觉得这两个年
龄段的球员很有潜力。跟参加这次三大
球运动会的球员相比，小年龄段的球员

上升空间更大一些。他说，不论是整队
拉练，还是把一些有潜质的小球员轮流
送到欧塞尔俱乐部去试训，都会对他们
的成长有好处，欧塞尔俱乐部也愿意在
这方面提供帮助。即便他们未来没能在
法甲站住脚，那边的高强度训练和比赛
也会对他们提升技战术水平和对足球的
理解大有益处。

加里格认为，留洋球员的成功涉及
方方面面，而不仅仅是足球。如果中国
球员去法国发展，需要适应很多东西，相
关的保障工作也很重要，包括教育、饮食
等等。此前，法国和很多非洲国家有过
类似的合作，非洲球员们适应得不错。
因此，他也看好欧塞尔俱乐部和中国足
协的合作前景。

在加里格看来，要想做好青训工
作，最关键的一点是要提高青训教练
的水平。如果青训教练的水平不够，
即便投入再多也很难培养出优秀的年
轻球员。他还举例说，日本曾经把青
训教练集体送到法国的克莱枫丹国家
足球学院进行培训，提高他们的训练
水平。

“这就和上学一样。如果你的学校
里有好的老师、好的同学，你的进步肯定
会比在一般学校里要快一些。同样的道
理，如果你天天在法国青训体系里耳濡
目染，接受的都是严格的要求，教练给你
提醒的都是关键的细节，你肯定会进步
得比平时要快一些。”

据新华社长沙11月25日电

源于海南各少数民族群众爬树摘
椰子的生产生活场景，攀椰竞速吸引各
地、各族健儿同场竞技；花炮发源于南
方，但北方强队的实力不容小觑……正
在海南举办的第十二届全国少数民族
传统体育运动会（以下简称“运动会”）
上，各类竞赛项目点燃赛场热情。在运
动会的推动下，原先局限于一个民族或
一个地区的“特产”，逐渐成为各民族的
共同财富。

碧海蓝天间，陵水黎安国际教育创
新试验区滨海体育场连日来人声鼎
沸。花炮赛场上，进攻方努力通过传
递、掩护以摆脱防守得分；防守方积极
追赶、拦截以阻止对方前进。看台上，
观众热情高涨，锣鼓声、欢呼声不断。

抢花炮原是一些少数民族庆祝节
日的民俗活动。通常在“三月三”或秋
收后，广西、贵州等地一些村寨会开展
抢花炮比赛。但随着运动会的举办和
推广，参与这项赛事的人数越来越多。

1986年，抢花炮就成了竞赛项目，
本届运动会上，花炮参赛队伍数量达11
支，来自18个民族的176名运动员参与
角逐。

“以前参加花炮项目的队伍比较少，
赛事持续时间也短，如今越来越多地方
在推广这个项目。”北京花炮队队员、中
国农业大学体育教学部教师贺忠亮说。

随着竞技规则不断完善，以及包括
运动会在内的各类赛事持续举办，少数
民族传统体育项目吸引更多运动员参
与，从而又进一步推动项目发展。

先后以运动员、教练员身份连续参
加了四届运动会，吉林秋千队教练杨玉
丹见证了项目竞技性的提升。她说：

“

技术上一直在变化和更新，新兴强队持
续出现，大家共同进步，会使得这个项
目发展得更快、更好。”

一场场比赛搭起友谊之桥，为各
地、各族运动员交流技术、增进感情提
供了平台。攀椰竞速首次出现在本届
运动会上，就吸引了10多个省区市的
运动员参赛。

24日，攀椰竞速决赛落幕，获得女
子一等奖的海南队队员符诗军与获得
二等奖的广西队队员韦姬华紧紧相
拥。两人互道祝贺，热情邀请对方到自
己家做客。“通过比赛我认识了姬华，我
们相互学习、鼓劲，也期待以后常聚。”
符诗军说。

场上是对手，场下是朋友。获得攀

椰竞速比赛男子一等奖的海南队队员
罗军说，他在此前的赛事中结识了不少
其他省区市、民族的运动员，并和他们
分享了一些技巧。这次看到大家进步
明显他很开心，技艺互鉴对项目推广是
件好事。

赛场之外，少数民族传统体育项目
持续释放魅力。在中国农业大学，贺忠
亮和同事们开设的花炮选修课广受欢
迎，几乎每堂课“爆满”。从上场“抢花
炮”到场外“教花炮”，广西花炮队队长、
柳州市柳江实验高中体育教师韦凯旋
不仅编写了花炮校本教材，还长期奔走
于全国各地开展花炮教学、交流和比
赛，培养出一批优秀的运动员。

为期9天的运动会带来“最炫民族

风”的文化盛宴，既充分展示各民族独
特魅力，也深刻诠释民族团结的力量。
东北满族群众热爱的珍珠球在西南少
数民族中也生了根；起源于宁夏的木
球，吸引全国各地观众到场观赛、热情
助威。运动会上，一批少数民族传统体
育项目“出圈”“出彩”，不同民族同胞携
手并肩、共襄盛举，促进各民族交流、交
往、交融。

据新华社三亚11月25日电

赛场掀起赛场掀起““花炮热花炮热””各地健儿各地健儿““竞攀椰竞攀椰””

少数民族传统体育项目少数民族传统体育项目““出圈出圈”“”“出彩出彩””

11月24日，贵州队选手韦俊飞在
攀椰比赛中。 新华社记者杨植森 摄

全国青少年三大球运动会足球比赛现场来了法国球探：

中国足球年轻球员有潜力、需磨砺

24日在乌兰
巴托进行的2025
男篮亚洲杯预选赛
C组小组赛中，中
国队客场以90:52
大胜蒙古国队，以
两战全胜的战绩
结束了预选赛第
二窗口期的比赛。

两队曾在第
一窗口期有过交
手。今年2月，中
国队主场以 80:
49轻取对手，取得
本次预选赛首胜。

与上一场比
赛相似，本场中国
队首先发挥出了
内线的优势，胡金
秋全场比赛拿下
两队最高的20分。

但与上一场
不同的是，中国队
外线球员此番亦承担起了责任。第
二节起，中国队开始内外开花，在半
场结束前将领先优势扩大到两位
数。由于两队实力相差较大，蒙古
国队此后未再觅得翻盘机会。

第二窗口期结束后，中国队以3
胜1负暂列小组第二，日本队4战全
胜列第一。根据规则，三个窗口期
结束后，6个小组的小组前两名将直
接晋级2025年8月举行的亚洲杯
正赛。6个小组的第三名将再进行
附加赛，决出4支球队进入正赛。

第三窗口期将于2025年2月打
响，中国队将迎战日本队和关岛队。

据新华社北京11月24日电
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11月25日，广西队选手与河北队选手在比赛中争抢花炮。新华社记者晋美多吉 摄


