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正在湖南卫视和芒果TV双平台播
出的《好运家》，继刚刚收官的《小巷人
家》之后，在家庭情感剧赛道上也有上
佳表现，开播两天就收视破1，冲上冠军
位置。近日，主演张小斐、佟大为等出
席线下见面会。

探索现代都市情感密码

《好运家》聚焦婚姻与家庭，讲述了
罗家一家六口的故事。它不仅是一部
都市家庭剧，更是对现代都市情感困惑
的探索，为观众呈现出普通家庭在挣扎
与成长中寻找平衡的过程，带来满载烟
火气息的治愈体验。

家庭剧绕不开婚姻问题，这部剧将
镜头对准了一对面临离婚的夫妻。身
为《好运家》的二姐，张小斐在剧中塑造
了一个理性且“直球”的女医生，与佟大
为扮演的同行丈夫，因生活中的小冲突
演变成不得不离婚的大矛盾，但最终靠
着勇敢成长挽救了小家，也让大家庭越
来越好。

剧中女主角郝有嘉和丈夫彭浩东
结婚多年，性格不合的他们在职场和生
活中处处争吵，好不容易有机会缓和关
系，又被没有边界感的婆婆打乱节奏。
冲突密集的情节让观众仿佛置身于观

察室，看着他们试图解决问题后又陷入
争吵，不断反复的绝望让观众代入感极
强。

另一大看点是“离婚”家庭的抓马
日常。街坊邻里口中的罗家，和“离婚”
渊源颇深——家中大儿子和大女儿都
已经离婚，二女儿郝有嘉也要离婚，小
女儿的新郎在婚礼当天出现状况，婚姻
也宣告结束。老母亲看着接连离婚的
儿女直接气倒了，一家六口的日常“鸡
飞狗跳”，再加上郝有嘉的“戏精”婆婆，
他们的生活相当戏剧化。这些情节既
让人血压飙升，又不乏笑点，张弛有度
中拿捏了观众的关注度。

“打闹笑骂”皆夫妻

对于当下都市情感剧，观众喜欢的
口味是叙事日常化，稍有悬浮失真或者
强行植入话题，就会引起反感。《好运
家》的现实性不仅源于剧情，还仰仗演
员的精湛表演。张小斐饰演的郝有嘉
性格耿直、坚强，有一点理想主义，被网
友封为有勇气、有实力、有原则的“三好
青年”。

不过，郝有嘉绝对不是站在道德制
高点的“大女主”，这个角色的有趣之处
就在于她的优点也恰恰是“缺点”和可
爱生动之处，比如她也“勇”在嘴巴直，

说话伤人；因为“有原则”，所以跟佟大
为扮演的丈夫签订离婚同居协议，所有
权和使用权划分得清清楚楚：洗衣机租
金一次200元，牛奶是老公买的就宁愿
饿肚子……张小斐的喜剧风格就是这
么不动声色认真地搞笑。

男主角佟大为则离婚不分居，先离
后爱，靠“糊弄学”与爱人周旋，在“过日

子”赛道恐怕没有谁能演过他，难怪网
友感叹“佟大为花期真长”。但事实上，
佟大为有自己严肃的婚姻保鲜秘诀，他
真诚地说，如果可以交换身份，他最愿
意与张小斐扮演的妻子交换，“生活中
很难做到真正的换位思考，如果有机
会，我希望好好感受下郝有嘉的不易，
才能更珍惜这段感情”。据北京青年报

“几度风雨几度春秋……”于和伟、
富大龙、丁勇岱等领衔主演的《我是刑
警》正在热播,该剧以现实主义叙事手
法和纪实类的拍摄风格，还原了20世纪
90年代以来的多起恶性大案、疑难积案
的侦破过程,讲述了30年来公安刑侦事
业的发展历程。随着《少年壮志不言
愁》在剧中一次次唱响,老牌刑侦剧的
熟悉味道又回来了。

改编自真实案件

《我是刑警》讲述了于和伟饰演的
秦川从警官学校毕业回到家乡开始刑
侦生涯,最终成长为一名优秀刑警的故
事。剧集描绘了跨越30年的基层刑侦
工作,通过15个具有时代烙印的典型
案件串联起基层刑侦的发展历程,展现
出三代刑警在不同时代背景下薪火相
传的坚守与奋斗。

《我是刑警》采用现实主义叙事手
法和纪实类的拍摄风格,剧集开场硬核
又生猛,不到10分钟剧中第一个人物
被暗杀,既没有故弄玄虚,也未曾吊观
众胃口。首个案件“河昌市西山矿大
案”以真实案件为原型,不但案情惨烈,
而且犯罪分子非常狡猾,男扮女装误导
警方侦查方向,对现场被击毙的同伙毁
尸灭迹不留线索,导致警方破案陷入僵
局。

相比近些年流行的悬疑推理剧,
《我是刑警》在人物塑造上没有高智商
的天才神探,情节设置上没有烧脑、多
重反转的炫技叙事。近年来多数罪案
悬疑剧在表现方式上,通常会给观众设
置很多“钩子”,或是人为地设置激烈的
戏剧矛盾点。而《我是刑警》的叙事思
路是彻底回归朴素,平铺直叙地展开,
先展现悍匪们与经警队、保卫科火拼的

过程,接着展现秦川等人火速赶去现场
的过程,最后的数集重点落在案件有序
侦破的过程。

剧情对刑侦题材重案实录不修饰、
不美化,高度还原真实的破案过程及刑
警的工作、生活,展现基层刑侦工作的
复杂性与挑战性。剧中,在案件侦办初
期,基层民警集体走访摸排,刑警一次
次现场勘查,逐步缩小侦查范围,而案
件难点是案发现场一具无名尸的身份
迟迟无法确认,省厅专家的到来成为侦
破的转折点。不少观众评论道:“有痕
检,有法医,有摸排走访,很久没看到过
这么规整的破案了”“终于有回归本源
的刑侦剧了,喜欢这种没有‘炫技’、能
沉心静气讲故事的作品”。

质感接近纪录片

尽管“硬核”“敢拍”是目前追剧观
众提及频率最高的剧集特色,《我是刑
警》却完全不依靠“重口味”的画面、内
容博眼球。高悬念、少套路的故事推进
形式,是这部剧带给观众极佳观感的原
因之一。比如秦川挚友叶茂生牺牲的
情节没有出现在大要案侦破的关键节
点,而是晚上出门买烟路遇盗车贼上前
抓捕,殊死搏斗中叶茂生中枪,最终倒
在追击路上。

《我是刑警》在平铺直叙的叙事中
讲述破案,还原了“人”在办案的纪实
感。剧中,侦破案件不再是主角光环下
灵光一现、如有神助的个人头脑风暴,
而是各层级、多部门、多警种依靠扎实
的刑侦工作和丰富办案经验,在严密的
逻辑推理中一步步试错、纠错,群策群
力找出关键线索、揪出真凶。剧中公安
局案情分析会场面让人过目不忘:全景
镜头里,一屋子民警层层叠叠堆满画

面,整个场景呈现的是一个办案集体,
一眼望去看不出谁是主角,更找不到一
张让人出戏的明星脸,真实得犹如在观
看刑侦纪录片。

剧集的影像回归了《便衣警察》《重
案六组》《征服》等老牌刑侦剧的经典风
格,剧中演员几乎都是素颜出镜,在表
演风格上“去表演化”,更侧重于呈现生
活质感与年代印记。开篇剧情中,于和
伟、马苏等实力派演员的审问对手戏堪
称演技高光。第一集的“河昌市西山矿
大案”中,剧集正面表现了悍匪们开着
出租车冲进西山煤矿楼区,与经警队干
警、保卫科干部火拼的残酷画面,匪徒
的残暴一览无余。

再掀“刑侦热”

《我是刑警》引发关注,再度展现了
国产刑侦题材的品质魅力,该剧强烈的
现实主义色彩给人留下深刻印象。前
段时间开播的“白夜系列”第二季《白夜
破晓》同属刑侦剧范畴,不过,相比起第
一部取得的如潮好评,观众对《白夜破
晓》的观感呈现两极化反馈,槽点主要
集中于剧情平淡、案件设计潦草、悬疑
氛围下降等方面。

据不完全统计,目前待播的刑侦题
材剧超过八部,包括《刑警的日子》《漂
白》《沙尘暴》《围猎》《猎罪图鉴2》《乌云
之上》《旷野之境》《风过留痕》等。其
中,《刑警的日子》由高群书担任总导
演,欧豪、张佳宁、何冰、王佳佳领衔主
演。该剧改编自蓝衣的小说《一个刑警
的日子》,主要讲述了为打击犯罪、实现
警察梦想,年轻的刘子明怀着一腔热血
来到市公安局刑侦支队工作,但琐碎无
趣的排查工作让他感到枯燥。在师父
的教导下,他逐渐端正态度,与小队成

员一起参与侦破案件,成长为一名优秀
刑侦队长的故事。

《漂白》由郭京飞、王千源、赵今麦
领衔主演。该剧根据陈枰的同名小说
改编,讲述了刑警队长彭兆林因错过擦
身而过的犯罪嫌疑人,在自责中踏上千
里缉凶的征程。《沙尘暴》由段奕宏、王
锵、张佳宁、张瑶领衔主演。该剧讲述
了一老一新两位风格迥异的刑警重启
调查八年前的一桩杀人案时,排除万
难、不惧牺牲,最终扫清阴霾、抓获真凶
的故事。无论是演员阵容,还是制作班
底,以上几部剧可谓“棋逢对手”。

据齐鲁晚报

《我是刑警》冲击年末爆款
纪实刑侦让观众梦回经典老剧

张小斐佟大为“打打闹闹”演真爱夫妻

《好运家》海报。

《我是刑警》海报。


