
疯狂的“谷子”

一块“吧唧”被炒到7万多元
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买的就是一个情绪价值

每年11月4日，骁骁都会有一个
固定的仪式：在地上铺好垫子，把一个
个谷子严丝合缝地对齐，摆在上面；拿
出小黑板，用粉笔在上面工工整整写
上“生日快乐”，然后用蕾丝和花朵装
饰黑板。

骁骁在给一个人过生日，这个人
名为泉镜花，是日本漫画《文豪野犬》
中的虚拟角色。把谷子平铺到房间
的行为，在圈里叫“摆阵”。每次摆完
阵，骁骁都会拍张照，发到社交平台
上。

骁骁今年14岁，两年多的时间
里，她在谷子上花了几千元。每个周
末她都会把谷子拿出来把玩，有时候
摊开放在床上、地上拍照。

骁骁最常买的谷子是徽章，圈内
叫“吧唧”，也是日语徽章的谐音。最
多的一次，同一款吧唧，她一口气买了
27个，这也是她展示自己喜欢这个人
物最直接的办法。

在一位8年谷龄的“老谷民”看
来，这种爱买很多同样的谷子然后“摆
阵”的行为，是资本营销出来的规则。

“资本告诉我们，你买了多少，就意味
着你对这个人物有多少喜爱。”圈子里
也给这种行为对应了相关话语：展示
厨力，意为通过钱展现自己喜欢迷恋
的程度。

这位谷民会把每一个谷子都保存
得很好：在收到徽章后，她会先烫个
膜，放到专门的自封袋里，再放进密封
盒，最后在密封盒里加入干燥剂。这
是为了避免这些小铁片生锈。

吧唧是目前二手市场上最流行的
谷子，这些小铁片市面上便宜的几十
元，热门的动辄几百上千元。今年，一
块《排球少年》里西谷夕角色的吧唧在
二手平台上被炒到了7.2万元，传说中
这款吧唧全球限量5枚。另一枚同款
动漫里及川彻角色的“队旗麻将”被炒
到8.4万元人民币，交易平台显示浏览
量有1.1万人次。

今年25岁的町町从上幼儿园时
就开始买谷子，那时动画片的周边只
有小玩偶或者小贴纸。她记得“谷子”
这个词语出现在她世界里的时间是
2016年，当她遇到自己喜欢的人物和
图案，还是愿意掏2000元购买100个
同样款式的吧唧。“我觉得买的就是一
个情绪价值。单纯喜欢比较空虚，拥
有一个物质性的东西，就会让自己心
里好受些。”町町说。

调查数据显示，“吃谷”（购买谷子
的行为）的主力军为90后、00后人群，
很多人在谷子上的年人均消费超千
元。为了吸引人流量，商圈里纷纷引
入谷子店。据浙商证券统计，目前国
内一、二线城市超60个核心商圈都在
陆续打造二次元消费城市地标。

在北京，王府井、西单与崇文门被
称为北京吃谷人的“三大圣地”，记者
看到，部分商场一层楼都是谷子店，还

设置了谷子摆摊点位供散客交易，周
末很多年轻人穿梭其中挑选喜欢的谷
子。

社交、上瘾、情感投射

“不能理解”，是圈外人对于“谷
圈”的第一反应，但谷民有自己的理
由。

社交无疑是很重要的一个因素。
20世纪80年代《圣斗士星矢》《黑猫警
长》吸引了一批当时的小朋友，即使那
时候周边只有卡通贴纸，孩子们也会
买来收藏。到了20世纪90年代，《灌
篮高手》《名侦探柯南》《数码宝贝》接
连出现，它们的周边也成了一代人的
记忆。

再到后来，小浣熊水浒卡、奇多三
国卡在年轻人的圈子里风靡一时，谁
集齐了所有卡片，就会得到其他人的
膜拜。

动漫里的人物也成为人们希望的
投射。有的谷民与主角的经历产生了
共鸣，购买谷子时不时看看能够鼓舞
自己，有的则希望自己拥有动漫中人
物的特点，坚强或是洒脱。

玩这个上瘾，是很多谷民的共
识。而在盲盒模式进入谷子圈后，这
种上瘾的感觉又多了一层。

一家谷子店的店员告诉记者，在
圈里出现“一番赏”的模式后，她碰到
过几次给未成年人退费的家长。“一
番赏”的游戏规则是，玩家在盒子里
抽纸条，店员会根据背后写的标签告
诉他，这是大赏小赏，大赏可能是个
玩偶、手办，小赏可能是毛巾、腕带、
挂件。

“有一些家长看到孩子花了58元
或者68元，只买到了一个毛巾，很不
值，会过来退费。”她遇到退的最多的
一个孩子，要退5个，将近300元。

后来一些店家都会在店内明显的
地方贴出告示，提示未成年人必须在

家长的陪同下才能买“一番赏”。

乱象

很多谷民形容，买谷子和买股票
的感觉类似。买到手的谷子会涨也会
跌。

涨跌主要的原因在于黄牛。“有些
在日本特定场所出现的谷子，黄牛会
花几万日元雇当地的大爷大妈前一天
晚上开始排队，导致正常购买的人都
买不到，然后控制着价格和数量从手
里一点一点往外出，人为制造稀缺
性。”一位谷民说。

但就像演唱会开场后有的黄牛会
用相对低的价格出售门票一样，担心
谷子砸在自己手里的黄牛们，也会随
着时间流逝把手里的谷子以“白菜价”
兜售出去。

还有很多原因会影响谷子价格的
涨跌，比如配音演员在现实生活中塌
房，某个动画突然在国内流行，或者某
个稀有版的谷子突然复刻了……

随着谷子的价格越来越高，盗版
和跑单的行为也不断出现。这种现象
在线上不仅难辨别而且难维权。

町町在二手平台上高价买过盗版
的谷子。当时一个吧唧的价格被炒到
800至1000元，她碰到的卖家六七百
元就能出，她果断买下来，结果发现这
是个盗版的谷子。她找到卖家理论，
对方支支吾吾，最后她找到二手平台
维权才把钱给退回。

晴天看中了一个上千元的吧唧，
每次二手平台上有人挂出来，她都会
心动，但舍不得买。她知道，同款谷子
几十元盗版的工艺不会比正版的差，
甚至可能更精美，但她从来不会买，

“心里不得劲儿。”
线上拼团代购跑路也是很多谷民

担心又常遇到的事。今年“817稻米
节（《盗墓笔记》粉丝发起的节日）”前，
小黎加入了一个代购团。结果粉丝们

没等来发货通知，团长卷走了将近14
万元跑路了。

引导与治理

在做心理咨询工作时，陆婧时常
会碰到喜欢谷子的青少年。她觉得喜
欢一个事物的心理正常且普遍，但是
需要得到充分的倾听。

在陆婧看来，人们对于谷子的热
衷，就像是跟自己玩一个“掌控能力”
的游戏。在游戏的过程中，一旦得到
好的结果，人会瞬间获得一种被确定
的感觉。“这会让人感觉很刺激、心跳
加快，实际上满足的也是那种对不确
定性事物的掌控欲望。”

作为一个心理咨询师，陆婧认为，
不管是买周边还是抽盲盒，它本身都是
填充了人现实生活中得不到满足的那
一部分，本身是试图弥补或无意识地表
达内在的某种缺失。尤其是针对身心
快速变化中的青少年群体。她会告诉
来访者，不要过多纠结戒掉这件事情，
而是去反观自己的生活，看到自己停不
下来的背后，内心的缺失到底是什么。

21世纪教育研究院院长熊丙奇认
为，年轻人有娱乐、游戏、社交的需求，

“孩子们娱乐消遣的需求不能‘一禁了
之’，家长即使去训斥或者禁止，他也
会找到其他出口宣泄”。

在熊丙奇看来，如果想要把部分
沉迷谷子的年轻人拉出来，培养更广
泛的兴趣是关键。家长应该主动接触
孩子，倾听他们的需求，花时间陪伴他
们一起去做更多的尝试，学校也应该
增加社团活动，不把学生当作学习机
器，满足他们多方面的心理需求。一
旦他们出现攀比消费，甚至不消费就
被孤立被霸凌的情况，家长和学校都
要及时介入，树立正确的理财和社交
观念。

（晴天、骁骁、町町、小黎均为化
名） 据新京报

一枚手心大小的徽章，在外人看来可能就是一个没什么用处的铁片，但26岁的晴天愿意花几百元去购买。等到快递到了，拆开盒
子，有时她连包装袋都不撕，直接放进自己的收藏柜里。

除了徽章，她的收藏柜里还有跟自己偶像有关的海报、手办等，她前前后后花了几万元，6年的工资除了生活费都搭进了这里，有时还
会透支信用卡。在外人看来不太理智的行为，则是她缓解自己焦虑心情的最好办法。

晴天的这些收藏品，在坊间有一个名称——“谷子”，来源于英文“goods（商品）”的谐音，在当下主要代指漫画、动画、游戏、偶像等作
品衍生出的周边产品，包括海报、徽章、亚克力、手办等。

今年，“谷子经济”成为人们热议的话题，不计其数的像晴天一样的年轻人支撑起“二次元周边”这个庞大的产业帝国。自愿还是被裹
挟，繁荣还是泡沫？冲出二次元的谷子，将会走向何方？

一位8年谷龄的谷民会在收到吧
唧后用4道工序保护它。 受访者供图

北京一家商店里的“谷子墙”。 郭懿萌 摄


