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13岁的昊昊近视后验配了OK镜
（角膜塑形镜），谁知不仅没有让他看得
更清楚，反而看东西一个变俩，后在专
业眼科医院才检查出他并不适合验配
OK镜。

家住汉阳的昊昊今年13岁，自今
年6月份开始感觉看黑板吃力，昊昊妈
妈吴女士带他到家门口的验配机构验
光配镜，为其验配了角膜塑形镜，但在
试戴过程中昊昊出现了磨眼睛、看东西
不清晰且出现重影等症状。昊昊回家
勉强佩戴了一星期，不仅视力并未提
升，眼睛还越来越不舒服，吴女士带着
昊昊前往武汉爱尔眼科汉阳医院就诊。

按规定停戴一个月后再次检查，昊
昊双眼近视350度，需要配镜矫正。吴
女士要求为昊昊验配角膜塑形镜，但遭
到视光中心验光师李敏的“劝退”，原来
结合昊昊的角膜地形图和试戴情况，李
敏发现其眼部脂肪较厚，闭眼时眼皮的
重量会将角膜的镜片推动偏位，导致镜
片无法很好地定位，正因为如此，昊昊
在之前试戴时总是出现重影现象。

李敏建议佩戴更适合昊昊的框架
离焦眼镜。昊昊试戴了多点离焦框架
镜，矫正视力达到1.0，无任何不适感。

医生提醒：不同近视防控产品适应
人群不同，不能盲目跟风，一旦发现孩
子近视，要及时到正规的眼科医疗机构
明确诊断。

通讯员彭锦云 吴瑾仪

AI智能导航下，外科医生如有“最
强大脑”，可术前3D“预演手术”，术中
精准“打击”病灶；介入手术中，机器人

“上岗”当助手，帮助减少射线损伤……
科幻片中的人工智能未来医疗将逐步
成为触手可及的现实。12月30日，武
汉市中心医院与推想医疗启动战略合
作，在湖北省率先将全球首个获批的胸
肺、肝胆、泌尿等三类智能手术规划系
统运用于外科手术，促进人工智能融入
手术全程，实现外科诊疗数字化、智能
化与精准化；双方将持续推动医工融合
创新，开发AI手术机器人，打造国内领
先的数智化手术示范基地。

湖北省内首推AI手术导航
这些外科手术有了“智能助手”

12月30日下午，武汉市中心医院
与推想医疗科技股份有限公司在杨春
湖院区签订战略合作框架协议。

目前，双方在人工智能+医疗的合
作已迈出第一步。在武汉市中心医院
相关科室病房、手术室等多个医疗场景
部署AI手术导航系统，具体包括AI-
4D胸肺智能手术规划系统、肝胆智能
手术规划系统、AI-4D泌尿智能手术规
划系统。据悉，这些智能手术规划系统
均为全球首个获批国家药品监督管理
局NMPA三类证的手术规划人工智能
应用，武汉市中心医院成为湖北省内首
家引入该项AI应用的医疗机构。

12月27日上午，一台胸肺智能手
术规划系统导航下的肺癌手术在该院
杨春湖院区顺利进行。一位六旬奶奶
查出左上肺舌段和右中肺混合磨玻璃
结节，最大直径近2厘米。经诊断考虑
早期肺癌，需分期开展手术。胸外科医
生在电脑端打开系统启用一键式三维
重建，患者肺部CT的二维影像几分钟

后自动转变为不同颜色标记的立体化
3D图像，肺结节的大小和形态、所处的
肺叶肺段位置及其与支气管、肺血管的
关系一目了然，还快速识别出相关解剖
异常。手术团队结合患者病灶、血管分
型及异常区域，通过AI模拟了多种切
除术式，很快明确了最优的手术路径和
方案，在术中智能导航下成功为患者实
施了单孔胸腔镜下肺结节切除手术，术
中几乎无出血，术后患者恢复良好。而
在肝胆外科手术中，如肝癌手术，肝胆
智能手术规划系统通过精准分析，模拟
手术自动分割肝脏、血管和病灶，计算
残肝比，评估手术切除范围，辅助医生
在手术前就明确切除效果，制定科学方
案，最大限度保留术后患者肝脏功能，
为手术成功提供决策参考。

据介绍，随着胸肺、肝胆、泌尿等
AI手术规划系统在手术诊疗过程的成
熟应用，如同给外科医生配备了“数字
化导师”，通过AI快速生成的高精度三
维影像，直观清晰地“透视”目标病灶与
周围脏器、血管、神经等的关系，并进行
多路径自动化、智能化的手术模拟与导
航，系统科学地评估手术风险及预后，
结合患者病情及需求高效定制最佳手
术方案，从而实现精准化、个性化、规范
化诊疗。人工智能加持下，不仅提升了
手术效率，“把更多的时间还给医生”用
于专注技术，也有助于提高手术安全性
与成功率，减少手术并发症的发生。

医工融合数智创新
赋能健康新未来

数智化浪潮下，大数据与新一代人
工智能技术飞速发展，伴随着健康中
国、数字中国建设的深入推进，近年来，
武汉市中心医院大力推进数字技术与
医疗健康服务深度融合，以数智化转型

推动医院高质量发展。2024年12月，
经湖北省卫生健康委员会同意，武汉市
中心医院被授予湖北省首家数智化转
型试点医院。在此背景下，以数智驱动
医学创新成为医院发展的新引擎。

作为一家人工智能医疗科技企业，
推想医疗深耕医学影像辅助诊断等领
域，通过一体化的硬件融合、自动化的
流程设计和智能化的AI辅助，帮助解
决临床医生核心痛点，将相应技术覆盖
临床筛查、诊断、治疗、管理、研发全流
程。

据悉，此次双方携手开展战略合
作，将基于各自资源与技术优势，以医
工结合新模式，促进人工智能与手术全
流程的深度融合，提升手术室数字化和
智能化水平。一方面，共同开发有国际
竞争力的人工智能医疗技术设备，如穿

刺人工智能手术机器人，通过引进国内
外先进技术，推动国产手术机器人走向
世界；另一方面，共同创建数智化手术
示范基地，包括人工智能微创手术示范
基地、人工智能介入手术示范基地，合
力将示范基地打造成为国内领先的智
能手术研究、应用和培训平台。

未来，随着数智化手术示范基地的
落地生根，将有助于加强创新型医学人
才队伍建设，培养一批既擅长手术操作
又懂人工智能技术的复合型人才。同
时为促进优质医疗资源下沉，双方还将
共同打造医联体和区域化影像人工智
能融合平台，实现基层医疗机构与上级
医院影像信息系统的互联互通，提升基
层医疗机构的影像诊断能力。

记者王恺凝 通讯员李蓓 马遥遥
图阮喆

武汉晚报讯（记者刘璇 通讯员陆
旖婷）卵巢癌术后饱受淋巴水肿折磨多
年的李女士，在武汉市第六医院（江汉
大学附属医院）康复医学科住院期间与
医护团队建立了深厚友谊。今年3月5
日她因癌细胞转移不幸离世，李女士妹
妹遵从姐姐遗愿，将她的10万元积蓄
捐赠给医院。康复医学科团队深受感
动，科主任黄烈弥牵头将10万元善款
设立为淋巴水肿专项救助基金。12月
30日，记者从该院了解到，截止到目
前，已有5名外地经济困难患者因基金
获益。

67岁的张女士（化姓）家住黄陂，
一家人以务农为生，经济条件困难。因
繁重的生活压力，张女士患有多种慢性
病，两年前出现双下肢肿胀、皮肤硬化、
行动困难，被确诊为淋巴水肿。针灸、
电疗、外用药……张女士试遍了各种方
法，病情却未见起色。今年9月，张女
士经人介绍来到市六医院淋巴水肿门
诊治疗。黄烈弥主任为其制定了先消
炎，再进行综合消肿的治疗方案。经过
两个疗程的治疗，张女士病情得到缓
解，生活质量较之前明显提高。

细心的医生发现，尽管身体逐渐好
转，但张女士依旧愁容不展。黄烈弥细
问之下，张女士才道出自己的“心病”。

“我家是农村的，看病报销比例低。这
几年四处看病，家里的积蓄几近掏空，

子女上学、结婚都需要用钱。”张女士一
脸愁容地说，病情有了好转本该高兴，
但治疗费用却压得全家人喘不过气。
黄烈弥召集团队，结合张女士的治疗情
况、家庭经济状况，最终决定通过淋巴
水肿专项基金减免张女士2000元治疗
费，缓解她的压力。

“得知这个好消息时，我既惊喜又
意外。”回忆起当时的情形，张女士再次
眼眶湿润。她直言，没想到还有这样的
好心人，愿意无私帮助其他人。“非常感
谢张女士和她的家人，用温暖的善心解
了我的燃眉之急。虽然我的经济条件
不好，但今后我也会以力所能及的方式
去帮助其他人，把这份爱传递下去。”

22岁的大三女生李婷（化名）也是
这个专项基金的受益者。李婷从小患
有双下肢顽固性淋巴水肿，双腿真皮组
织完全硬化，淋巴水肿程度达到Ⅲ级以
上。家庭状况复杂的李婷经济上十分
困难，由于是大学生，只能自费治疗。
黄烈弥主任了解情况后，主动提出帮她
减免费用。“很感谢素未谋面的李姐姐，
也非常感谢市六医院康复医学科医道
仁心。在我即将踏入社会时，是你们用
温暖的爱心托举我，解决了我的后顾之
忧。”电话中，李婷数次声音哽咽。

“2024年全年，共有5名淋巴水肿
患者得到基金的帮助。”黄烈弥主任告
诉记者，科室制定了一套标准用以筛选

基金救助对象：优先选择非武汉市区，
家庭年收入不到当地平均水平以及出
院结算费用中自费比例超过40%的困
难群体。救助对象确定后，由医院逐层
审批，患者出院结算时，专项基金会帮
助患者承担一部分费用，减少患者的经
济压力。

“李女士一家用无私善举感动了我
们团队所有成员。我们也要珍惜这份
爱心，将专项基金继续运转下去，让更
多困难群体感受到爱和温暖。”黄烈弥
表示。

数智化手术示范基地落地武汉市中心医院

AI智能导航赋予外科医生“最强大脑”

患癌女子留遗愿捐款10万元
市六医院设立专项基金帮助同病患者

医生为患者复查。

13岁男孩配OK镜后
看东西重影

医生：近视防控勿盲目跟风

武汉市中心医院在全省率先将全球首个获批的智能手术规划系统运用于外科手术。


