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武汉晚报讯（记者史强）12日上午，
东西湖区新沟镇街道六渡村一处有机
蔬菜种植基地来了不少人，他们自带小
板凳和铲刀来免费采收时令蔬菜，37岁
的王运辉却觉得人来得还是“有点少”。

12日上午10时，记者在蔬菜基地
看到，上门采收的人有60多人，小汽车
将农田四周的田埂停得满满当当。

他们都是硚口区23家社区食堂和
养老机构的工作人员。在硚口区民政
局和硚口区养老协会工作人员的指挥
下，大家按照指定区域有序采收蔬菜，
确保蔬菜不被踩踏。

“希望这些菜尽快让有需要的老人
和困难人群能吃上。”王运辉说。硚口
区养老协会工作人员现场给他赠送了
一面锦旗，对其善举表示感谢。

王运辉之前从事建筑业工作。
2024年11月，他在东西湖承包了40亩
地种植有机蔬菜，其中30亩用来种植
菠菜和各种白菜，长势喜人，产量估计
有10多万斤。

因为刚刚进入这个行业，王运辉对
如何销售缺乏经验，也没有建立起自己
的销售渠道。另外，蔬菜刚上市时，他
的母亲因为心脏病在武汉入院手术，他

也无心销售，种种原因导致蔬菜滞销。
他决定将蔬菜全部捐给福利院、养老院
等爱心机构以及部队和公安干警，但需
要对方自己上门采收，他多方联系无
果。

王运辉出生在枣阳农村，母亲邹明
清患有严重的先天性心脏病。王运辉
刚出生时，母亲病发，幸好村民和社会
爱心人士帮忙捐款，帮他们一家渡过难
关。去年邹明清在亚心住院，社会爱心
人士在网上给她募集了一笔善款帮她
完成了手术。王运辉捐菜的想法得到
母亲的支持。“蔬菜虽然不值几个钱，但
我们希望能把爱心延续下去。”邹明清
说。

1月9日，记者获悉了王运辉的困
难和想法，经过多方联系，硚口区民政
局表示愿意接力完成他的心愿。

1月10日上午，记者和硚口区民政
局代表一起到基地进行实地考察，在此
基础上该局拟定了分批上门采收的计
划。当天下午开始，硚口区各社区食堂
和养老机构开始踊跃接力报名参加活
动，最后确定9家社区食堂和14家养老
机构参与首批采摘。

韩家墩街道综合养老服务中心爱

心食堂大厨舒中军告诉记者，这批青菜
口感较甜，他准备回去后给老人们清
炒、煲汤和煮汤。

硚口区海工社区养老院院长王虹
带人采了4大包青菜。她告诉记者，除
了做成菜肴给养老院老人食用外，部分

青菜也会赠送给社区困难群众。
王运辉告诉记者，地里还有大量蔬

菜待收。他希望有更多的爱心机构能
上门采收，有需要者可提前一天预约时
间，他的联系电话是19072067899。
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10万斤蔬菜，全部免费赠送！
蔬菜基地主人：欢迎预约

山茶孤傲、梅花凌寒、冷风萧瑟的
冬季，满城茶梅独美。近日，由武汉市
园林和林业局创新打造的绿色公共服
务平台“绿小武”，其“十二花神 武动
芳菲”互动活动评出2024年“12月花
神”，茶梅笑颜凭借用户喜爱荣登榜首，
获得“花神”称号。

茶梅赏花期持续至2月底

2024年12月10日，“绿小武”平台
启动“12月花神”线上选美，茶梅四大品
种东牡丹、小玫瑰、白乐天、笑颜各展

“英姿”，共竞殊荣。至活动结束，“12月
花神”共吸引6.8万浏览量。最终，笑颜
凭借 53%的用户喜爱获评“12 月花
神”。相比另三种茶梅，笑颜的叶片和
花径都更大，粉红花瓣灵动娇俏，如同
少女绯红的脸颊。

据悉，2024年12月以来，武汉植物
园内已有700余株茶梅盛开，濬溪桥附
近的茶梅路上大片红花绽放，是观赏茶
梅的最佳打卡点。花海边，潺潺溪流、
小桥与落花小径相互交织，营造出朦胧
幽静的“电影感”，吸引不少市民花友在

这里与“茶梅君”合影，留下这抹复古绛
色。

据介绍，茶梅花期最长可从12月
至次年3月，由于今年冬天气候偏暖，

茶梅提前开花，赏花期也随之提前，预
计可持续至2月底，市民可抓紧机会，
前往武汉植物园、汉口江滩、青山区冶
金大道沿途赏花。

专家提醒：
年宵花不可“过度保暖”

春节将近，正是年宵花热卖的时
节。众多年宵花琳琅满目，家庭观赏应
如何选择？如何养护才能让其在春节
期间迎来盛花期？

“绿小武”平台专家、武汉市黄鹤楼
公园管理处养护中心副主任王臻表示，
常见年宵花可购买观叶、观花、观果等
三类植物。观叶植物，如滴水观音、发
财树、富贵竹、海棠、竹芋等，可增加家
庭活力氛围；观花植物盛花期一般在半
个月左右，可根据品种，在临近春节时
购买，如蝴蝶兰、君子兰、水仙花等，或
选择柽柳条等干花插瓶观赏，也可选择
提前“催”至春节开花的迎春花、报春
花、红掌等；观果植物如金橘、火棘等，
不仅具有较高的观赏价值，还寓意着吉
祥和好运。

冬季气候特殊，年宵花的养护也颇
有讲究。王臻提醒市民，植物盆土要保
持湿润不干，切忌过多浇水；尽量让植
物靠近窗边，接受自然光照，但温度不
可过热或受冻，室内开暖气时，植物不
可靠暖气片太近，否则会催花提前开放
或者凋谢，针对“怕冷”的热带植物，不
可长时间放在室外受冻，否则会出现萎
蔫趴窝、叶柄叶片液化等现象，难以救
活。
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茶梅“赏味期”将持续至2月底
专家分享年宵花养护技巧

武汉植物园濬溪桥附近茶梅盛开。

硚口区部分社区食堂和养老机构工作人员上门采摘爱心蔬菜。


