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据新华社电 记者8日从国家卫生
健康委获悉，国家卫生健康委办公厅近
日印发《婴幼儿营养喂养评估服务指南
（试行）》，为科学喂养和评估提供依据。

指南明确，婴幼儿营养喂养评估由
乡镇卫生院、社区卫生服务中心或县级
妇幼保健机构提供，在婴幼儿满1、3、6、
8、12、18、24、30、36月龄时，共进行9
次营养喂养评估。服务内容包括健康

教育、喂养行为评价、营养状况评价和
咨询指导。

对于0至6个月婴儿，指南强调向
养育人普及母乳喂养核心知识和技能，
提倡纯母乳喂养，不添加水和其他食
物；针对6至24月龄婴幼儿，指南要求
着重指导养育人掌握科学的辅食添加
方法，确保辅食添加频次和种类合格，
努力减少婴幼儿缺铁性贫血；对于2至

3岁幼儿，指南强调合理膳食、饮食行为
培养的重要性，如选择新鲜、营养丰富
的食材，少盐少糖，进餐时不观看电视、
电脑、手机等电子产品，每次进餐时间
控制在30分钟以内等。

此外，指南聚焦婴幼儿营养喂养主
题，形成了《3岁以下婴幼儿营养喂养评
估表》，结合婴幼儿生长发育情况，给予
针对性咨询指导。

受春节因素影响

1月份我国CPI同比上涨0.5%
据新华社电 国家统计局9日发布

数据显示，1月份，受春节因素影响，全
国居民消费价格指数（CPI）涨幅扩大，
同比涨幅由上月的0.1%扩大至0.5%，
环比由上月持平转为上涨0.7%。

“从同比看，服务、食品价格受春节
错月影响涨幅较大，加之汽油价格回
升，共同影响CPI同比涨幅扩大。”国家
统计局城市司首席统计师董莉娟说。

统计数据显示，1月份，服务价格
同比上涨1.1%，涨幅比上月扩大0.6个
百分点，影响CPI同比上涨约0.42个百
分点，高于上月0.22个百分点。

服务中，飞机票和旅游价格分别上
涨8.9%和7.0%；电影及演出票、家政服

务和美发价格分别上涨11.0%、6.9%和
5.8%。

1月份，食品价格同比上涨0.4%，
影响CPI同比上涨约0.07个百分点，上
月为影响CPI下降约0.09个百分点。
食品中，猪肉和鲜菜价格分别上涨
13.8%和2.4%；牛肉、羊肉、食用油和粮
食价格分别下降13.1%、5.6%、2.5%和
1.4%。此外，汽油价格降幅由上月的
4.0%收窄为0.6%，对CPI的下拉影响
比上月减小0.12个百分点。

据测算，在1月份0.5%的CPI同比
变动中，翘尾影响约为-0.2个百分点，
今年价格变动的新影响约为0.7个百分
点。

手机等产品购新补贴申请人数突破2000万
据央视报道 商务部深入落实党中

央、国务院决策部署，认真组织实施手
机、平板、智能手表（手环）购新补贴工
作，总体开局良好。商务部全国家电以
旧换新及手机等数码产品购新数据平
台显示，1月20日0时—2月8日24时，
有2009.2万名消费者申请了2541.4万
件手机等数码产品购新补贴。

1月15日，商务部会同相关部门发
布《手机、平板、智能手表（手环）购新补
贴实施方案》，部署各地优化补贴流程

便利消费者、一视同仁支持各类主体参
与补贴政策，营造购新补贴良好实施环
境。

为抢抓春节消费旺季，满足节日消
费需求，商务部坚持能早则早、宁早勿
晚的工作原则，强化工作调度与业务指
导，督促各地加快政策落地。1月20日
全国28个省份及时启动补贴政策，其
他地区也相继落地实施。

据中国银联监测数据，全国超
6000家商户通过银联参与手机等数码

产品购新补贴活动，产生补贴交易
626.84万笔，销售金额约205.8亿元。
第三方市场调查机构数据显示，购新补
贴政策带动手机市场量额齐增，节前一
周，手机销售量、销售额环比分别上涨
74%和 65%，同比分别上涨 30%和
34%。

春节期间，2000元以下、2000—
4000元、4000—6000元价位手机销售
量与上年春节假期相比分别同比增长
10%、52%、108%。

据新华社电 记者近日从国家文
物局获悉，2025年春节期间初一到初
七，全国博物馆接待观众7264.87万
人次，日均接待观众数较去年增长
12.84%。55家国家考古遗址公园接
待观众达516.73万人次。2025年新
春，全国各地博物馆、纪念馆等文博单
位积极开展“博物馆里过大年”活动，
策划推出特色主题展览和系列文化活
动，丰富人民群众精神文化生活。

右图：2月1日，游客在扬州市中
国大运河博物馆参观。 新华社发

据新华社电 记者8日从国家卫生
健康委了解到，国家卫生健康委办公厅
近日印发《婴幼儿早期发展服务指南
（试行）》，推动乡镇卫生院、社区卫生服
务中心以及县级妇幼保健机构开展婴
幼儿早期发展服务，指导养育人形成科
学正确的养育行为。其中明确提出，视

屏类产品不宜成为孩子们的“玩伴”。
0至3岁是儿童生命的早期，也是

儿童成长和发展的关键窗口期。这一
时期大脑、神经系统、运动系统发育最
快，可塑性最强。

指南提出，乡镇卫生院、社区卫生
服务中心以及县级妇幼保健机构应指

导婴幼儿家庭高度重视良好养育环境
的建立，为婴幼儿提供种类多样的玩具
和图书，创造更多的机会让孩子与同龄
儿童玩耍，在大自然中嬉戏探索。

同时强调，不宜将电视、电脑、手
机、平板、游戏机等视屏类产品作为儿
童的“玩伴”。

莫将视屏类产品当“玩伴”

国家卫健委指导加强婴幼儿早期发展服务

这样喂养宝宝才科学

婴幼儿营养喂养评估服务指南发布

春节期间全国博物馆
接待观众7264.87万人次


