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2025赛季中超联赛2月22日拉开
战幕，据悉，2025年女超联赛也将在3
月初接踵而至。对于武汉车谷江大女
足的姑娘们来说，2025年将是“时间
紧、任务重”的一年。无论是女超联赛，
还是亚冠联赛，又或者大湾区全运会的
较量，都需要她们全力以赴。

北京时间2月14日晚，第十五届全
运会足球项目在北京进行了预赛阶段
的分组抽签，以武汉车谷江大女足俱乐
部为支柱的湖北女足与上海女足、河南
女足、福建女足同分在一组。

在上届陕西全运会中，湖北女足在
预赛阶段遗憾出局，未能闯入决赛圈。
在厉兵秣马了4年后，湖北女足将再次

出击，而这一次她们的底气将会更足。
“其实在2024年我们就已经在为大湾区
全运会做准备了，按照体育局的精神，我
们放手在女超联赛中锻炼年轻球员，邓
梦晔、姜晨璟、黄宝莹等年轻球员进步明
显。”湖北女足主教练常卫魏告诉记者，
这届大湾区全运会，湖北队不仅要闯入
决赛，还要全力以赴争取好成绩。

当然，相比于4月下旬在上海赛区
开打的全运会女足（成年组）预赛，武汉
车谷江大女足的姑娘们急需面对的是
一个不寻常的“3月战役”。据悉，2025
年女超新赛季将在3月上旬点燃战火，
而2024—2025亚足联首届女足亚冠四
分之一决赛则将在3月下旬上演。主

帅常卫魏说：“球员们从大年初四就已
经开始集结了，现在每一天都不容松
懈。”

春节后，武汉女足一直在塔子湖足
球训练基地训练备战，其间与由前武汉
男足退役球员组成的武汉岁月传承足
球明星队和武汉U14年龄段男足进行
了两场教学赛。除姚伟、吴海燕等国脚
目前仍在随中国女足国家队集训外，其
他球员包括新赛季即将加盟的三名外
援，目前都已随队进行着紧张而有序的
备战。

尽管目前女超联赛赛程尚未最终
公布，但武汉女足实际上已经进入了

“战时状态”。过去的2024年对于武汉

女足来说是“破茧重生”的一年，尽管随
着大批女足国脚的离开，球队实力有所
下滑，但她们依旧凭借着顽强的韧性在
女超冠军的争夺战中力压势头凶猛的
长春女足，创历史连续第五次捧起了女
超联赛冠军奖杯。而在首届女足亚冠
较量中，武汉车谷江大女足也有惊无险
地闯入了八强，将晋级的希望延续到了
2025年。

根据亚足联最新公布的赛程，武汉
车谷江大女足将在3月23日前往日本，
客场挑战日本浦和红钻女足。很显然，
这将是一场艰苦的较量，但既然来到了
淘汰赛，代表中国出战的武汉女足又怎
么可能不去拼一把呢？

女超、亚冠、全运会，武汉女足将在
2025年面临多线作战，而对于武汉女
足姑娘们来说，同样是机遇与挑战并存
的一年，也希望她们能心怀梦想，奋勇
争先，为湖北武汉足球争取更大的荣
誉。 记者马万勇

2025年中超联赛本周末来袭！2
月22日19点35分，新赛季中超揭幕战
将在成都凤凰山球场打响，武汉三镇队
众将士也将飞赴成都，在联赛首轮客场
挑战成都蓉城队。

第五外援揭开神秘面纱

北京时间2月17日晚，武汉三镇职
业足球俱乐部发布官宣，球迷们关心的
第五外援终于揭开神秘面纱，正是此前
效力成都蓉城队的巴西籍前锋帕拉西
奥斯。

作为中国职业足球的顶级联赛，中
超联赛每队可上5名外援，因此外援实
力是否强大也在很大程度上决定着球队
的战绩。在2022赛季，武汉三镇队正因
为拥有了马尔康、斯坦丘、戴维森、埃德
米尔森、华莱士这5名超级外援，才创造
了以“升班马”身份一举夺冠的神话。

近两个赛季，武汉三镇队在外援方
面进行了很多轮换，昔日的那些超级外
援早已离开。进入2025赛季，武汉三
镇队留用了上赛季曾效力球队的韩国
中卫朴志洙和巴西中场达兰，剩下的3
个外援名额则选择了新人。

从位置上看，新加盟的3名外援都
是攻击端球员，其中身材高大的罗马尼
亚球员图多列将肯定是正印中锋的人
选，属于真正的“轰炸机”，而巴西球员
绍尔则可以出任边锋或前腰位置，为图
多列提供必要的支持。

事实上，在官宣了4名外援后，第
五外援的人选就成为荆楚球迷热议的
话题，而17日晚帕拉西奥斯的“出现”，

终于让所有猜测尘埃落定——武汉三
镇队的最后1名外援，依旧是前锋。

帕拉西奥斯出生于哥伦比亚，现年
32岁，身高1米81，可司职中锋和边锋等
位置。2012年，帕拉西奥斯出道于哥伦
比亚联赛球队博亚卡爱国者，后前往葡萄
牙、韩国踢球。2023赛季，帕拉西奥斯加
盟中超球队成都蓉城，效力两年间，帕拉
西奥斯共计出场48次，贡献10粒进球及
7次助攻。从另外一个角度看，在武汉三
镇队新赛季的5名外援中，帕拉西奥斯是
中超经验最为丰富的球员。

重装上阵 打好开局尤为关键

相比于前几个赛季，2025赛季对

于武汉三镇队来说是一次全新的启
航。主教练是正在感受第一次出国执
教经历的葡萄牙人马丁斯，内外援引进
上则一口气引入了多达十余名“新人”，
此外在去年12月刚刚夺得全国U21联
赛冠军的三镇青年队球员也将有不少
人加入一线队，可以说今年的武汉三镇
队就像一艘全新的战舰，正在徐徐启
航。

“相比于从前，我觉得自己会更关
心也更期待今年三镇队的表现。”在接
受采访时，资深球迷张鹏对记者说道，

“从今年的球员名单上看，今年的武汉
三镇队‘汉味’更浓了。新引进的龙威、
陈哲超、汪晋贤、钟晋宝、郑凯木都是湖
北武汉籍的球员，而且都有着多年的中

超经验。对于我们湖北球迷来说，肯定
希望这支球队中有更多‘子弟兵’的面
孔。”

当然，从前不久出台的2025年中
超赛程上看，武汉三镇队这艘“新战舰”
的启航，绝非一帆风顺，因为一开局他
们就将面临“两连客”的挑战。2月22
日，武汉三镇队将在联赛首轮客场挑战
上赛季中超排名第三位的成都蓉城队，
而联赛第二轮，他们又将前往客场，挑
战青岛西海岸队。

事实上，武汉三镇队上赛季之所以
一度为保级而战，很大程度上是因为

“开局不利”。在前五轮比赛中，武汉三
镇队仅收获1场胜利，其余4场联赛全
部告负，这也令他们在2024年中超联
赛中一上来就处于“疲于追赶”的节奏
之中。

根据Opta大数据模型计算，新赛
季中超16强中，前五轮难度最大的为
长春亚泰队，难度最小的为青岛海牛
队，而武汉三镇队还算不错，难度排在
第12位。

但数据毕竟只是一个参考，比赛
还得靠三镇将帅们一场场去打。前五
轮联赛，武汉三镇队赛程为1主4客，
将分别对阵成都蓉城队（客场）、青岛
西海岸队（客场）、浙江队（主场）、长春
亚泰队（客场）、梅州客家队（客场）。
可以说，如何在前五轮比赛中稳住局
面，从上赛季排名靠后的长春亚泰、梅
州客家等球队身上取得积分，将从某
种程度上左右着武汉三镇队新赛季的
走向。

记者马万勇

本周六客场对阵成都蓉城

2025年中超 武汉三镇“新战舰”启航

女超、亚冠、全运会

武汉女足多线出击忙备战

2022赛季，球迷现场见证武汉三镇队登顶中超。 喻志勇 摄

在2月18日晚进行的U20亚洲杯
小组赛中，中国U20国足以1:2不敌澳
大利亚队，尽管落败，但依然以小组第
二的身份晋级淘汰赛。为了保存实力，
双方在此役中进行了多达6名和9名球
员的轮换。

比赛第23分钟，U20国足后场传
球失误，澳大利亚前锋昆托抓住机会，
面对国青防守突破并助攻梅梅蒂完成
破门，U20国足早早陷入0:1落后。仅
过一分钟，阿戈斯蒂在禁区内接到本尼
的传中，经过球队的多次配合，最终战
术得分将比分改写为0:2。

然而，U20国足并未放弃反击的机
会，第29分钟，齐千程精准直塞，徐俊

驰右路传中，蒯纪闻转身凌空抽射得
手，为国足扳回一球，比分变为1:2。此
后，尽管U20国足创造了数次机会并频
繁制造威胁，但始终未能再次破门，最
终以1:2结束比赛。

本场比赛，U20国足的出场阵容包
括门将刘骐玮及后卫徐俊驰、贺一然、
史松宸、齐千程等，澳大利亚方面则包
括门将亚历山大·罗宾逊和锋线的凯
赛·昆托等。接下来，U20国足将在淘
汰赛中迎战对手，未来的对手将根据19
日B组的比赛结果确定。尽管本场遭
遇失利，U20国足仍展现了顽强拼搏的
精神，令人期待他们在后续比赛中的表
现。 据搜狐体育

U20国足阵容大轮换，1:2惜败澳大利亚晋级淘汰赛

2月18日，中国队球员蒯纪闻（左二）在比赛中射门得分。 新华社发


