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2024—2025赛季中国女子篮球联
赛（WCBA）常规赛已经结束，中国篮协
竞赛部部长肖红安在接受新华社记者
采访时表示，本赛季分组进行常规赛较
量的赛制，其设计初衷是提升赛事竞技
水平和整体观赏价值，从结果看，取得
了一定效果。

本赛季WCBA联赛共有21支球
队参加，参赛球队数量创历史之最。21
支球队被分为A、B组展开常规赛较量，
A 组包括上赛季前 12 名球队（含递
补），B组则为其余9支球队。A组球队
依照上赛季成绩通过蛇形排列方式分
为两组，组内采取主客场四循环赛制，
组间采用双循环赛制；B组所有球队进
行四循环赛。常规赛结束后，A组12
支球队以及B组前四名球队晋级季后
赛。

肖红安介绍：“过往赛季会有一些
分差较大的比赛，一定程度上影响了联
赛的整体质量。本赛季又有两支新的
队伍加入，我们在征求各支球队意见的
基础上，最终确定了目前这样一种赛
制。”

据了解，中国篮协去年围绕新赛季
WCBA赛制改革，多次听取俱乐部的
反馈意见，其间共设计出五六种竞赛模
式。

“从国家队水平提升和联赛需求的
角度出发，分组进行较量，目前来说是
相对合理、符合现实、有利于提高中国
女篮水平这一重要目标的赛制。”肖红
安说，此后经商定并报协会批准，确定
参赛球队分为A、B两组，目的在于持续
优化WCBA联赛，打造一个分组不分
家、让球迷满意的赛事，不断提升竞赛
水平和质量，更好地服务于国家队为国
争光。

数据显示，在本赛季WCBA常规

赛336场比赛中，相较于上赛季常规
赛，分差在10分以内（含10分）的占比
增加7%，而分差在30分以上的占比减
少6%。A组分差主要集中于小于等于
10分的区间，总场次占比41%。B组分
差主要集中于11—20分的区间，占比
33%。

“当然现在的赛制也不是完美的，
要通过实践检验，不断去完善和发
展。”肖红安说，2月 23日，在WCBA
全明星周末期间召开了联赛工作会，
绝大多数俱乐部支持肯定了分组改革
的新模式。同时，各队提出了许多建
议性的意见，总体来说，原则是赛制保
持相对稳定，在此基础上做适当完善
和补充，并尽快印发下赛季赛制和相
关安排。

常规赛阶段结束后，本赛季的赛制

引发了一些讨论。有观点认为，胜率相
差极大的两支球队，由于分组不同，境
遇截然不同。肖红安表示，他不建议将
不同组别球队按照胜率进行对比，“不
同组别的球队，面对的对手不同，直接
比较胜率或许难以反映队伍真实实
力”。他表示，季后赛也为B组球队提
供了机会，倘若她们在面对A组排名靠
前的球队时“以下克上”，有机会进入八
强；即便失利，B组球队也有与A组排
名靠后球队在排位赛一决高下的机会，
如果赢球，同样可以在下赛季升入A
组。

本赛季WCBA联赛的另一大变化
是国际球员使用政策，比赛执行国际球
员四节七人次（前三节每节最多两人
次、第四节最多一人次）的规则。

对此肖红安表示，联赛放宽国际

球员使用政策，也会给国家队球员带
来更大挑战，“相当于国家队球员在国
内联赛中能获得更多与国际顶尖球员
交流的机会，这在促进联赛水平提高
的同时，也会促进国家队水平的提
高”。

记者注意到，本赛季的中国男、女
排球超级联赛也采用了分成A、B两个
级别比赛的方式，其出发点之一也是减
少实力悬殊、缺乏胜负悬念的比赛场
次。

一位女篮俱乐部投资人告诉记者，
从锻炼年轻队员、保持球员竞技状态以
及推动球市发展的角度考虑，目前这一
赛制是相对合理的。“实力在伯仲之间
的队伍交手次数更多，为队员们提供了
宝贵的实战锻炼机会，这样更有助于她
们的成长，从而推动中国女篮的整体发
展。此外，俱乐部的门票销售情况也是
比较可观的。”这位投资人说。

另一位女篮俱乐部运营者表示，
联赛分成A、B两个组别比赛有其合
理性，本赛季比分接近的精彩比赛的
确比以前多了，一些球队的上座率也
不错，改革的方向是对的。当然，在一
些细节方面也有可以优化和改进的地
方。例如，希望未来新的赛制及国际
球员政策能够更早确定，为俱乐部提
供更充足的准备时间。此外，对A、B
组球队的划分也可以进一步优化，避
免出现A组球队在常规赛时减少国际
球员投入，到了常规赛末期（国际球员
注册截止日为常规赛最后一个比赛
日）再多请国际球员争取留在A组的
情况。这位运营者表示，国外一些A、
B 级联赛的附加赛赛制值得借鉴，
WCBA联赛可以继续研究改进，并制
定出相对稳定、可持续的赛制框架，这
样更有利于联赛和俱乐部的长期稳定
运营。

肖红安表示，中国篮协将广泛听取
意见，持续优化赛制，并尽快拿出相对
完善的顶层设计和改革举措，为广大球
迷奉献更加精彩的女篮联赛，助力中国
女篮水平不断提升。

据新华社北京2月24日电

回首亚洲杯预选赛征程 从不敌日本队到小组第一晋级

中国男篮走上团队重塑之路
23日，中国男篮在客场以86比78

战胜关岛队，以5胜1负的成绩结束男
篮亚洲杯预选赛的比赛，并以小组第一
的身份晋级亚洲杯。

男篮亚洲杯预选赛24支球队分为
6个小组，获得各组前两名的队伍直接
进军8月在沙特举行的亚洲杯。第三
窗口期前，C组的日本队4战全胜提前
出线，中国队3胜1负排在第二，关岛队
和蒙古国队分列第三、四位。在本窗口
期的第一个比赛日中，坐镇主场的中国
队以100比58大胜日本队，蒙古国队
击败关岛队。根据积分，在最后一轮小
组赛之前，中国队提前锁定小组前两
名，和日本队晋级亚洲杯正赛。

在上一次交锋中，中国队曾在主场
以101比53大胜关岛队。两队实力存
在着很大的差距，中国队这一次在人员
上进行了调整，余嘉豪、高诗岩、赵嘉义
替换了上一场出赛的周琦、赵继伟、杜
润旺。但比赛并没有想象中那么简单，
关岛队在主场观众的助威下，一直咬得
很紧，关键时刻队长赵睿单节取得了10
分，稳定了军心。中国队以44比33结
束了半场。下半场比赛总体平稳，中国
队最终以8分的优势赢下比赛。

从去年2月到今年2月，经过三个
窗口期，中国队在6场亚洲杯预选赛中

取得5胜1负。没能参加巴黎奥运会的
中国男篮，在这一年的时间内就仅仅打
了这6场正式比赛，其间经历了主教练
换人的重大变故。在去年的第一窗口
期，中国队在客场以73比76不敌日本
队，根据国际篮联统计，自1936年奥运
会以来，中国男篮从未在正式比赛中负
于日本队，这场失利让这项延续了88
年的纪录就此作古，成为促使乔尔杰维
奇下课的“最后一根稻草”。

郭士强接手球队后，中国队在4场
预选赛中取得全胜。比起胜负结果，人
们更为关注的是球队发生的变化。中
国队牢固树立为国争光的信念，在精神
面貌上有了很大改观。郭士强向队员
们强调：“国家队的每场比赛都要‘玩
命’，每名队员都要勇于承担责任，为胸
前的‘中国’两个字拼搏到底。”

为了备战此次亚洲杯预选赛第三
窗口期的比赛，中国男篮队员们放弃春
节假期，从大年初二就开始在京集训。
每个人都以团队为重，甘于奉献，勇于
担当。教练的引领、队员的投入让中国
男篮更具凝聚力和战斗力，形成一个强
大的集体。

郭士强为中国男篮定下的目标很
明确，短期目标是打好亚洲杯窗口期的
预选赛，以及8月份的亚洲杯正赛。长

期目标是2027年世界杯和2028年奥
运会入场券。如今短期目标完成了一
半，中国男篮仍须保持和发扬优良作

风，狠抓训练，不断提升技战术素养，以
赢得佳绩。

据北京晚报

2月20日，中国队球员赵继伟（右）在与日本队比赛中拼抢。 新华社发

中国篮协：

WCBA赛制改革初见成效

2月23日，WCBA南区全明星队球员杨舒予（前）在赛后与球迷合影。 新华社发


