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人形机器人将以体育为“媒”与人
类同台“竞技”！

记者4日从北京市政府新闻办公室
举办的新闻发布会上了解到，4 月 13
日，北京经济技术开发区将同步举办面
向人类和人形机器人的半程马拉松
赛。人形机器人将与人类同步报名、同
时鸣枪起跑、同跑一条路线，该形式尚
属全球首次。

北京经开区工委委员、管委会副主
任李全介绍，报名时间为3月5日10时
至 3 月 11 日 17 时 。 赛 事 线 路 总 长
21.0975公里，为保障安全，人形机器人
将拥有单独赛道，为其设置的“关门时
间”约3小时30分钟。

【比赛规则】

与运动员共跑同一路线
机器人有单独赛道

参赛人形机器人须满足一定要
求。结构方面，应具备人形外观，可以
实现双足行走或奔跑等动作，不能是轮
式结构。控制方面，可以手动遥控（包
含半自主），也可以完全自主。

“参赛团队须确保机器人不会对赛
道、其他参赛机器人和周边人员造成损
害，必须遵守包括比赛路线、赛事规则
以及任何特定的技术要求等，同时，为
了打造赛事的科技氛围，赛前起跑仪式
将由机器人主持，并在赛后设置机器人
大秀场和互动体验等一系列活动。”李
全介绍。

本场半程马拉松路线，起终点不
变，起点位于南海子公园一期南广场，
终点位于国家信创园。采取机器人和
运动员“同步报名、同一赛道、同时起
跑”的原则，人形机器人将与运动员在
起点同时鸣枪起跑，为确保人机安全，
全程采用铁马隔离或绿化带隔离的方
式，机器人将与运动员共跑同一路线，
但有单独赛道。

“为确保更多机器人能顺利完赛，
经过对人形机器人当前研发进展的研
判后，将机器人比赛的关门时间设置为
3小时30分钟左右。比赛过程中，可以
更换电池；也可通过更换机器人，以接
力形式参加全程比赛。依据比赛过程
中完赛时间、机器人更换次数进行综合
评价，比赛过程中更换机器人每次罚时
10分钟。”李全介绍。

本次赛事设置了冠亚季军，奖金分
别为5000元、4000元、3000元，另外还
设置了完赛奖、最优耐力奖、最佳人气
奖、最佳步态奖、最佳形态创意奖等系
列奖项，同时准备了科技创新研发奖
励。

记者询问多家机器人企业的参赛
意愿，由国家地方共建具身智能机器人
创新中心自研的“天工”机器人预计将
参赛。

2024年，北京亦庄半程马拉松赛，
人形机器人“天工”就在起点为选手“加
油打气”，还与参赛选手一同冲过终点，
吸引了社会各界目光，成为赛事的一大
亮点。

【技术难点】

对机器人稳定性可靠性
续航能力要求非常高

人形机器人跑马拉松要突破的技
术难点是什么？

北京市经济和信息化局党组成员、
副局长刘维亮介绍，马拉松对机器人奔

跑中的稳定性、可靠性和续航能力要求
非常高。人形机器人要完成马拉松比
赛，需要突破本体架构和关节、高可靠
性长距离奔跑算法、测试验证等关键技
术。

他介绍，要有适用于长距离奔跑的
一体化关节和本体。人形机器人的本
体是实现一切运动性能、操作性能的基
石，一体化关节作为人形机器人最基础
也是最核心的部件，其性能直接决定了
人形机器人整体性能的上限。为完成
马拉松比赛，需要高功率密度一体化关
节及其散热技术，优化关节运动范围、
优化仿生足底、突破电池快换技术，解
决关节过热和本体稳定性问题。

人形机器人通常模仿人类的骨骼
和关节，运动的协调性和灵活性要求很
高，需要精确控制各个关节的运动。在
马拉松长距离奔跑中，需要突破高可靠
性快速奔跑控制算法、高精度定位算
法、动态避障导航算法，解决人形机器
人高速奔跑稳定性和自主导航定位问
题。

“就像运动员参加马拉松比赛需要
长期训练备战一样，人形机器人也需要
进行多轮测试训练，解决长时间、高强
度奔跑中机器人的续航、可靠性、稳定
性问题。此外，马拉松比赛路况环境复
杂多变，有转弯、上坡、下坡等多种路
况，对人形机器人的适应性要求也较
高。”刘维亮说。

主办方表示，组织人形机器人参加
体育竞技活动，既可以加速技术突破、
产品迭代和应用落地，使其更好服务于
社会发展，也可以“体育为媒”，拉近前
沿科技与社会大众的距离。这将是体
育与科技、人类与人形机器人的“双向
奔赴”。

【“一会一赛”】

世界人形机器人运动会
将有田径、足球等比赛项目

今年8月，北京还将举办世界人形
机器人运动会。

在3月4日举办的发布会上，刘维
亮表示，2025北京亦庄半程马拉松及
世界人形机器人运动会是与世界机器
人大会一脉相承的重要载体平台。

4月，北京将率先举办人形机器人
半程马拉松赛，并于2025世界机器人
大会前夕，举办世界人形机器人运动
会。机器人运动会将以人形机器人参
赛为主，设置田径、足球、自由体操、应

用场景等近20个赛项，充分展示人形
机器人在运动性能、智能交互，以及场
景应用等方面的技术进步和能力提升。

“一会一赛”作为全球首个人形机
器人体育竞技的高水平舞台，将加速人
形机器人技术突破、产品迭代和落地应
用，推动人形机器人技术及相关创新产
品更好地助力经济社会发展、造福人
类。

李全表示，通过人形机器人参与马
拉松比赛等体育竞技赛事，既可以展示
人形机器人发展标志性的应用成果，还
能激发全社会对人机和谐共处的讨论
和探索，进一步深化公众对于机器人能
力的了解，以更高的社会关注度、认可
度推动产业加速落地。

数据显示，2024年1月至10月，全
球人形机器人行业共发生69起融资事
件，公布的融资总额已超过110亿元，
融资活动主要集中在人形机器人本体
领域，部分涉及通用具身大模型、关节
模组、传感器等多个相关领域。单看国
内市场，2024年1月至10月国内人形
机器人行业至少有55起融资，如果加
上11月的5起融资事件，当年国内人形
机器人行业至少发生了60起融资。

在企业数量方面，国家地方共建人
形机器人创新中心总经理许彬透露，截
至2024年，我国人形机器人整机公司
从年初的31家增至80家，全球范围内
通用人形机器人整机商业公司约150
家，中国占据了超半数。

人形机器人将与人类一起跑“半马”
全球首次！与专业运动员同赛 可换电池！路线相同跑道不同

从蛇年春晚到元宵晚会，人形机
器人给观众留下深刻印象，也让不少
人对人形机器人充满好奇。

人形机器人在哪“上学”？如何
变得更“聪明能干”？记者走进位于
北京亦庄的国家地方共建具身智能
机器人创新中心（以下简称“国创中
心”）和北京优必选智能机器人有限
公司，探寻人形机器人背后的奥秘。

“哒哒哒……”伴随着急促的脚
步声，身形灵巧的“天工”一路小跑，
来到国创中心一层展厅的跑道。作
为全球首个纯电驱拟人奔跑的全尺
寸人形机器人，“天工”不仅能在平地
奔跑，还能在斜坡、草地、碎石、沙地
和沙袋上稳步前行。

“我们在虚拟仿真环境中布置了
成百上千个人形机器人，每个人形机
器人遇到磕绊后都会从头开始，反复
摸索什么样的步态才能平稳通过。”
国创中心技术演示负责人熊威指着
大屏幕上的训练画面介绍说，“在虚
拟仿真环境中训练10小时，相当于在
现实生活中训练100天，训练效率大
大提升。”

“这不仅是对运动控制能力的考
验，还是对续航能力的考验。”国创中
心品牌公关负责人魏嘉星表示，“天
工”将尝试增加电池容量、减轻自身
重量，努力解决关节发热等问题。“参
加马拉松比赛，其实是为了不断突破
极限，攻克本体结构、运动算法等方
面的技术难关，从而更好地向下兼
容，让人形机器人能够应用于更多场
景。”

在位于国创中心三层和四层的
数据训练基地，数十名工作人员正通
过多样化场景搭建和多本体遥操作
对人形机器人进行训练，让人形机器
人变得“更聪明”，也“更能干”。

“这里类似于‘学校’，人形机器
人会在不同场景中‘上课’，锻炼各
项技能。”魏嘉星说，以家庭场景为
例，人形机器人可以学习如何洗衣
做饭、如何收纳整理，为今后走入千
家万户，成为居家“好帮手”打下基
础。

综合新华社、《北京晚报》、《新京
报》报道

1月24日，国家地方共建具身智能机器人创新中心研发的“天工”机器人在户
外跑道奔跑。 新华社发

2月24日，参观者在参观人形机器人“天工”的行进展示。 新华社发

【相关】

人形机器人在哪学本领


