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为切实解决辖区老年人“吃
饭难”问题，进一步提升社区老年
人服务水平，东西湖区金银湖街
道恋湖社区联合恋湖家园小区业
委会、物业公司积极链接社会资
源筹办幸福食堂。4月9日，恋湖
家园小区“幸福食堂”正式开业，
让居民在家门口就能享受到色香
味俱全的幸福“食”光。

恋湖家园小区幸福食堂位于
小区中心花园旁。项目负责人介
绍，小区幸福食堂可提供早、中、
晚一日三餐，午、晚餐以自助餐形
式供餐，早餐有10多个品种，午、
晚餐分别有20个品种，每餐可供

100 人同时就餐。菜品荤素搭
配，注重营养，口味适宜，满足不
同人群需求，对于行动不便的老
人和特殊群体免费提供爱心送餐
服务。

小区幸福食堂建成运营，解
决了居民尤其是老年人和新就业
群体、上班族就近吃饭问题，并通
过优先招录，部分居民在家门口
就能安心就业。后期，恋湖社区
将定期开展居民议事会，提升服
务质量。

通讯员钱萍
右图：恋湖家园小区居民在

幸福食堂就餐。

4月9日又逢周三，在青山区
红卫路街道社工站爱熙社工和八
大家花园社区的精心筹备下，20
余位社区居民热情参与了“周三
幸福家 多彩大课堂”八大家花园
社区教育学院生活技能课堂手工
制作系列的最后一节课——奶油
胶相框DIY活动，为这一深受欢
迎的社区教育项目画上圆满句
号。

此前，生活技能课堂开展的

手工课程丰富多元，成效显著。
扭扭棒百合花制作课上，在老师
耐心指导下，居民们将柔软的扭
扭棒弯绕、塑形，制作出一朵朵栩
栩如生的百合花。大家不仅掌握
了扭扭棒手工技巧，更在创作中
提升了手部精细动作能力与艺术
审美。

亚克力串珠课程同样精彩，
从基础的串珠针法教起，居民们
逐渐学会用色彩斑斓的珠子串出

精美的饰品，既锻炼了耐心与专
注力，又能将亲手制作的串珠成
品用于日常装饰，增添生活情趣。

传统窗花课程则充满文化韵
味，老师详细讲解剪纸的历史渊
源与技巧，居民们手持剪刀，剪出
寓意吉祥的传统图案，不仅传承
了民间艺术，更深入了解了传统
文化内涵。

本次奶油胶相框DIY活动作
为系列课程的收官之作，现场气

氛热闹非凡。活动伊始，老师细
致地讲解制作流程，从奶油胶的
均匀涂抹，到装饰配件的巧妙搭
配，居民们全神贯注聆听。整个
过程中，居民们互相交流经验、分
享创意，欢声笑语不断。

“周三幸福家 多彩大课
堂”——生活技能课堂的手工课
程深受居民喜爱，课程通过一系
列手工课程，激发了居民的创造
力，促进了代际交流，提升了社区
的凝聚力。未来，八大家花园社
区将继续挖掘居民需求，开展更
多优质教育活动，助力社区居民
全面发展，共建美好家园。

通讯员席文洁

4月8日，洪山区卓刀泉街道
吴家湾社区联合苏昶铭志愿服务
队上门为辖区行动不便的老人义
务理发，让老人足不出户享受暖
心便民服务。

“动作再轻点、理发再细致
些，尽量让老人感到舒适！”华乐
山庄小区居民苏昶铭和志愿服务
队携带理发工具，与社区工作人
员一道上门为老人们提供一对一
义务理发服务。秦爷爷感慨：“我
年纪大了，现在生病很少出门，理
发成了难题。感谢社区和志愿
者，上门服务蛮贴心，理了发更清
爽！”

“97岁的朱奶奶双目失明，
平时很少出门，能不能邀理发师
上门服务？”经网格员前期了解，
志愿者金莉和社区工作人员来到
朱奶奶家中为老人理发。看到清

爽的新发型，朱奶奶脸上露出满
意的笑容。

“能利用自己的一技之长为
老人服务，志愿者团队会一直坚
持为老人义务理发……”从13年
前在洪山区扎根，56岁的苏昶铭
在卓刀泉街道吴家湾社区滨湖小
区一间临街门面经营发型与形象
设计工作室。工作之余，苏昶铭
倡导发起志愿服务队为社区内需
要帮助的老人义务理发，累计上
门服务老人100余人次。苏昶铭
希望，从自己做起，让尊老、敬老、
爱老的传统美德在社区生根
发芽。

吴家湾社区书记傅欢欢介
绍，结合辖区老人实际生活所需，
社区志愿者团队将持续从小事做
起，链接更多资源开展志愿服务。

通讯员巴娟娟 吴璐社区志愿者上门为辖区老人义务理发。

三餐暖胃更暖心

恋湖家园幸福食堂托起“银发餐桌”

奶油胶相框封存社区暖意

八大家花园社区手工课圆满收官

志愿者上门为老人义务理发


