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4月13日，东西湖区金银湖
街道金湖社区与武汉轻工大学经
济学院携手举办了一场志愿活
动，推动校社共建。

在飞花令环节中，以“春”字
为令，轮流吟诵含有“春”字的诗
词，一时间诗意盎然。

在夹乒乓球游戏中，参与者
用筷子将乒乓球从一个碗中夹
到另一个碗中，现场欢声笑语拉
近了参与者的距离。

杯子“叠叠乐”游戏激发了
大家的创造力和团队协作意识，
让大家在创造中体会到成功的
喜悦。

你比我猜环节，将活动推向
了高潮。无论是滑稽的动作还是

默契的配合，都让观众笑语不断。
此次活动不仅为金湖社区的

居民带来了欢乐，更促进了社区

居民与武汉轻工大学经济学院大
学生之间的交流与互动。

通讯员王振宇

“今天又是10号，可以
去剪头发了。”在江汉区万
松街道青年社区航空小路
74 号门口，每到 10 日这
天，就会出现一个“爱心义
剪”的理发摊点。这是青年
社区联合美发学校，每月定
期开展“爱心义剪”公益服
务活动，为辖区居民、困难
群体及新就业群体提供免
费理发服务。据了解，该活
动已持续5年，累计服务超
2000 人次，惠及居民 500
余户。

除了固定点位，青年社
区还为行动不便的高龄老
人、残障人士提供上门理发
服务，让行动不便的老人足
不出户就解决了“头等大
事”。社区书记宋慧君介
绍：“活动初衷是解决老年
群体理发难的问题，后来逐
渐吸纳更多志愿者加入，包
括辖区理发师、美发学校学
徒，甚至热心居民自学手艺
参与服务。”

如今，爱心义剪活动已
成为万松街道公益活动一
张颇具特色的名片。社区
未来将链接更多社会资源，
扩大服务覆盖面，同时增设
理发技能培训，帮助低收入
群体掌握一技之长。

通讯员胡萌

烟火升腾处，幸福正满溢。4
月9日，武汉经开区沌阳街道薛
峰社区多功能活动中心洋溢着喜
庆与温馨，备受期待的升级版社
区“幸福食堂”正式开业。这个承
载着社区关怀与温暖的场所，不
仅为居民提供了便捷实惠的餐饮
服务，更成为增进社区凝聚力，推
动社区和谐发展的新引擎。

开业当天，食堂门前热闹非
凡。社区文艺团队带来太极扇、
大合唱、楚戏等精彩表演。食堂
精心准备了丰富多样的菜品，既

有软烂入味的红烧肉、清蒸鱼，也
有清爽可口的时蔬小炒，还有营
养丰富的炖汤。这些菜品充分考
虑了不同年龄段和口味需求。尤
其针对老年人的饮食特点，做到
了低盐、低脂、低糖，烹饪方式以
蒸、煮、炖为主，确保菜品软烂易
消化。除了常规菜品，食堂还贴
心准备了低糖、素食等特殊餐食，
满足不同健康需求人群。

60岁以上的老人，凭借刷脸
识别即可享受专属优惠价，两荤
一素的套餐最低仅需8元。食堂

也为新业态从业者提供了性价比
极高的套餐，普通居民在食堂就
餐也能以亲民的价格品尝到美味
佳肴。对于行动不便的居民，幸
福食堂还推出了贴心的送餐服
务。

下一步，薛峰社区将持续关
注居民需求，不断优化幸福食堂
的服务和菜品，探索更多惠民举
措，让幸福的味道在社区中持续
蔓延，共同描绘更加美好的社区
幸福生活新画卷。

通讯员杨利君 邹典龙

近日，东湖高新区关东街道
当代社区开展“传承千年茶香·欣
赏自然风光”茶文化研学活动，24
组亲子家庭走进林语未来村·乡
耕艺境，开启沉浸式的春日文化
探索之旅。

活动在古朴的茶文化课堂中
展开。中南财经政法大学志愿者
杨杰雯以生动的故事串联千年茶
史，从《茶经》典故到非遗制茶技
艺，从苹果氧化实验到红茶发酵
工序，孩子们听得入神，频频举手
提问。“原来一片茶叶要经历这么
多工序才能端上茶桌！”小朋友们
在欢声笑语中上了一堂别开生面
的创意课。

随后，亲子家庭跟随茶农的
脚步深入茶园，学习“一芽一叶”

的采摘技巧。孩子们腰系竹篓，
指尖轻捻嫩芽，在劳作中体会“粒
粒皆辛苦”的深意。家长王女士
感慨：“不仅是孩子第一次知道茶
叶的来历，我也才知道茶叶来得
这么不容易！”

非遗炒茶技艺是本次活动的
重头戏。炒茶师傅赤手翻飞，嫩
芽在200℃高温中腾跃成浪，青
烟裹挟松香漫溢全场，师傅边演
示边解说，引得众人屏息围观，待
大家亲手触摸炒制后的茶叶，都
惊叹于传统技艺的温度与智
慧。

活动尾声，每个家庭收获了
亲手采摘的茶叶。返程路上，孩
子们仍兴奋讨论：“我要把茶叶送
给爷爷泡茶！”

当代社区党委书记刘梦洁表
示，将持续深化“儿童友好研学”
品牌，通过非遗手作、自然探索等

系列实践，为儿童搭建知行合一
的成长平台。

通讯员孙恩瑞 戈晓燕

童采春芽承古韵 手焙茶香润邻里

社区研学赋能“儿童友好”新实践

校社共建欢乐多

武汉轻工学子带居民玩转诗意周末
青年社区

“爱心义剪”
每月定期开展

薛峰社区升级版幸福食堂开业

两荤一素套餐仅需8元

小朋友一起玩游戏。

活动现场。


