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初识玩法
开启奇妙之旅

银川小伙杨海超已经有两年
“钓龄”，他自称还是小物钓新手，
他与小物钓的缘分，始于2023年
一次偶然的出游。

那是一个阳光明媚的周末，
他和朋友到银川郊外的一家露营
地玩。这家露营地提供垂钓服
务，当时他看到一名女生手持一
根短小的鱼竿，专注地盯着水
面。不一会儿，轻轻一提竿，一条
小巧玲珑的鳑鲏鱼便被钓了起
来。鱼身上五彩斑斓的颜色在阳
光下闪烁，瞬间吸引了杨海超的
目光。

他好奇地走上前去向女生询
问，女生热情地向他介绍了小物
钓这种独特的钓法——使用轻巧
的装备，以小型鱼类为目标，强调
的是享受钓鱼的过程，而非追求
渔获的多少。杨海超被这种新奇
的钓法深深吸引住了，当即决定
尝试一下。“当时那个女生把鱼竿
借给我玩了半天，还教我怎样挂
饵、抛竿、看漂。”他说。

按照女生的指导，杨海超小
心翼翼地将鱼钩抛入水中。不一
会儿，浮漂轻轻一动，他的心也跟
着悬了起来。紧接着，浮漂迅速
下沉，他激动地一提竿，一条小鱼
便被成功钓起。那一刻，他感受
到了一种前所未有的成就感和喜
悦感，从此便与小物钓结下了不
解之缘。

记者了解到，对于“小物钓”

入门级别的玩家来说，仅需花费
百余元就能购全一套钓鱼装备，
大大降低了以往钓鱼的入门门
槛，让更多的群体有机会体验到
钓鱼带来的快乐感和成就感。

记者在一家小店内，配齐包
含收纳盒在内的小物钓全套装备
也才花了98元。

深入探索
感受小物钓魅力

从那以后，杨海超便爱上了
小物钓。他开始深入了解小物钓
的装备、技巧和相关文化。他购
买了各种专业的小物钓装备，包
括1.5米的碳素鱼竿，这种鱼竿轻
巧便携，重心精准，能清晰传递小
鱼咬钩的手感；搭配0.6号主线和
0.3号子线以及1号袖钩，这些精
细的线组和小钩型，能够更好地
适应小型鱼类的习性；浮漂则选
择了吃铅0.5克的短尾漂，灵敏度
极高。

“饵料方面也很讲究，要根据
不同的鱼种和季节，选择使用红
虫、蚯蚓、商品饵等。”杨海超说，
比如在春季，鳑鲏鱼偏好腥味，可
以使用红虫作为饵料；而在夏季，
白条鱼喜香腥，可以选择腥味较
重的商品饵。

为了更好地观察和记录鱼的
形态，杨海超还特意购置了观鱼
盒和微距镜头。在不断实践中，
杨海超逐渐掌握了小物钓的技
巧，学会了根据不同鱼种的生活
水层，采用浮钓与离底钓相结合
的方法。例如，针对中上层的白

条鱼，他会将饵料悬浮于水面下
30~50厘米；而对于喜欢在水底
觅食的麦穗鱼，他则会调整浮漂，
钓离底10~20厘米。逗钓也是
他常用的技巧之一，通过轻提竿
尖带动饵料“跳动”，模拟昆虫或
小鱼的动态，吸引鱼咬钩。

小物钓带来的不仅仅是钓鱼
的乐趣，更是一种与自然深度连
接的体验。每一次来到水边，他
都能感受到大自然的生机与活
力。他观察着小鱼的形态、行为，
了解它们的繁殖习性等，仿佛打
开了一扇通往水世界的大门，让
他对大自然充满了敬畏和热爱之
情。

玩法有趣、受众门槛低、社交
属性强等等，小物钓流行的背后
有着诸多原因。据悉，从2023年
至2024年，小物钓在国内经历了
快速成长期，市场规模在2024年
已达约17亿元。目前，该赛道的
商家越来越多，营收增速也正持
续加快，是目前垂钓产业增长最
快的细分品类之一。

钓获放流
坚守生态底线

随着对小物钓的热爱日益加
深，杨海超也越来越深刻地认识
到生态保护的重要性。小物钓的
目标鱼虽然体型较小，但它们同
样是水生态系统中不可或缺的一
部分。

在钓鱼过程中，他始终坚守
“钓获放流”的原则。“一般小物钓
会使用无倒刺钩，而且要用取钩

器，都是为了减少对鱼体的伤
害。”杨海超说，每次钓到鱼后，他
都会将鱼轻轻放入观鱼盒中，仔
细观察拍照后，再将它们放回水
域。

“对于小物钓玩家来说，不破
坏生态平衡已经成为共识了。”杨
海超说，过度捕捞会破坏水域生
态平衡，影响整个水生生态系统
的稳定。因此，他不仅自己严格
遵守生态保护原则，还积极向身
边的小物钓爱好者传播这一理
念。他经常在社交媒体上分享自
己的小物钓经历和生态保护心
得，呼吁大家共同爱护水资源，保
护鱼类生存环境。

在与其他钓友交流时，他也
会反复强调生态保护的重要性。
他会耐心地向新手介绍如何正确
使用装备，避免对鱼类造成不必
要的伤害；同时，他还提醒大家不
要随意丢弃垃圾，保持钓点的环
境卫生。在他的影响下，越来越
多的小物钓爱好者开始重视生态
保护，形成了良好的氛围。

杨海超坦言，小物钓让他找
到了钓鱼的乐趣，也感受到了大
自然的魅力。“和传统钓鱼不同，
玩小物钓并不在乎有多少渔获，
反而更在意那种休闲的过程。”他
说，在未来的日子里，他希望能够
继续在小物钓的世界里探索，与
更多人分享这份快乐，让小物钓
这项运动在生态保护的前提下，
绽放出更加迷人的光彩。

综合《银川晚报》《中国商报》
《新闻晨报》报道

市场规模约17亿元“渔翁”之意不在鱼

“小物钓”轻巧随心感受自然之美
近日，2025春季·碧海钓具产业博览会开幕。作为国内钓具行业的盛会，此次博览会汇聚了钓鱼行业的众多企业与钓鱼爱

好者，成为观察垂钓新趋势的一扇窗口。其中，近两年已成为年轻人“心头爱”的小物钓，是此次博览会的一大看点。

户外小物钓的风靡，不仅引领了都市户外休闲活动的新风尚，还带动了“微型”钓具产业的发展，为钓具市场注入新活力。

小物钓的装备十分轻巧。观察拍照后再将鱼儿放归水域。 玩小物钓并不在乎有多少渔获。小物钓的快乐是“渔翁”之意不在鱼。


