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第一类 不太值得
普通物品 IP加持身价增

在北京西直门一家购物中心
的潮玩商店里，小马宝莉、奥特
曼、艾莎公主等卡通形象的玩具
占据货架“C位”。很多孩子一进
店门，就被这些“明星”吸引，拉着
家长在货架前认真挑选。

“我想要这个小马宝莉的城
堡！紫悦还可以在这里换衣服。”
6岁的彤彤和妈妈走进店内，很快
就选好了想要的礼物。她口中所
说的“城堡”，其实是一组搭建类
的塑料积木，“紫悦”则是动画片
《小马宝莉》中的卡通小马形象。

有了动画IP（知识产权）的加
持，普通的玩具披上了华丽的“外
衣”，价格自然也不低。彤彤看中
的这款城堡玩具售价为500元，
附赠一只小马紫悦。“如果要给小
马换装，服饰是单卖的，一套199
元。现在有儿童节优惠，买城堡
加整套服饰可以打8.8折。”销售
人员一个劲儿推销。“这不就是套
塑料积木嘛，居然这么贵。”彤彤
妈有些犹豫。

“马上就要到儿童节了，我和
朋友约着一起带孩子来选礼物。
没想到这几个孩子眼里只有奥特
曼卡牌。”其中一名家长说，平时
孩子只是零散地买过一些盲袋，
这次儿童节的心愿就是一整盒卡
牌，“一盒有160张卡，全套将近
300块钱。我能体会孩子的‘追
星’心理，也理解他们之间的‘集
卡社交’，但花这么多钱买一套卡
牌确实不太值”。

第二类 不太放心
网红玩具 成分难辨藏风险

儿童节前，各种“网红”玩具
又火了起来。社交平台上，不少
自媒体博主正在带货，各种“泥”
类玩具颜色多样，触感柔软。家
长罗女士最近正在为“水晶泥”烦
恼。她的女儿上二年级，最近迷
上了动手类的玩具，想要一套“水
晶泥幻彩套装”作为节日礼物。
看着网购链接里亮闪闪、能反复
拉捏的“泥”，罗女士难免心生疑
虑，“看上去确实挺解压的，但是
不知道里面的成分是啥，长时间
接触会不会对健康有影响”。

她的担忧不无道理。国家市
场监督管理总局缺陷产品管理中
心就曾提醒，各种“泥”类玩具导
致儿童误食中毒的事件屡屡发
生。这类玩具中大多含有硼砂，
而硼砂对人体健康的危害性极
大，短时间内过量摄入，会出现恶
心、呕吐、皮肤潮红等症状；若长
期过量摄入，会引发多脏器的积
蓄性中毒，造成肝、肾、脑、肺等器
官的损伤。

第三类 不被认可
过节送课 惹得孩子哇哇哭

最近，家长陆女士收到女儿
美术培训班老师的信息：“羽儿妈
妈，‘六一’马上到了，我们给孩子
准备了一份礼物，团课促销优
惠。现在报名，不仅可以获得5次
正价课，而且还能选择儿童旅行
箱、电动牙刷等超值礼品。”

陆女士看了很心动，想着平

时女儿也挺爱画画的，就和朋友
一起组团购买了将近5000元的
课程，并且领了赠品，就等着将这
个课程送给女儿当礼物。让她没
想到的是，满怀期待的小姑娘听
到这个礼物后脸色大变，哭喊着：

“过儿童节为什么还要上课！我
想出去玩，我想要玩具……”

5岁女孩露露的妈妈也犯了
一样的“错误”。前一阵，正在冥
思苦想不知道该给孩子送什么礼
物时，她刷到了游泳教练发的朋
友圈信息，“现在报课，价格优惠，
可以避开暑期高价”。露露妈一
下子就有了灵感，一口气给孩子
报了50节课。她想着，孩子本来
就喜欢玩水，肯定会喜欢这份礼
物。然而，在试了两节课后，她意
识到，玩水和游泳不能挂钩。

前几天，在又一次呛了水之
后，露露红着眼睛委屈地说：“妈
妈，这个礼物我一点儿也不喜
欢。”

有的价格太高、有的隐患极大 家长觉得合适、孩子却不买账

“六一”为娃选礼物咋成了烧脑题

“儿童节礼物的选择，本

质上是一场关于‘爱的语言’

的传递。”中国儿童中心家庭

教育部教师蔡雪说，每个孩

子在内心深处都有一个“情

感银行”，当他感受到爱的时

候，“情感账户”里就会有爱

的存款。因此，家长要了解

孩子的“爱的语言”，送出可

以给孩子的“情感账户”存款

的礼物。

哪些“爱的语言”能为孩

子的“情感账户”存款？

在她看来，不同学龄段的

孩子情况不同，而答案来自家

长平时对孩子心理需求的关

注和了解。

蔡雪特别提示，家长不要

送“有条件”的礼物，比如将礼

物与孩子的表现挂钩，这会让

爱变成一场交易。她表示，

“有条件”的礼物容易让孩子

形成“我只有优秀才值得被

爱”的认知，从“情感账户”中

不断“提款”。“我们更应该告

诉孩子：这份礼物只是想告诉

你 ，无 论 何 时 ，你 都 值 得 被

爱。”

此外，家长也不要直接拒

绝孩子的心愿清单。

“当孩子的选择被简单否

定，我们可能正在错过了解他

们的珍贵机会。”蔡雪说，家长

要试着用好奇代替评判，询问

心愿清单对孩子的特殊意义，

把每一次礼物选择，都变成走

进孩子心灵的“邀请函”。

综合央视财经、中新社、
《北京晚报》报道

【专家支招】

家长别将礼物
与孩子的表现挂钩

“你给孩子买礼物了吗？”“儿童节要给孩子买点儿啥？”……“六一”国际儿童节即将到来，不少家

长开始为孩子的礼物发起愁来：不买吧，担心缺了点儿仪式感；买吧，又不知道该买什么。

专家表示，儿童节礼物的选择，本质上是一场关于“爱的语言”的传递。家长要了解孩子的“爱的

语言”，送出满足孩子情绪价值的礼物。

5月28日，在云南昭通市大关县翠华镇庆云小
学，学生们观看四足机器人表演。 新华社发

5月28日，在云南昭通市大关县翠华镇庆云小
学，学生们体验益智玩具。 新华社发


