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水中救人也有比赛？荒野求
生谁是高手？昨晚8点，一场海
陆空全方位的体育盛会在成都开
幕，这就是世界运动会。与奥运
会的特色不同，世运会是非奥项
目最高水平的国际综合运动会，
项目设置既有武术、龙舟等极具
历史文化底蕴的传统项目，也有
跑酷、飞盘等洋溢青春活力的新
兴项目，还包含蹦床、攀岩、腰旗
橄榄球、垒球、棍网球、壁球等
2028年洛杉矶奥运会正式比赛
项目。

本次在成都举办的世界运动
会是第12届，这项赛事创办于
1981年，当时奥运项目的门槛实
在太高，很多体育比赛无法进入，
也就失去了展示的机会，因此一
些小众的国际体育单项联合会另
辟蹊径，组织了这项赛事，为了与
奥运会区别，他们将其命名为世
界运动会。

世运会也是四年举办一次，
一般在奥运会之后的一年进行。
这是一项海陆空全方位的综合性
运动会，能上天也能入水。上天
的项目有无人机竞速，这可不是

“发烧友”随便玩玩，专业选手将
在世运会上像F1车手一样全神
贯注，像电竞选手一样反应敏捷，
同时具备极限运动员的抗压能
力，是对运动员技术、心理、体能、
策略的全方位考验。

入水的项目就更多了，有滑
水、潜水，还有泳池救生。没错，
救生也是体育项目之一，发源于
18世纪，从单纯的救援逐渐专业
化，成为一项竞技运动，并在
1985年的第二届世运会上成为
正式比赛项目，也是为了向那些
舍己为人的救生员们致敬。

在地面上进行的一些项目则
更有趣，比如定向运动。这项比
赛也可以叫作“荒野求生”，比赛
中运动员需要借助地图与指北针
（与指南针一样，但是指针指向北
方）进行导航，快速穿过陌生的野
外地带，沿途做好标记，用时最短
者将获得最终的胜利。

此外，还有小朋友喜欢的一
些项目，比如拔河。这项最古老、
最简单的比赛也能产生世界冠
军。可别小瞧拔河，这项运动曾
经在1900年—1920年是奥运会

正式比赛项目，但是之后淡出奥
运舞台，直到1981年的首届世运
会又进入大家的视野，算得上是
世界运动会的“原始股”。

现在全世界都很流行的飞盘
运动也是世运会的正式比赛项
目。本届世运会有团体飞盘与掷
准飞盘两个小项，前者不用多说，
主要以避让为主；后者才真正考
验参赛者的精准度，需要选择不
同规格的飞盘，沿着盘道绕过树

木、草丛、水域等自然障碍物向目
标筐推进，用最少的投掷次数将
飞盘投进目标筐。

以上海陆空大聚会只是世运
会项目中极少的一部分，还有大
量的比赛需要大家在今后的10
天内通过现场观赛以及收看转播
的方式去慢慢欣赏、品味。如果
你沉浸其中，就会发现原来这个
世界上还有那么多有意思的比赛
项目。 据齐鲁晚报

第12届世界运动会在成都开幕

海陆空大比拼，10天比赛看点啥？

在纪念中国人民抗日战争暨
世界反法西斯战争胜利80周年
的重要历史时刻，多部以铭记历
史、赓续精神为主题的电影相继
登陆全国院线，带领观众重温那
段血与火交织的峥嵘岁月。

热映中的《南京照相馆》持续
引发观众强烈共鸣，接下来，全景
展现14年抗战艰辛历程的纪录
电影《山河为证》，讴歌中国渔民
英雄壮举的《东极岛》，聚焦东江
纵队港九大队惊险营救行动的电
影《营救飞虎》，直面侵华日军第
七三一部队滔天罪行的《731》
等，将接力上映。

定于今日上映的《东极岛》，
由朱一龙、吴磊、倪妮等主演，取
材自中国渔民营救英军战俘的史
实：二战期间，中国浙江舟山附近
海域，一艘载满英军战俘的日本
货轮被击沉，上千名英军战俘被
日军封锁于船舱内。绝境之时，
东极岛上的一群渔民毅然前来。
他们凭借骨子里的善良与血性，
在惊涛骇浪中，为落难的战俘打
开了一条生路。

《东极岛》导演管虎在首映礼
上表示，电影展现的那批渔民，是一
群普通的中国人，他们在紧急关头
体现出的血性不应被遗忘，“他们不
仅是生命的拯救者，更是历史真相
与日军罪行的见证者。我们希望
通过《东极岛》，让更多人看到中国
人血脉中传承至今的善良与血性。”

将于8月15日上映的《山河
为证》，是首部全景式展现中国人

民14年抗战艰辛历程的纪录电
影，以铁证如山的史实宣告：中国
军民为反抗日本法西斯侵略，浴
血奋战长达14年——毙、伤、俘
日军150余万人！

据悉，《山河为证》在创作上
以海量珍贵影像资料为基础，主
创团队运用先进的数字修复技
术，与艺术化再造手段相结合，以
九一八事变、平型关大捷及百团

大战等重大战役的历史影像为节
点，从尘封的档案中唤醒时代记
忆，为观众重现中华民族全民抗
战、热血澎湃的历史瞬间。

记者注意到，纪录片《山河为
证》中提到的“东江纵队成功营救
克尔中尉”，已被拍成电影《营救飞
虎》，并将于9月3日上映。片中，
美军飞行员在空战中被日军击落
不幸被俘，日军对其极尽羞辱和折
磨。由韩庚饰演的我党潜伏人员
和陈永胜、王丹妮、韩陌、伍允龙饰
演的港九大队战士，要在48小时
的极限条件下，突破日军严密封锁
和重重紧逼，完成营救任务，带着
美军飞行员杀出血路、活着回家，
并向盟军送出关键情报扭转战局。

电影《731》将于9月18日正
式上映，该片由赵林山导演，讲述
抗战期间侵华日军第七三一部队
在哈尔滨平房区以“给水防疫”之
名开展细菌战研究，屠戮百姓进行
人体实验的历史，再现了侵华日军
第七三一部队的反人类暴行。

影片通过小贩王永章等无辜
平民被诱捕、囚禁，沦为惨无人道
活体实验品的悲惨遭遇，展现了
在战争洪流下小人物的苦难、觉
醒与不屈抗争精神，以震撼人心
的艺术力量，为历史发声，为真相
立证。 据扬子晚报

带领观众重温那段血与火的历史

《东极岛》《山河为证》等接力上映

8月7日，演员在开幕式上表演。 新华社发

《山河为证》电影海报。 《东极岛》电影海报。


