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武汉晚报讯（记者杨娟娟 通
讯员王敏 张全录）与三镇居民风
雨同舟相伴相守75载的“肺管
家”——武汉市肺科医院，10月
份主要业务将搬迁至汉江湾院区
（轻轨1号线舵落口站旁）。为提
升全民呼吸疾病防治意识，传播
健康知识，在汉江湾院区全新升
级启航之际，该院诚邀市民朋友
描绘出您心中最美的“肺管家”IP
形象及口号，参与即有奖励，入选
更有大奖。

此次 IP形象及口号征集面
向全市市民展开，不论您是相关
领域专业人士，还是非专业的“小
白”，都欢迎您积极参与。

在构思上，既可以与“救死扶
伤”“医者仁心”等职业精神关联，
也可以侧重体现医院“守护肺部
健康”的功能定位。在形象选择

上，既可以选择有代表性的珍
稀动物形象，也可以选择与守
护呼吸相关联的动物。

无论您如何构思，选择
何种形象，只要言之有理，绘
之有神，正面、生动，有辨识

度 ，有 感 染 力 ，即 可 投 稿 至
810607799@qq.com。 电 子 稿
文件命名与邮件主题需要保持
一致：【IP形象及口号征集】+设
计者姓名+联系电话。

投稿 IP 形象时请附上 200

至300字的文字，详细说明吉祥物
的设计理念，包括造型寓意、色彩
象征以及与医院文化的紧密联
系。作品要求原创，形式可以是手
绘稿，可以是电子设计稿。电子稿
分辨率不低于 300dpi，格式为
JPG/PNG，若有动态设计（如动作、
表情）可额外说明。投稿理念、口
号时，字数应控制在14字以内，需
着重体现医院特色，服务理念、人
文精神等，且容易记忆，朗朗上口。

此次“肺管家”IP形象及口号
征集活动截至9月10日。按上述
要求投稿的所有市民均可获得一
张肺健康体检守护卡，凭卡获一次
免费肺部体检。IP形象一经采用，
提供者可获现金奖励2000元。提
出的口号获采用者，可获现金奖励
1000元。

每个人心中都有一个“肺管
家”的美好形象。现在就用IP形
象、用文字描绘出来发给我们吧，
让我们照着您期待的模样，成为更
好的“肺管家”，共同守护你我呼吸
健康。

武汉晚报讯（记者李慧紫 张
越 通讯员孙苗）8月14日，由湖
北省卫生健康委员会主办的《以
生命的名义——2025“荆楚最美
健康守护者”》致敬礼举办，本年
度10位“荆楚最美健康守护者”名
单揭晓，来自武汉的有武汉市武
昌医院副主任医师姜振东、湖北
省妇幼保健院主任医师郑洁、湖
北省人民医院病理科主任医师袁
静萍、华中科技大学同济医学院
附属协和医院主任医师蔺蓉、湖
北省中医院主任医师周仲瑜。作
为新时代的医务工作者，他们用
仁心守护生命、以拼搏书写担当。

姜振东12年坚守医校联动
一线，走遍50所高校推广“心健
康”，构建三级预防网络，帮助
3500余名青少年重返课堂，线上
科普惠及200万人次，用专业与

爱心驱散50万青少年心理阴霾。
20年助2万家庭圆梦，郑洁

开创“中西医+多学科”助孕优生
模式，让群众“怀得上、保得住、孕
得优”。在这条缔造生命的非凡征
途上，她始终坚信：每一粒胚胎都
是星辰的种子，而医者，当是守望

银河的园丁。
“互联网+病理”模式、“术中

冰冻远程会诊”是风险高、责任重
的工作，曾经省内鲜有人涉足，但
袁静萍依旧咬牙扛起重担，“逼”
着自己努力成为一名合格的、病
理界的“生命法官”。她创新“互联

网+术中冰冻”模式，3分钟远程
诊断指导基层手术，十年开展远
程会诊2万例，让患者免于“二进
宫”。

蔺蓉首创食管早癌新分型，
研发AI胶囊内镜系统，让医生阅
片时间从 96 分钟缩至 5～6 分
钟，病灶检出率提升至99.88%。
她推动磁控胶囊胃镜进社区，让
早癌无处遁形。

非洲学子“远志”是周仲瑜万
千“中医粉”中的一个，如今，他已
让中医的火种在非洲大地生根发
芽。针灸传薪者周仲瑜独创“阴阳
调理灸”、深耕“五位一体减肥
法”，行走13国推广针灸，在阿尔
及利亚最高学府授课。这根小小
的银针，不仅为全世界人民通经
络、释病痛，更成为文化传播和对
外交流的一张独特名片。

武汉晚报讯 一次寻常的肚
脐发炎就诊，却意外揪出潜伏的

“肝脏杀手”。8月12日上午，武汉
市第六医院（江汉大学）肝胆胰外
科朱峰主任团队成功为74岁的
肖爷爷切除8厘米肝癌肿瘤，术
中出血少且肿瘤剥离干净，目前
患者恢复状况良好。

据悉，家住江岸区湖边坊的
肖爷爷因肚脐感染，于8月初前
往武汉市第六医院胃肠二外科就
诊。在接受增强CT检查时，医生
意外发现其右肝存在巨大占位性
病变，进一步检查显示，其甲胎蛋
白指标远超正常值——达到
10000μg/L（正常值＜20μg/L）。

经肝胆胰等多学科会诊，肖爷爷
被确诊为原发性肝癌。

肖爷爷说，自己曾有乙肝病
毒感染史，10年前检查时发现乙
肝表面抗原转阴，便以为乙肝已
经“自愈”，此后便放松警惕，再也
没有进行过相关检查。

该院肝胆胰外科朱峰主任表

示，类似这样的乙肝“自愈”患者，
表面抗原消失不代表风险消除，
乙肝病毒的DNA仍可能整合在
肝细胞基因中。最新《中国慢性乙
型肝炎防治指南》明确，此类人群
仍需终身随访。

他进一步解释，乙肝病毒可
能造成肝细胞基因突变累积，即
便停止复制仍可诱发癌变。像肖
爷爷这样的乙肝“自愈”人群，每
年至少要进行一次肝脏超声检查
和甲胎蛋白筛查。
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