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人们常说，婆婆背面鼓，到处说媳
妇；媳妇背面锣，到处说婆婆。这里的

“说”，当然是指说坏话，可我在众人前说
婆婆，说的可都是发自内心的感激话、赞
扬话，我把这称为“背后表扬”。要问为啥
能这样，因为在我心里，婆婆待我真比我
的亲妈还要亲。而我的娘家人对我能这
样处理好婆媳关系却颇感意外。

在娘家，我可是出了名的能干又能
闹的“辣妹子”，连街坊都说我闹起来能
把家里跳出个“凼子”。那我是怎么转变
的呢，我的回答是，遇到个好婆婆。

先从进婆家门后我做的事说起。我是
土生土长的武汉人，婆婆一家，是从河北
老家经由北京常住后来到武汉的北方人，
生活习惯都沿袭了北方的传统，擅长缝缝
补补的针线活，对洗衣洗被这些事儿不是
很讲究，而南方人恰恰擅长这洗洗涮涮，
也许是“优势互补”吧，结婚进了婆家门，
我没那么娇嫩，洗衣洗被、收拾屋子、炒
菜做饭，什么都干。那时还没有洗衣机，
冬天的周末，一家人洗完澡，那洗衣服的
事儿就让我“承包”了，常常洗到深夜，把
个婆婆心疼得不得了，见了人就夸儿媳
妇好——爱干净，不怕苦，上班再累，回到
家什么都干，一刻也不闲着……这些话传
到我的耳朵里，使我对婆婆格外敬重。

我经常让婆婆手把手教我做北方的

面食，由开始的做不来，到逐渐也能做得
有模有样。每当做得好的时候婆婆便予
以肯定，还在街坊邻居当众“表扬”我。婆
婆做得一手好针线，全家人的衣服差不
多都是婆婆给做，只要同事们问起，我都
连声夸奖婆婆心眼儿好、手巧、能干，引
得同事们既羡慕又称赞，并纷纷找上门
来请婆婆帮助裁剪衣服。边裁边聊，于是
通过我的口传出去的关于婆婆的许多长
处和赞扬话又从同事们的嘴里传给婆
婆，婆婆嘴里不说，却打心眼儿里感到
高兴。

仔细想想，为啥婆媳之间的“背后表
扬”能成为融洽婆媳关系的“妙招”呢，由
于不是表扬在当面，这就避免了讨好、虚
情假意、不真诚的嫌疑，尤其当这种背后
表扬通过各种渠道传到被表扬的人的耳
朵里时，那感觉就会格外不同，嘴里不
说，心里觉得特别舒坦。

让人难过的是，婆婆在她63岁那年，
便永远地离开了我们，可一想到她对我
的关心爱护，和为我当“助教”的那份亲
情，我就由衷地感到一种幸福和满足。如
今我早已做了婆婆，也要让这种“背后表
扬”的家风发扬下去。
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