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近日，武汉市中心医院南
京路院区肝胆胰外科收到一封
特殊的感谢信，这封千字“巨
幅”感谢信由一位七旬老者挥
毫书写在大红纸上。李先生用
饱含深情的笔触讲述医疗团队
为他解除20余年病痛，更让他
感受到亲人般的温暖。

李先生今年70岁，家住武
昌，20多年前查出胆囊疾病。
但是，由于老人于1999年接受
了主动脉瓣置换手术，需长期
服用抗凝药物并持续监测心脏
功能，这使得胆囊手术治疗变

得非常棘手。
但是，李先生的胆囊炎反

复发作，辗转多家医院并未得
到好的疗效。

今年5月中旬，李先生再
次发病，他强忍3天后于凌晨1
时独自打车来到武汉市中心医
院南京路院区。“当时我疼得直
不起腰，是医护人员一路小跑
推来平车。”老人记忆犹新。
CT检查结果显示，胆囊已严重
肿大，若不及时处理随时可能
穿孔。肝胆胰外科医疗团队当
机立断为他进行超声引导下胆

囊穿刺引流术，避免了感染、胆
囊穿孔等严重后果。

“黎昕医生和张俊医生问
诊时特别耐心细致、轻言细语，
谨慎处理每一个步骤，尽量减
轻我的痛苦。”医生的一言一行
让李先生深受触动。

刚入院的那天晚上，李先
生看到一位医生站在病床边与
一位肿瘤患者长谈一个多小
时。随后这位医生又来到他的
病床边，详细了解病情后坚定
地说：“我们会帮您彻底解决这
个问题，您放心好了。”李先生

得知，这位平易近人的医生是
该科室主任蔡常春。

穿刺引流虽然暂时控制了
病情，但要彻底解决问题仍需
进行胆囊切除手术。面对复杂
心脏状况给手术带来的风险和
挑战，心血管内科、心脏大血管
外科、麻醉科、呼吸与危重症医
学科、消化内科等多学科专家
全面会诊，制定手术方案。

经过全面评估和精心调
整，医疗团队将患者的各项指
标调整到最佳状态。一个月
后，黎昕副主任医师主刀，成功
为李先生实施了微创的腹腔镜
胆囊切除术。术后康复过程，
李先生仍常常被点滴细节感动
着，于是写下这封千言感谢
信。 记者罗兰 通讯员刘姗姗

“20年病痛一朝除，温暖话语抵人心”

七旬老人千言致谢医生

12岁男孩误吞硬币，硬币
卡在食道狭窄处“进退两难”，
武汉市第一医院（武汉市中西
医结合医院）耳鼻咽喉科专家
巧用导尿管取出硬币，避免了
一场全麻手术。

14日，一名12岁男孩随家
人游玩时，误吞下一枚硬币。
硬币卡在食道里，男孩因吞咽
困难、无法进食而难受、害怕和
焦躁，家长紧急将其送往武汉
市第一医院利济路院区耳鼻咽
喉科救治。

考虑到患儿年龄、异物位
置及快速救治的需求，耳鼻咽
喉科主任陈沛果断决定利用导
尿管，进行食管异物取出术。
此方法避免了全身麻醉的风
险，对患儿损伤小，但对操作者
的技术、经验和患儿的配合度
要求极高。

护士长何文，值班医生黄
喜、魏嘉辉、陈杏子等医护人员
默契配合，一边安抚鼓励紧张
的小患者，一边为陈沛主任提
供最佳的操作视野和支持。

在患儿咽喉处喷涂少量表
皮麻药减轻敏感度后，陈沛主
任将导尿管慢慢往食管里送，
先越过被环咽肌紧紧环抱的食
管入口第一狭窄处，再精准套
住硬币边缘，几分钟后抽出导
尿管，咣当一声，硬币被取出并
掉落在治疗室地板上。

患儿转危为安，避免了全
麻手术，还可立即恢复正常进
食，家长紧悬的心终于放下。

陈沛介绍，食道异物卡喉
绝非小事，尤其是儿童，硬币、纽

扣电池、玩具小零件、坚果、果
核、鱼刺等是常见“元凶”。外表
光滑的异物如硬币、弹珠等，且
嵌顿在食管上端，才适于导尿管
食管异物取出术，大部分异物需
在全麻内镜下取出。

陈沛主任提醒，一旦发生
或怀疑异物卡喉，应立即禁食
禁水，第一时间前往有处理能
力的医院急诊就诊，切勿采用
吞饭团、喝醋等“土方法”。这
些方法极易导致异物扎得更
深或造成二次损伤，可能导致
窒息、食道穿孔、食道溃疡、狭
窄及气道食管瘘等严重并发
症。

记者刘越 通讯员张梦石
谯玲玲 黄喜

“没想到十几年前的爱心
之举，竟收获这么大的回馈。”8
月13日，曾在武汉读大学期间
参加过三次无偿献血的刘女
士，通过向武汉血液中心在线
申请，成功报销了其在深圳就
医期间30次输血产生的5.5万
元费用。

“当年献血只是出于一份
爱心，没有想过任何回报。”刘
女士说，毕业后她到深圳工作，
很快便淡忘了这一插曲。

去年9月，刘女士不幸罹
患急性髓系白血病，在深圳陆
续住院治疗6次，累计输血30
次，产生了一笔不小的费用。

不久前，刘女士偶然听到
无偿献血者用血费用减免政
策，她上网查询，发现自己当年
三次无偿献血累计献血量达到
800毫升，符合“本人终身无限
量报销临床用血费用”的标准。

随后，刘女士通过“全国电
子无偿献血证”微信小程序提
交相关材料。令她感到意外的
是，短短1天时间，武汉血液中
心便完成审核，5.5万元用血费
报销款全额到账。

“后续治疗还需要用血，这
一爱心回馈也给了我极大的鼓
励。”刘女士由衷地感慨，无偿
献血利人利己，希望大家都能

发扬互助助人的精神，积极加
入无偿献血队伍。

刘女士的经历正是国家卫
健委推进“血费减免一次都不
跑”政策的生动写照。用血者
无需反复跑腿，依托“全国电子
无偿献血证”小程序，即可在线
完成血费报销，让无偿献血者
及其亲属足不出户就能享受便
利。

血费全额报销也得益于武
汉强有力的政策支持。根据
《武汉市献血条例》，武汉市无
偿献血者及其相关亲属可按标
准享受血费减免：献血量累计
在800毫升及以上的，献血者

本人终身无限量报销临床用血
费用；献血量累计在400毫升
以上不满800毫升的，献血者
本人报销献血量3倍临床用血
的费用；献血量累计在400毫
升以下的，献血者本人报销献
血量2倍临床用血的费用。此
外，献血者的直系亲属和旁系
亲属也可以享受不同程度的用
血优待。

据了解，3年来，武汉血液
中心已办理血费减免7156人
次，减免金额570万元；办理优
先用血超2.14万次，共审批优
先用血870万毫升。

记者杨娟娟 通讯员肖莉娇

十几年前在汉读大学累计献血800毫升

刘女士5.5万元用血费用全额报销

硬币卡住12岁男孩食道
专家巧用导管无创取出


