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近日，在洪山区卓刀泉街
道，鲁广社区联合湖北石榴籽餐
饮管理有限公司共同组织开展

“观桥梁史诗·悟团结力量”
活动。

“在家乡就听说武汉的桥特
别多、特别美，今天实地了解，太

震撼了！”“来汉生活工作一年多
了，邻居和顾客都非常友好，社
区也给予了很多帮助，这里就像
我的第二个家。”“这些都是祖国
繁荣发展的缩影，我们要把今天
的所见所感分享给更多亲人朋
友。”

在武汉桥梁博物馆，大家近
距离感受古代索桥、浮桥、“万里
长江第一桥”——武汉长江大桥
等桥梁的建设智慧。

鲁广社区党总支书记柳晶
强调，本次联合活动是社区整合
资源联合企业开展服务的创新
实践。今后将搭建更多互动平
台，举办形式多样的文化活动。

通讯员曾璇

惠民公益送到家

社区联合企业
为居民清洗空调

8月20日，东西湖区吴家山
街道望丰社区联合红星美凯龙额
头湾商场共同举办的“惠民公益
进社区”活动，在望丰苑小区斜对
面火热开场。

本次活动为居民们免费提供
三项贴心服务：床垫除螨、水质检
测、空调滤网清洗。年过七旬的
李奶奶独自居住，子女常年在外
工作，家中那台老空调已多年未
进行深度清洁，不仅制冷效果大
打折扣，运行时偶尔还会传出些
许异味。两位技术人员轻轻拆开
空调面板，取出布满灰尘甚至有
些发霉的滤网，一边冲洗，一边耐
心地向李奶奶讲解：“奶奶您看，
这滤网脏了不仅影响制冷，还容
易滋生细菌，使用起来对呼吸道
不好。”清洗完后，李奶奶看着焕
然一新的空调滤网表示感谢。考
虑到部分居民白天忙碌无法参与
活动，本次惠民活动从上午10时
一直持续到晚上8时，为更多居
民提供了方便。

此次活动不仅让居民享受到
了专业服务，更拉近了社区与邻
里之间的距离。未来，社区还会
与更多有社会责任感的企业合
作，把更多实惠送到居民身边，让
居民生活得更舒心。

通讯员何苗 实习生殷曌明
张斯诺

8月21日，东西湖区吴家山
街道东兴里社区联合福满家养老
服务中心组织开展“夏日拾趣 巧
手制扇”老年手工团扇制作活动，
丰富社区老年人文化生活，传承
传统手工艺。

活动现场，手工老师为大家
讲解团扇历史及干花工艺知识，
介绍干花品种并演示制作技巧。
老人们利用发放的空白扇面与干
花材料，自主设计、粘贴构图，相
互交流创意，现场气氛轻松融
洽。活动结束后，老人们手持各
自完成的团扇作品合影留念，喜
悦之情溢于言表。

通讯员胡松 实习生殷曌明
张斯诺

近日，武昌区黄鹤楼街道花
堤社区联合辖区武汉大学第一
临床学院志愿者团队开展“银龄
守护 医养结合”实践活动。青
年志愿者们利用暑期开展医养
结合在地化实践，奔走在多个城
市养老院与社区之间。同时，志
愿服务队将定期为社区居民开
展义诊、健康讲座，结对帮扶等，
积极展示、推广黄鹤楼街区养老
服务典型案例、实践成果。

如何打造完整的健康守护
链？如何融合社区医养，创新日
间照料，打造社区医院“双向转
诊”寻精准接口？如何赋能旅居
康养？实践队成员聚焦养老院
日常量血压、调血糖，做中医理
疗，让老年人“小病不出社区”。

遇到社区解决不了的病症，
再向上级医院转诊，如遇突发急
症开通“绿色通道”直转医院。
在健康管理方面，做到“体检—

风险评估—专项干预”一条龙服
务，打造个体化健康食谱。建立
社区养老院“慢病守护日志”，开
展慢性病健康宣教和手指操锻
炼等活动。

社区医养结合，把精准医疗
落在细枝末节。通过走近社区
200余位老人、20余位医卫康养
工作者，让多元化养老服务体系
落地生根。

通讯员张静 许小玲 覃思元

医卫学子暑期扎根社区守护夕阳红

8月20日下午，汉阳区南岸
嘴江滩公园发生惊险一幕。65岁
保安队长龚蒙生在巡逻时发现有
人溺水，凭借冷静处置和救援设
备，成功挽救一名溺水老年妇女
的生命。

当日下午2时10分许，正在
沿江堤顶巡逻的龚蒙生突然发现
江边有一个黑色女式背包，随即
注意到江面上漂浮着一个人影。

他立即飞奔下堤，取下沿岸设置
的救生杆和救生绳展开救援。

“当时溺水者面朝上漂浮着，
已经没有任何反应。”龚蒙生回忆
道。虽然自己不谙水性，但他迅速
利用救生杆将溺水者轻轻拨向岸
边，并用救生绳固定防止再次漂
离。在实施救援的同时，他第一时
间拨打120、110和公园管理处电
话进行求助。

在等待救援期间，这位年过
花甲的保安队长持续向溺水者喊
话，保持现场警戒。120急救人员
赶到后，龚蒙生积极配合将溺水
者拖离水面进行施救，抬上担架
送往第五医院急救。

据了解，获救者年过六旬，目
前仍在医院接受治疗。龚蒙生
2023年入职以来一直认真负责，
这次成功救援得益于平日严格的

应急培训和完善的救援设施
配备。

汉阳区晴川街道龙灯社区相
关负责人提醒，尽管已立秋，江边
游玩仍需注意安全，切勿单独靠
近危险水域。南岸嘴江滩公园沿
线设置有6处救生设备点，市民
如遇紧急情况可及时取用并呼叫
救援。

通讯员戴浩 实习生徐静茹

不识水性 机智化险

六旬保安勇救溺水老人

鲁广社区组织参观桥梁博物馆

工作人员指导老人制作团扇。

传统手艺点亮银龄生活

工作人员为老人清洗空调。


