
大学毕业生在汉做起“体育外卖”
主要服务中小学生，月营业额近10万元
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武汉晚报讯（记者许魏巍）
9月6日，又是一个周末，湖北工
业大学篮球专业毕业生张宇的
团队伙伴们，奔赴全市多个小
区，开启了上门送“体育外卖”的
一天。

“体育外卖”是今年流行的
一种体育培训模式，教练自带器
材，到小区进行各类体育培训。
主要服务群体为3—16岁的中
小学生，以体能训练、体育考试
培训和球类训练为主。

“‘体育外卖’这个事情做的
人还不多，又比较新，可以做。”
今年年初，在一家培训机构教篮
球课的张宇和另外两位合伙人，
一起以“体育外卖”为项目进行
创业。张宇说：“我们三个本身

是相关专业 ，大学期间也在做相
关兼职，对这个行业有一定了解。”

最开始，张宇和合伙人都没有
头绪，很多人不了解什么叫“体育
外卖”。他们每天只能一个个小区
去发传单，免费给小朋友授课，但
是效果一直不好，投入了几万元，
每个月收入只有一千多元。

“虽然很艰难，但是我们没有
想过放弃，因为我们看准了这个
事。”张宇说，团队的孙亚涛比较擅
长做短视频推广，于是6月份开始
尝试在网上做短视频推广。

就此，事情就出现了转机，短
视频一经推出，就获得了很多人关
注，业务实现了很快的增长。现在
每个月平均能有25单左右，团队
人员也扩大到了20多人。除了单

次200元70分钟的课程之外，他
们还推出了10—16节的短期课
程。暑假期间，每个月的营业额
能到10万元左右。

对于“体育外卖”这种新型
培训，张宇坦言市民们反馈不
一。家长们对此是什么态度？
很多人认为这种模式比较方便，
不用送孩子去很远的地方，节约
了时间；也有部分人对教练的资
质心存质疑。对此，张宇介绍
说，为了消除疑虑，他们所有人
都持教练证上岗，并提供相关资
质证书。

让张宇欣慰的是，这种“体
育外卖”模式越来越受市民欢
迎。他说：“我们注册了公司，希
望能把这个事情长久做下去。”

武汉晚报讯（记者商佩 实
习生李正越）“旅游不再只是打
卡拍照，更像是通过角色扮演
沉浸于一段故事之中。”最近，
不少游客在江汉路化身“调查
员”，花上大半天时间破解剧
情、穿街走巷。一种被称为

“CityGame”（城市游戏）的探
索方式，正悄然吸引越来越多
年轻人。

“不断有线索推着你去下
一个地方，比平常的 City-
Walk（城市漫步）更有趣。”来
自西安的天天和男友前不久刚
在武汉体验了一款名为“消失
的NPC”的实景解谜游戏。从
上午十点半一直到傍晚五点，
他们拿着任务包穿梭于江汉关
博物馆、民众乐园等热门地点，
体验“带剧情”的一日游。

社交平台上，类似的体验
反馈比比皆是。有本地网友留
言，“在武汉土生土长30年，第
一次以这种视角逛家乡，江汉
路周边好多细节以前从没注意
过，好像重新认识了这座城
市”；也有外地游客分享，“本来
担心来武汉逛得没方向，结果
游戏让旅行不用做攻略，一边
解谜一边聊天，连吃饭都跟着
线索在附近找，特别省心”。

游戏设计者王海鸿观察

到，如今年轻人对CityWalk
的期待正在升级。“他们既想
深入了解城市的文化和历史，
又不愿花大量时间做行前准
备。实景解谜游戏正好切中了
游客‘沉浸感’和‘少规划’的
需求。”据悉，该游戏上线四个
月以来，已售出约800份，超
过八成用户来自线上社交平
台。

“我原本也做了攻略，但
发现这种‘解谜+观光’的方式
更新鲜，就果断换了方式。”天
天坦言。

更让她惊喜的是，原本不

在计划内的“江汉村”成了当天
最大的彩蛋。“我们原以为那只
是个游戏里的虚构地名，没想
到现实中不仅存在，还藏了许
多有意思的小店，特别好逛。”
她说，“正因为要寻找线索，反
而比普通旅行更认真观察周
围，连博物馆里的介绍文字都
仔细读了一遍。”

“年轻人走近城市的方式
正变得越来越多元。”王海鸿
说，城市漫步者不再满足于走
过、看过、拍过，他们更渴望的
是融入景点、沉浸体验和感知
文化。

视障人士点赞
“有声红绿灯”

建议增设更多

武汉晚报讯（记者许魏巍）
“如果路上能有更多的‘有声红
绿灯’，我们视障人士出行就方
便多了。”近日，市民张先生建
言，建议扩大“有声红绿灯”的
安装范围和数量。

张先生是一位视障人士，
平时一个人很少出门，主要原
因是过红绿灯很麻烦。他告诉
记者，今年上半年，在东湖高新
区光谷五路路口，他通过“有声
红绿灯”的引导顺利过街，那是
他第一次独立过马路。“内心的
安全感是满满的。”张先生说，

“平时出门因为路口车况复杂，
靠听力很难辨别什么时候可以
过马路，内心充满了恐惧，经常
等好几分钟，甚至十几分钟都
不敢过马路，要是这样的‘有声
红绿灯’能更多一些，对于我们
出行会是巨大的帮助。”

记者了解到，目前，我市加
装了一些“有声红绿灯”。仅去
年，就在视障人士高频出行的路
口安装了20处“有声红绿灯”，
得到了不少视障人士的好评。

“要是我通行的每一个路
口都能安装‘有声红绿灯’，那
就太好了。”同为视障人士的刘
女士说，她眼睛有一定光感，目
前还在上大学，经常会独自出
门，希望能更多地安装“有声红
绿灯”。

张宇在小区给小朋友做体育
培训。

玩家在民众乐园内寻找线索。
受访者供图

年轻人爱上“CityGame”
体验“带剧情”一日游

游戏任务包。


