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从宜昌市内驱车半小时就到了三游
洞景区，景区大门飞檐翘角，两边圆柱上
有副对联“蜀巴荆楚之间奇观有此，元白
苏黄而后游者其谁”。从景区大门进去
后，向左沿石壁栈道行十余分钟，就到了
三游洞前。

三游洞位于西陵山绝壁悬崖的中
部，洞前栈道不宽，只容几人同时通过。
俯瞰石壁之下是清澈的下牢溪，溪水碧
绿。洞并不很大，洞宽约20米，高10余
米，深约30米，洞内可容纳上百人。洞为
溶洞，几根巨大的钟乳石柱垂于地，洞中
横排3根钟乳石柱，如同门框，把洞分成
前后两室，前室明亮，洞内外石壁上及壁
前石碑上刻有很多题字、题诗、题文，字
体不一，大小不一。后室昏暗，有阶梯可
上，还可在石壁上见些小洞。

洞内有一碑刻为白居易写的《三游
洞序》，详细记录了三游洞被发现和命名
的过程。古时交通不便，好友相见很难，
47岁的白居易、40岁的元稹一同乘船于
江上饮酒赋诗。听山间绝壁飞泉之声，
寻溶洞之石如叠如削如垂幢，泉水飞泻
如白练垂于石壁之上。几人仰望俯瞰，
山洞内外水石相碰跳珠溅玉，发出凿凿
悦耳的声音，云破月出，景胜绝于天地
间。“又以吾三人始游，故目为三游洞。”
三游洞因此得名。

“不辞携被岩底眠，洞口云深夜无
月。”小小山洞内外石壁上留满了诗文、
书法展示的山洞，也成了文脉传承的洞
天之地。

周超（54岁）
汉阳区鹦鹉街道钢管社区

《女驸马》
作者：陈贤仲（76岁）
江汉区北湖街道妙三社区

◁
《寻香》
作 者 ：刘 春 清
（71岁）

东西湖区径

河街道黄狮海社

区

▽
《凉州词》
释文：黄河远上
白云间，一片孤
城万仞山。羌笛
何须怨杨柳，春
风不度玉门关。
作 者 ：邵 开 胜
（79岁）

江岸区后湖

街道美庐社区

游三游洞


