
责编 蔡军 美编 赵健 校对 正杰

分享08
2025年9月12日 星期五

征稿邮箱：whwb2025@163.com

细算起来，退休前从没
有住过可心的房子：小时候
住的一间房子潮湿、阴暗、拥
挤，连洗澡、上厕所都得在屋
里拉个帘子；结婚后和公公
婆婆住在一套既西晒又东晒
还不通风的房子里，漫漫长
夏与天斗、与蚊斗的经历至
今仍记忆犹新。44岁那年，
好不容易搬进当时刚刚兴起
的居民小区，论面积有90平
方米，三室一厅，通风采光堪
称一流，可着实高兴了一阵
儿，唯一的问题便是住在没
有电梯的 9楼，那“翻山越
岭”又成为整日必须面对的
难题。

可怕啥偏偏来啥——入
住时间不长，膝关节忽然剧
烈疼痛，不能弯曲，恰逢丈夫
出差在外，儿子把我从9楼
背到楼下，送到医院，诊断为
骨关节炎。经过治疗，虽说
疼痛不再像初发时那样剧
烈，可上下楼就变得更加困
难，在此后3年多的时间里，
西医、中医、针灸、按摩、药
酒、治疗仪、小针刀、土方、偏
方简直是试了个遍，虽说光
诊疗费就花了好几万，可效
果并不明显，而且还出现了
心动过速、心律不齐等新病
症，整日都生活在疼痛之中。

万般无奈之下，2002

年，我用了几乎整整一年的
时间到处看房子，却始终找
不到合适的。年底前，女儿
告诉我一个消息，说武昌八
一路新盖了两栋15层的小
高层住宅，带电梯，这“电
梯”二字立刻把我吸引住
了。于是全家人便去实地

“查看”，结果令人满意：小
高层，有电梯，交通方便，治
安环境和居住环境都不
错。我们当即“拍板”以每
平方米两千出头的价格买
下一套约 100 平方米的两
室两厅住宅，老两口住上满
意的新房，原来那套挺不错
的住宅则给了儿子，一下子
便解决了两家人的住房问
题。

令人没有想到的是，搬
过去不久，并没有再用什么
新的治疗方法，我的双腿竟
奇迹般地不疼了，可以像正
常人一样迈开双腿到处游
览，甚至爬山之后也没有明
显的劳累感。很多朋友都夸
我有眼光，可我心里明白，这
实际上都是“沾了腿疼的
光”，要不是腿疼难忍，上下
楼困难，断不会、也舍不得花
一生的积蓄买下这样的房
子。

余最玲（79岁）
武昌区水果湖街道武铁社区
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《春意争妍》
作者：柳秋菊（64岁）
东西湖区吴家山街道望丰社区
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《紫阳湖》
作者：刘新明（69岁）
江岸区后湖街道美庐社区


