
责编 邓腊秀 美编 赵健 校对 青子

活动04
2025年9月17日 星期三

9月16日，汉阳区琴断口街道
七里一村社区广场上一片欢声笑
语。“长江日报社区行 用心用情办
实事”暨“贴心服务进社区，健康生
活伴你我”活动在这里举行。本次
活动由长江日报出版发行公司、武
汉晚报编辑部主办，七里一村社区
承办，通过一系列公益爱心服务，
为社区居民树立健康生活理念，助
力打造美好幸福生活。

便民服务进社区
健康关怀零距离

上午9时30分，七里一村社
区广场已然热闹非凡。多家爱心
企业搭建的服务展台前，居民们
有序排队，体验各项免费健康咨
询服务。

在爱齿尔口腔义诊区，专业
医师为居民进行细致口腔检查，
耐心科普日常护齿知识。“门牙缺
损不仅影响美观，更需要及时治
疗。”牙医赵俊豪一边为居民检
查，一边解释道，“很多人认为牙
根发炎是上火，其实这是误区，需
要专业处理。”通过互动问答形
式，牙科健康知识变得通俗易懂，
参与居民还获得了精美小礼品。

与此同时，光明乳业的“光明
随心订”展台前同样人头攒动。
工作人员现场讲解如何根据家庭
成员的不同需求，定制直接送上
门的健康奶品计划。

“我们提供个性化服务，让每
个家庭都能科学、便捷地享受新鲜
奶品。”工作人员费娟表示。现场，
光明乳业还提供了100瓶免费牛
奶，采用冰格保存确保温度在2-6
摄氏度之间。工作人员穿梭于活
动现场，不仅为打乒乓球的居民送
去清凉牛奶，还特地前往社区养老
中心请老人们免费试喝。

“这样的活动很贴心！”正在
排队等候口腔检查的王女士告诉
记者，“平时工作忙，很少专门去
医院检查牙齿，今天在家门口就
能享受专业服务，还能学到健康
知识。”

百年乳企践行社会责任
公益情怀温暖社区

本次活动特别突出了企业的
公益参与和社会责任。光明乳业
作为拥有 114年历史的民族乳
企，在活动中充分展现了企业的
社会担当。

“光明随心订始终将‘社会价
值优先'融入血脉。”光明乳业相

关负责人介绍，自2019年起，企
业启动“光明营养计划”，为烈属、
优抚对象等群体提供定额奶卡，
服务范围已逐步扩展至在乡复员
军人、残疾军人等特殊群体。截
至 2025 年，累计捐赠金额已超
3269万元。

值得一提的是，光明乳业此
次为社区居民带来了多款特色产
品，其中助眠牛奶特别添加了天
然助眠成分，适合睡眠质量不佳
的人群；高蛋白牛奶则专为生长
发育期的儿童研发，营养丰富且
易于吸收。“我们不仅提供产品，
更希望传递健康理念，帮助社区
居民建立科学饮食观念。”工作人
员代圣荣介绍，同时，光明乳业联
合武汉晚报开展订一个月牛奶，
送一个月《武汉晚报》活动。

七里一村社区党委书记李娜
说：“长江日报社区行活动真正做
到了用心用情办实事，将健康服
务送到居民家门口。特别是爱心
企业的积极参与，让居民不仅享
受到专业服务，更感受到了社会
的温暖关怀。”

李娜表示，此类活动丰富了社
区居民的精神文化生活，提升了居
民的健康意识，增强了社区凝聚
力，是共建美好家园的重要实践。
社区将继续携手各方力量，为居民
提供更多优质服务，共同打造和
谐、健康、幸福的社区环境。
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长江日报社区行走进汉阳七里一村

健康公益服务“很贴心”

爱齿尔口腔赵俊豪医师正在为居民检查牙齿。

七里一村社区始

建于 20 世纪 90 年代

初，2003年正式成立，

由七里小区、汉钢小

区、蜜饯厂小区、二印

小区等 4 个老旧小区

组 成 ，辖 区 面 积 约

0.11 平方公里，现有

居 民 3012 户 、8642

人。七里一村社区深

入推进党建引领基层

治理的“深根工程”，

进一步将治理力量拓

展至楼栋单元。依托

“专业社工+志愿服

务”的五维联动工作

法，创新“七色管理+

七步议事”机制，致力

于引领带动居民共建

共治共享，推动社区

治理精细化、民主化，

打造有温度、有活力

的和谐幸福家园。社

区先后荣获全国民主

法治示范社区、湖北

省先进基层党组织、

湖北省百优社区、湖

北省老年宜居社区、

湖北省文明社区、全

省基层治理“好支部”

等 200 多 项 荣 誉 称

号。

光明随心订开展订牛奶1个月赠阅1个月《武汉晚报》活动，并现场
赠饮鲜奶。

——【社区名片】——


