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太平人寿湖北分公司保险服务明星
您身边的专业保障守护者

冯頔，太平人寿湖北分公司代理
人。2016年加入太平人寿以来，累计
服务145个家庭，同时为75位客户完
成理赔，送去保险保障；曾任海康威
视软件工程师，江汉大学计算机系毕
业，连续多年达成百万精英目标。
2023年1—8月冲刺百万目标，始终
以专业守护每个家庭。

何菊萍，太平人寿湖
北分公司业务经理。加盟
太平人寿后，开启事业新
程；曾深耕装修行业，经营
企业多年。愿以岁月沉淀
的真诚与经验，为您提供
可靠保障。

唐雷，太平人寿湖北分
公司代理人。曾任职中国建
设银行客户经理，2018年加
入太平人寿至今。所获荣
誉：MDRT全球百万圆桌会
员、IDA 世界华人国际龙奖
获得者，连续获评湖北省公
司年度业绩前十、月度件数
第一。以“人生就是不停地
战斗”为信条，在保险事业中
深耕不辍，用专业与热忱守
护每份托付。

陈海萍，太平人寿湖北分
公司高级经理。14年深耕保险
行业，累计为260多个家庭定制
专属保障方案，高效处理500+
理赔案件；专注保障规划与财
富传承领域，以专业与温度，助
力每个家庭守护美好生活。

尹佳敏，太平人寿湖北分
公司高级经理。2009年加入太
平人寿以来，多次入围Top2000
精英，持有CITE认证保险金信
托专家资质；累计协助理赔159
件，以“成人达己”为信念，用专
业与温度守护每段托付。

陈卫芹，太平人寿湖北分
公司代理人。2025年1月加入
以来，8个月即跃居全省业务
第三；服务50位客户，为10余
位客户送出养老社区入住资
格。深耕财富管理领域，以专
业能力为客户筑牢保障，用温
度传递保险价值。

蒋丹，太平人寿湖北分公
司业务经理。深耕保险行业
8年，多次入围总公司TOP论
坛；累计服务600+客户，以“保
险，就是为了让您的未来更加
安全可靠”为信念，用专业与
责任守护每份托付。

周元园，太平人寿湖北
分公司业务经理。自加入太
平人寿以来，凭借扎实的专
业功底与高度的责任心，连
续多年达成百万精英目标，
更获总公司常青藤会员殊
荣；作为武汉理工大学社会
工作专业科班出身，她将社
会学视角融入保险服务，擅
长从客户需求出发定制保障
方案，用温暖而专业的态度
守护每个家庭的幸福底线。

余红，太平人寿湖北分公
司业务经理。营业区首批创业
代理人，获评首届湖北高峰会会
员及2024年度百万精英。毕业
于华中师范大学信息系统管理
专业。擅长数据化客户管理，以

“精准需求挖掘+科技赋能服务”
模式提升客户体验。

张丽娅，太平人寿湖北分公
司高级经理。青山凯飒家族创始
人，RPP注册养老规划师，六星级
讲师，连续多年百万精英。毕业
于江汉大学市场营销专业。擅长
高净值客户税务筹划与跨境资产
配置，培育团队获评行业标杆。

武汉晚报讯（记者史强）10
元钱就能吃到知名餐厅主厨的手
艺？在武昌区黄鹤楼街道读书社
区方掌柜社区食堂，老人每天中
午只需10元就能吃到一荤一素，
而这些菜肴都由老字号方掌柜武
昌鱼餐厅的大厨们错峰亲手制
作。

9月15日11时许，方掌柜社
区食堂就已经排起了长龙，居民
们付过钱后就可以取餐点菜。记
者看到，食堂今天提供土豆烧五
花肉、千张炒芹菜等10道热菜，
还有一个免费的开味小菜和一个
小笼粉蒸肉，6荤6素，都是家常
菜。一荤一素卖12元，老人可优
惠2元。食堂有七八张桌子可供
顾客堂食，绝大部分人都选择打
包带走。

“他家的菜一吃就知道是大
厨烧出来的。”69岁的居民吴丽
华和老伴代国辉已经来这里吃半
个月了。除了两人自己的午餐
外，她还给93岁的妈妈也带了一
份。两人原来在其他社区食堂吃

午餐，后来经朋友介绍来方掌柜
社区食堂吃了一回，以后只要有
空中午就绕路来这里吃，“菜既新
鲜又好吃”。

“这些菜确实都是我们的大
厨每天现烧的。”方掌柜武昌鱼行
政总厨丁文斌告诉记者，当天有
几道菜还是他自己制作的。据其
介绍，餐厅共有6个大厨，每天至
少有3位大厨负责给社区食堂烧
制家常菜。丁文斌本人从业25
年，担任总厨已有22年历史，其
他5位大厨都入行10多年，此前
都曾在其他大酒店和餐厅担任过
主厨。

店长戴后武告诉记者，2023
年12月，方掌柜社区食堂投入运
营，工作日每天午餐可以为居民
提供12道大厨同款家常菜，菜谱
都是前一天根据居民想法现场制
定，目前每天中午来用餐的居民
近百人。

“做这个菜并不赚钱，但大
家都很认真，并不敢降低标
准。”丁文斌制作的佛跳墙，一

份要卖 1888 元，但他在后厨制
作这些家常菜，对食材和火候
要求都很高，“平时居民给了我
们很大的支持，大家也希望可
以回报一下社会，不存在‘大材
小用’一说”。

“我们希望让老人们花10元
就能吃到超值的菜品。”方掌柜餐

厅负责人方干明告诉记者，餐厅
前身为创立于1930年的老大中
华酒店 ，以做武昌鱼闻名，为了
更好回报社会，他们联手街道利
用中餐厅场地开办了社区食堂。
为了不影响餐厅的营业，大厨们
都是提前一个小时错峰为社区食
堂做菜。

武汉餐饮老字号开社区食堂
主厨错峰为居民制作平价家常菜

方掌柜武昌鱼行政总厨丁文
斌给社区食堂做菜。

掌柜武昌鱼开办的社区食堂
颇受居民欢迎。 记者史强 摄


