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9月29日下午3时30分，“长
江日报社区行 用心用情办实事暨
月满中秋·书香共赏”活动，将在汉
阳区龙阳街道芳草社区暖心开
启。届时，居民可在浓浓书香与团
圆氛围中，体验别样的佳节韵味。

活动现场内容丰富，集阅读
分享、趣味互动、公益实践与便民
服务于一体。在“书香月话区”，
居民可即兴朗诵与月亮、团圆相关
的诗词美文，自由交流阅读心得；

“趣味灯谜会”准备了200道与书

籍相关的灯谜，猜中者可兑换小礼
品；在“月光书市”，邻里间可交换
闲置书籍，也可将图书捐赠至公益
角，传递书香。此外，现场还设有
幸运抽奖环节，增强活动的趣味性
与参与感。

值得关注的是，多家服务机
构也将走进社区，为居民带来实
实在在的便利：光明随心订提供
奶品试饮及订奶赠报服务；爱齿
尔口腔开展免费口腔检查与专家
问诊；邮储银行龙阳支行进行金
融反诈宣传；武汉晚报也将在现
场提供订报咨询，并为订户准备
电影票等好礼。

记者程艳 通讯员郑白玲

9月17日上午，阳光正好，江
岸区工人文化宫“消保驿站”里一
片温馨景象——太平人寿湖北分
公司在此搭建的便民服务站点正
式“上岗”，将暖心关怀与实用金
融知识精准送到群众身边。

此次活动，太平人寿湖北分
公司以“消保驿站”为纽带，既用
便民服务传递了企业温度，又以
专业科普筑牢了群众的金融安全
防线。未来，公司将持续践行金
融企业的社会责任，把更多贴心

服务、实用知识送到群众需要的
地方，让金融服务更有温度、更接
地气。

太平人寿湖北分公司消保驿站传递温情

便民服务与金融科普“双护航”

长江日报社区行今天走进芳草社区

邀居民共赴一场文化雅集

新学期开学近一个月，武汉市
七一中学七（4）班的王彤月几乎没
在家里写过英语作业。“投入的精
力更少，收获的效果却更好。”对于
班主任吕友生开学时宣布的“英语
没有家庭作业”的规定，王彤月至
今仍觉得“有些神奇”。

吕友生是七一中学英语正高
级教师、全国优秀外语教师。今
年秋季开学，他接手刚进初中的
七（4）班，担任班主任和英语老
师。开学第一天，他就告诉全班
学生：“我们班的英语课没有家庭
作业。”这让孩子们既惊喜又诧
异：“老师葫芦里卖的什么药？”

随着课程推进，班上学生渐渐
明白了，吕老师所说的“没有家庭
作业”不是完全没有英语练习，而
是通过精心设计课堂环节、提高教
学效率，确保绝大部分知识和练习
都能在课堂上得到消化和巩固。

例如，吕老师的课堂摒弃了
“满堂灌”，改为采用“问题导学”“小
组合作探究”和“项目式学习”等方
式。他充分利用课前预习和课堂
互动，快速诊断学生的知识盲点和
能力差异，并据此设计分层任务和
弹性练习，让尖子生“吃得饱”，也让
基础薄弱的学生“跟得上”。

“上吕老师的课开心又轻松，
学到的东西却更多。”该班学生肖
煜轩说，此前对英语学习的理解
更多是“背单词”“记语法”；而吕
老师通过记忆卡片、知识点口诀
等方法，将“死记硬背”变成了有
趣的小游戏。他还经常在日常对
话中巧妙加入一些课外词汇，不
着痕迹地扩大学生们的词汇量。

“这比我们对着书本硬背效率高
得多，记得也更牢。”

在吕友生看来，给学生“减
负”的核心在于“增效”。两年前，

他开始试水“取消家庭作业”，减
去机械、重复的‘无效负担’，通过
提升课堂教学的精准度和有效
性，把学生从“题海战术”中解放
出来。

该班女生周麟人算了一笔账：
因为每天回家后没有英语作业，自
己能支配的时间多出了30—60分
钟。这让她可以在数学等相对薄
弱的学科投入更多精力，也给自己
每天练钢琴腾出时间。

武汉市七一中学近年来一直
探索“轻负高质”的教学新路，学
校要求中考学科每天至少有一科
为“无作业学科”。

“很多人误以为‘减负’就是
减少作业量、降低考试难度，这是
一种片面的理解。”吕友生说，“取
消家庭作业”之后，学生的作业量
控制了，但思维量增加了；考试压
力减轻了，但核心素养和综合能

力却稳步提升。“老师让课堂上的
每一分钟都效益最大化，学生就
有更多时间去思考、去探索、去发
展个性。” 文/柯娇

把效率留在课堂上 把时间还给孩子们

武汉一初中英语老师取消家庭作业

吕友生老师批改学生课堂练习。

9月27日上午，东西湖区金
银湖街道畔湖社区开展迎国庆

“大闯关+环保集市”活动，将爱
国主义教育、便民服务、科普学习
与低碳环保巧妙融合，现场气氛
热烈。

“大闯关”区域分为个人和团

体闯关：个人闯关中，“射箭”“桌
面冰壶”等游戏引得大家惊喜连
连；团体闯关让居民们在协作配
合中学习到了历史知识。便民服
务和国史学习区域，旧物循环坊、
旧物新生坊、环保区、宣传科普
区，丰富的活动让居民们学到各

类知识。
未来，畔湖社区将继续探索

更多元化、更富创意的活动形式，
促进居民参与到社区建设中来，
共同建设更加美好、宜居的幸福
家园。

通讯员杨凌子 蔡沁格

畔湖社区举办嘉年华迎国庆

居民签名打卡。

9月26日，黄陂区李家集街
道大邱湾村与江岸区四唯街道
五福社区开展“村社区协同共
建 暖民心喜迎双节”活动。此
次活动是推动“党建引领、资源
共享、优势互补、协同发展”共建
原则落地见效的生动实践。

座谈会上，大邱湾村党支部
书记宋小汉介绍了村情概况与集
体经济发展现状，五福社区党委
书记冯杰则分享了社区治理与服
务经验。在随后的交流中，四唯
街道相关负责人表示，要真正发
挥各自资源优势，形成有效互补，

建立起长期稳定的合作关系；李
家集街道负责人则为村集体经济
可持续发展指明了具体路径，有
力推动了村社协同发展。双方现
场签订了结对共建协议，标志着
常态化共建机制正式建立。

座谈会后，与会人员实地
考察了大邱湾村光伏发电站、
农机项目及特色种植区，深入
了解集体经济发展成效。共建
双方组织志愿者为困难群众提
供义剪、健康检查、安全检测等
暖心服务，并送上节日慰问品。

通讯员黄姣

村湾和社区联动共建幸福生活

太平人寿湖北分公司消保驿站。


