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硚口区汉中街道爱国社区

“暖心+”志愿服务让幸福加倍

改造后的社区老年学校，爱健身的居民们有

了更好的活动场所，大家还投票挑选统一的蓝色

运动衫。 社区供图

近日，“暖心+”志愿服务团在爱国社区成立。
记者金雯 摄

长堤街旁，南来北往。硚口区汉中街
道爱国社区位于汉口长堤街旁，社区内老
年群体居多，60岁以上老人1479人，其中
空巢独居老人62人。辖区内有百年小学义
烈巷小学和中学六十四中。

近日，一场“传承好家风，润泽成长路”
家风故事会进校园活动在硚口区义烈巷小
学礼堂举行，活动由民建武汉市委员会主
办，民建江汉区委、民建硚口区委、汉中街
道爱国社区承办。民建武汉市委员会“暖
心+”志愿服务团同期成立。“暖心”，代表着
服务宗旨——用真心、真情温暖人心、服务
社会，聚焦妇女、青少年急难愁盼问题，传
递社会关爱与正能量。“+”，则代表着开放、
共享，致力于服务内容“加”载拓展，服务形
式“加”法创新，服务效能“加”倍提升，使志
愿服务的过程也成为凝聚共识、收集民意、
锻炼服务队伍的过程。

爱国社区居民、义烈巷小学学生代表、
家长代表们用朴实的语言、真挚的情感，讲
述各自家庭中关于孝老爱亲、勤俭持家、诚
实守信、乐于助人、爱国奉献的生动故事。
硚口区民建副主委贾洪武从中华传承的角
度给现场的学生和家长答疑解惑，让大家
更加理解“家风正，则后代正，则源头正，则
国正”的深刻内涵。家风是社会风气的重
要组成部分，将家风故事会送进校园，是希
望将优良家风的种子播撒在青少年心中，
引导他们扣好人生的第一粒扣子。

作为老旧社区之一，爱国社区在有限
的社区空间内开设“健身舞蹈课”“柔力球

课”“健康内行人”“投教进社区”等个性化、
差异化特色课堂，通过社区老年学校服务
居民，让更多老人共享社区活力。丰富多
彩的文化活动让心与心更近，也同步加强
做好家门口的健康管理。今年7月起，爱国
社区联合共建单位打造居民“家门口”的便
捷健康服务点，促进全民健康素养提升，助
力“健康中国”建设。居民每一步健康，都
有小屋相伴。作为湖北省脑血管病防治技
术牵头单位，湖北省第三人民医院积极将
关口前移，联合爱国社区共同打造健康小
屋，截至今年10月，已连续三个月在家门口
服务居民，每月服务过百人次，通过关口前
移，旨在提高居民朋友的健康意识，提升居
民朋友心脑血管疾病的识别以及预防能
力。

社区居民说

居民李伟：小学就在义烈巷小学读书，

在这里生活了三十多年，周边虽然都是老

旧小区，但老话说得好，远亲不如近邻，隔

壁老人家有什么事需要帮采买，都会乐意

帮助邻居们。我们还经常参加社区的美化

家园绿化志愿服务活动，

居民谢春红：父母常说一句话，“做人

要踏实，做事要认真”。在爱国社区，家是

我们人生中的第一所学校、父母。传承好

家风，润泽成长路，愿每个人都在好家风滋

润下成长为有理想、有担当、有温度的时代

新人。 通讯员代莉

构建健康支持网络，增强邻里互助与健康意识。 记者金雯 摄


