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89岁的老母亲，当了一辈子
的家庭“保洁工”。

我的老家在湘西北丘陵地带
的村湾里，母亲养育了我们兄妹
六人，是个勤奋、讲卫生的老年
人。今年国庆、中秋节长假前夕，
我们一家五口人驾车回到母亲身
边，在大门口的“停车场”看不到
一张纸屑一根烟头一片树叶。

越是年高，母亲越是讲卫生，
从卧室里出来脱掉拖鞋穿上布
鞋，出门穿上摆在大门口的旧皮
鞋，到菜地里干活穿上水靴，不带
泥土进门，进卧室必须穿拖鞋，把
屋内屋外打扫得干干净净。

随着生活条件的不断改善，
我们三兄弟建了母亲名下的两栋
连体楼房，一头一尾各有一间厨
房。人少的时候，母亲和大弟弟
就在小厨房里做饭。家足人齐的
时候，大家轮流掌勺，在大厨房下
厨。从小厨房到大厨房，步行80

多米。当我们人走楼空后，母亲
就把锅碗瓢盆拿到小厨房做饭，
她说：“我和你大弟弟两个人吃
饭，不需要在新房的厨房里炒菜，
难得做卫生。”

无论平时还是过年过节，母
亲特别讲究各类垃圾处理，像城
里人一样进行垃圾分类，她把瓜
子壳、塑料碗筷、饮料瓶、餐巾纸
和小朋友们燃放的花炮留下的纸
盒等可以焚烧的垃圾在那口老式
的铁锅里燃烧，用铁锹铲除垃圾
燃烧后的灰尘洒到菜地里，变废
为宝；把空白酒瓶、听装啤酒瓶等
可回收垃圾装在塑料袋里，我们
把生活垃圾带出门投放到一公里
以外的垃圾集装箱里。

在餐厨垃圾的处理上，母亲

也舍不得浪费，用剩菜剩饭把小
狗喂得饱饱的，把小狗吐出来的
骨头和鱼刺填埋在菜地里。这次
国庆、中秋长假期间，从外地回来
的妹妹把母亲带到县城医院检查
身体，医生说：“老人家血压、血
脂、血糖都很正常，体内没有任何
问题，还是你的儿女有孝心。”

母亲每天擦窗户擦玻璃，拖
地板，用洗洁精擦掉粘在地板上
的污渍，打开窗户通风，天天保持
室内空气新鲜，用屋顶上滴在大
水缸里的污水冲洗门前水泥地板
上的灰尘。每逢重大节假日，我
们一大家20多人回到家里后，穿
的是母亲擦洗得很干净的鞋子。

在室内“长廊”上，母亲每天
不知道走了多少个来回，眼睛里

容不下一根烟头、一处脚印、一片
纸屑，洗刷刮抹成为她一生讲卫
生的好习惯。她敞开门窗，睡在
躺椅上刷抖音、看新闻，悠闲地呼
吸着新鲜空气。

我家屋前屋后、室内室外看
不到乱堆放的枯枝乱叶和暴露垃
圾，室内空气新鲜，桌椅摆放整
齐。村里不定期检查环境卫生，

“最清洁”的流动牌在我家大门上
没有挪过“窝”。在与母亲团聚期
间，大家抢过母亲手上的扫帚、拖
把和抹布，从左到右，从楼上到楼
下，从室内到室外，从屋顶到地
面，争先恐后地做清洁，让母亲轻
轻松松、快快乐乐过节，把母亲收
集好的可回收垃圾运送到村湾

“主干道”的垃圾集装箱里，乡亲
们都说母亲是个很时尚、特别讲
卫生的老年人。

易先云（68岁）
江汉区前进街道燕马社区

母亲的“垃圾分类”
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