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武汉晚报讯（记者金文兵
通讯员高琪清）近期，一股冷空
气强势来袭，给武汉带来了大范
围的降雨、降温、大风天气。

15日，武汉迎来小到中雨，
其中江夏中部及黄陂北部出现
了大雨。数据显示，江夏区乌龙
泉杨湖站的累计降雨量最大，达
到了49.1毫米；而黄陂区木兰山
的风速也达到了12.5米/秒，阵
风强度为6级。17日，武汉将持
续笼罩在蒙蒙细雨之中，气温维
持在17℃至27℃。

周末期间，雨势逐渐增强，
北风也逐步加强。18日，全市迎
来小到中雨，局部地区甚至出现
大雨，偏北风3到4级，阵风可达
5到7级，气温将大幅下降，预计
在14℃至17℃。19日至20日，
最低气温预计将降至10℃以下，
让人提前感受到初冬的寒意。

武汉市气象台首席预报员
李明特别提醒市民，随着北风强
度逐步增强，部分地区可能出现
7级阵风，需特别注意防范大风
对高层建筑、水面作业以及户外
设施等可能造成的影响。

大降温来了，秋天的第一条
秋裤该安排上啦！目前，今年下
半年来最强冷空气过程已经上
线，10月16日至19日将横扫我
国中东部，受其影响，我国南北方
气温陆续创新低，大部地区陆续
迎“换季式”降温，局地降温幅度
可达12℃。降温过后，北方寒意
加重，南方暑热退场。中国天气
网推出全国秋裤预警地图，暖心
喊你穿秋裤。

北方感受冬日 南方暑热终结

15日，今年下半年来最强冷
空气过程上线。中央气象台预
计，16日至19日，较强冷空气将
继续影响中国大部地区，平均气
温累计下降4℃至8℃。内蒙古
中西部、华北北部、东北地区南部
以及湖南、贵州等地部分地区降
温10℃以上，局地超过12℃，南
北方气温陆续创新低。

本轮冷空气过程不仅将加重
北方的寒意，也将终结南方的暑
热，降温后，中国大部地区将出现
今年下半年以来最低气温，多地
将体验“换季式”降温。

冷空气将率先影响北方地
区，华北北部、东北地区最高气温
的最低值将普遍不足10℃，华北
地区多地最低气温普遍不到
5℃，而东北多地最低气温将降至
冰点以下。比如，19日，北京最
高气温只有11℃，最低气温也只
有2℃，沈阳最高温度9℃，最低
温度只有-4℃。

对于南方来说，在本周末经
历快速降温后，江南大部地区最
高气温只有20℃左右，华南地区
普遍在25℃左右，30℃以上的地
区已经很少。

秋裤分割线将跨过黄河

从中国天气网推出的全国秋
裤预警地图可以看出，17日至19
日，内蒙古和西北地区大部、华北
北部、东北地区等地一条单秋裤
已经抵御不了寒冷，需要及时换
上加厚版秋裤。上述地区最低气
温都将降至冰点以下，吉林、辽宁
等地最高气温还会降至个位数，
寒气逼人。对于内蒙古西部、吉
林东部、黑龙江中南部等地来说，
未来三天还有雨雪天气出没，体
感会冷上加冷，外出需棉裤、羽绒
服等御寒衣物护体。

新疆大部、甘肃南部、山西
中部、河北中部、北京大部、天津
等地，在此次冷空气影响期间最
低气温会降至5℃以下，体感冷

飕飕，建议这些地方的小伙伴
“出门穿着秋裤走，降温来袭不
怕抖”。

对于山西南部、河南中北部、
河北南部、山东等地来说，未来三
天最低气温将普遍跌至 5℃至
10℃，秋凉加重，是时候安排上
秋天的第一条秋裤了，千万别为
了风度不要温度。

随着冷空气南下，南方多地
近期罕见的暑热天气也将终结。
未来三天，上海、浙江、江苏、安
徽、湖北、江西、湖南、贵州、云南、
四川、重庆等大片区域最低气温
将降至10℃至20℃，早晚时段凉
意初显，但白天体感较舒适，穿单
裤正合适。而华南大部地区受冷
空气影响相对较弱，最低气温还
将处于20℃以上，最高气温也可
达30℃左右，热意犹存，短裤可
以继续穿。

华西至黄淮雨势增强

本轮冷空气不仅带来降温，
还带来雨雪天气。15日，受冷暖
气流交汇影响，四川盆地至黄淮

一带降雨频繁。
中央气象台预计，随着冷空

气进一步影响，16日起，华西至
黄淮等地雨势将增强，四川东北
部、重庆、贵州北部、陕西东南
部、湖北中西部、河南南部和东
部、山东南部、苏皖北部等地有
大到暴雨，局地大暴雨。中央气
象台10月 16日 10时继续发布
暴雨蓝色预警。此外，川西高原
以及内蒙古东部、东北地区降雪
也会增多。

据中央气象台统计，10月以
来，华西地区、黄淮、华北南部等
地部分地区降雨日数已超过 8
天。

气象专家提醒，在频繁降雨
的冲刷下，四川盆地到黄淮一带
需防范持续降雨或局地强降雨可
能引发的山洪、山体滑坡等次生
灾害，公众需远离气象灾害风险
较高地区，注意出行安全。新疆、
东北大部地区将陆续出现大范围
霜冻，需趁晴好天气加快秋收进
度。

据中新社、中国天气网

大范围“换季式”降温来了

全国秋裤预警地图登场

作为秋冬季节的标配，秋裤
既能保护膝盖、脚踝等易受寒部
位，又能减少受凉引发的关节不
适和感冒。那么，什么情况需要
穿秋裤？春捂秋冻要冻到什么
时候？秋裤怎么选更保暖？一
起了解下。

一般来说，当最低气温低于
10℃时，就该考虑穿上秋裤，并
且随着气温降低，秋裤也应适当
增厚。对于老年人、关节炎患
者、体质较弱人群来说，双腿时
常感觉冰凉，最好提前安排上秋
裤。另外，居住在气候湿冷地区
的南方人，也可以根据自身体
质，在降温初期就穿上秋裤。

选对秋裤材质和版型很重
要。不少人认为紧身秋裤保暖又
时尚，但太紧的秋裤容易导致血
液流通不畅，身体反而会更冷。
挑选秋裤材质首选透气性好的纯
棉，版型以宽松有弹性为佳，如果
追求高保暖性，可选择含羊绒成
分的秋裤。 据中国天气网

这些关于秋裤的小知识
你知道吗？

19日至20日

武汉最低气温
降至10℃以下

图源：中国天气网


