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金秋时节，风景如画。各地
陆续进入赏秋季，人们走出家门，
乐享美景，旅游市场持续火热。

风景如画
各地陆续进入赏秋季

在山西大同市左云县有一条
乡间小路，路两旁杨树因秋日叶
片泛黄，被网友亲切称为“大同版
梧桐大道”。这里斑驳光影下的
金黄秋景，吸引游客前来打卡。

这里是山西省大同市左云县
管家堡村的“大同版梧桐大道”，
光影透过树叶投放在地面上，非
常斑驳、非常美丽，现在来到这里
的游客越来越多。

大同市左云县管家堡乡政府
工作人员胡丽华介绍，这是管家
堡村的一条乡间小路，路两旁都
种的是杨树。2025年又给路做
了彩化，颜色对比比较强烈，被网
友一发，竟然带火了、走红了。周
六日人比较多，大家尽量错峰出
行。这个秋景会持续到10月底，
每天最好看的观赏时间是下午4
时到5时，欢迎大家前来打卡。

沿着道一直往前走，就来到
了长城一号旅游公路。不仅能够
欣赏到自然秋景，还能够触摸到
历史的痕迹，这些都是明代的古
长城。

左云县古长城是明代“九边
重镇”大同镇的核心防御线，500
多年来由黄土层层夯筑而成，是
当年戍边将士筑就的“军事生命
线”，沿徒烽燧、戍堡密布。其中，
周长仅248米的月华池“袖珍戍
堡”，虽小却能驻兵、瞭望，站上瞭
望阁就能直观感受古代军堡布
局。

大同市左云县文化和旅游局
公共文化科科长郝雅欣介绍，这
条大道就是左云县长城一号旅游
公路，近年来，他们通过这条旅游
公路将沿线的景点串联起来，不
仅可以欣赏秋景，同时可以走进
左云的长城，了解长城的文化，感
受左云长城独特的魅力。

眼下，云南香格里拉普达措
国家公园里，白桦木、高山草甸
等，与墨绿的云杉、碧蓝的湖水相
映，构成一幅秋日画卷。在宁夏
石嘴山，蜿蜒的红叶公路吸引众
多游客前来赏叶、登山。这里曾
经是一片戈壁荒山，经过持续的
生态建设，如今这里已成为国家
级风景区。在江苏南京，秋色渐
染，五彩斑斓的树叶与古迹相映
成趣，吸引了众多游客前来赏秋

打卡。福建南靖土楼景区结合秋
季特色，推出了“农事体验+乡土
消费”模式，游客可参与传统农事
活动，感受丰收的喜悦。

赏秋捡秋
小土豆带来旅游新体验

丰收时节，内蒙古各地的马
铃薯已基本收获完毕。在呼和浩
特市武川县，农户们开放自家已
经结束机械收获的田地，把一些
小土豆留给游客来挖宝。

这里是呼和浩特市武川县的
一片土豆田里，这一片土豆田已
经完成了机械化的收割。记者来
到这儿，就和很多特意来到这里
的游客一样，拿着一把小铲子，在
田野里头寻找那些遗漏的小土
豆。

武川县是土豆的重要产区，
这里种植了大约 53 万亩的土
豆。这里平均海拔在 1500 到
1800米之间，日照充足、昼夜温
差大，所以土豆的品质优良、产量
可观，部分高产田块里产量可过
万斤。

这就是刚才记者已经收获的
土豆，五颜六色的，有红皮的、有
黄皮的。土豆虽然小，但是外观
非常完整。它们为什么会被农民
遗落在田野里？

武川县土豆种植户丁锐生介
绍，这些小土豆就是在起收获的
时候落下了，游客来再重新捡一
遍，让他们体验农村劳动，再一方
面不浪费粮食。

农户介绍，每一年在收获的

时候，大型收割机在前面翻土，而
工人们则在后面拣土豆，分级挑
选。像这样的小土豆，由于过小，
达不到商品薯的标准，在捡拾起
来的时候既费人工，收益还不好，
于是他们就被遗落在了这样的土
豆田里。这样的小土豆现在却成
为吸引游客的“金疙瘩”。

挖土豆的技巧第一个就是要
准，要找到这些田野里隆起的地
方；第二就是要稳，在下铲的时候
要轻柔一些，防止破坏土豆的外
皮。

挖来的小土豆怎么吃？当地
还为大家贴心地准备了“免费烤
土豆”点。刚才刚挖的土豆现在
已经熟了，又沙又面、热气腾腾、
香气四溢。

据了解，这类“捡秋”活动可

持续到10月底，当气温变冷，田
地封冻后就难以捡土豆。武川县
还推出了“捡土豆地图”，规划了
5条“捡秋”路线，这些路线都是
与当地农户充分沟通后规划的，
确保大家在获得许可的田地里文
明捡土豆。

如今，内蒙古还把“捡秋”从
土豆延伸到南瓜、辣椒，根据各地
农产品特色设计线路，正是摸准
了接地气的门道：乡村的优势不
在“模仿城市”，而在“保持本
色”。提醒游客，近期当地气温走
低，请注意添衣保暖，挖土豆后请
随手带走垃圾，如果需要烤土豆，
请务必在指定区域用火，让火种
远离草场田野，让收获的喜悦安
全延续。

据央视新闻

赏秋、捡秋点亮秋日文旅
别样新体验助力旅游市场持续火热

图为游客在锡林郭勒盟的田野里“捡秋”。 锡林郭勒盟委宣传部供图

10月19日，市民和游客在四川省乐山市五通桥区汤家坝村观赏柿子树。 新华社发


