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明年1月1日起全面禁产

根据原环境保护部会同相关
部委 2017 年发布的第 38 号公
告，《关于汞的水俣公约》自2017
年8月16日起对我国生效，其中
明确“自2026年1月1日起，禁止
生产含汞体温计和含汞血压计。”

为贯彻落实公约和第38号
公告，做好含汞体温计和含汞血
压计产品的注册和生产有关工
作，国家药监局于2020年10月
发布关于履行《关于汞的水俣公
约》有关事项的通知，明确自
2026年1月1日起，全面禁止生
产含汞体温计和含汞血压计产
品。

根据这项通知，已经取得医
疗器械注册证的含汞体温计和含
汞血压计产品，原注册证在证书
有效期内继续有效；注册证有效
期届满可以申请延续注册，但限
定其注册证有效期不得超过
2025年12月31日。已经按照医
疗器械受理的含汞体温计和含汞
血压计产品，继续按照医疗器械
进行审评审批，准予注册的，发给
医疗器械注册证，限定其注册证
书有效期不得超过2025年12月
31日。

《水俣公约》是世界上首个就
高毒性金属汞签署的具有法律约
束力的公约，以历史上最严重的
汞中毒事件命名。20世纪30年
代，日本水俣市开始将工业废水
排入水俣湾，当地村民在食用了
从海湾打捞的鱼类和贝类后，陆
续出现惊厥，精神紊乱，意识丧失
和昏迷等症状，最终，成千上万的
人被确诊汞中毒。1965年5月，
水俣病被正式认定，并视为公害
病之一。

破损后有极大中毒风险

我国禁止生产含汞体温计，
主要考虑到其对人体健康和生态
环境的危害远超传统测温工具的
便利性。

专家介绍，汞是常温下唯一
呈液态的金属，易挥发成汞蒸
气。一支标准水银体温计含汞约
1至2克，一旦破碎，汞会迅速挥
发，短时间内可使室内汞浓度超
标数倍甚至数十倍。吸入汞蒸气
会损害神经系统和肾脏功能，儿
童、孕妇对其更敏感，可能导致发
育迟缓、胎儿畸形等不可逆伤害。

此外，汞不会在环境中自然
降解，而是会通过“食物链富集”
不断累积，对生态环境造成长期
破坏。例如，土壤或水中的汞会
被微生物转化为毒性更强的甲基
汞，被鱼类吸收后，浓度会逐级放
大，最终通过食物进入人体，对整
个生态系统和人类健康构成潜在
的威胁。

目前市面上流行的体温计主
要有电子体温计、耳温枪、额温枪
等。对于消费者来说，水银体温
计使用也存在诸多不便，如显示
的数字字体很小读取不便，每次
使用前都要先甩动体温计恢复原
位，而且容易破碎造成安全隐
患。但是，有消费者担心，水银温
度计、耳温枪、电子体温计，量体
温到底哪个最准？

专家表示，在正确使用的情
况下，电子体温计准确性很高，可
以满足日常需要，而且比水银体
温计要安全。电子血压计因其操
作简单、便于携带，也越来越受到
消费者的欢迎。这类产品有着数
字显示清晰、操作简单、安全性高
的优势，适合不同人群广泛使用。

最近几日购买顾客增多

记者观察到，在电商平台上，
多个店铺的水银温度计出现断
货。客服称，最近几日购买水银
温度计的顾客明显增多，如果无
法下单就表示已经无货，是否补
货也还暂时不清楚。

12月9日，记者在安徽宣城
走访了多家药店。当记者询问是
否有“水银体温计”销售时，多位
药店工作人员表示：“听说明年开
始就不准生产了。”作为行业内人
士，她们关注到了相关的信息。

一家连锁药店工作人员表
示，目前店里没有水银体温计卖，
但有电子体温计和红外体温计销
售。在货架上，记者看到多款电
子体温计和红外体温计，不少产
品价格超百元，远高于单价不到
10元的水银体温计。

在另一家连锁药店里，工作
人员拿出一盒水银体温计，是一
款常见大小的产品，单价 6.1
元。“最近确实卖得比较多，我们
才进了10盒。”工作人员告诉记
者，大部分顾客比较习惯使用水
银体温计，但家中有年幼孩子的
顾客会认为电子体温计用起来
更方便。在该店货架上，记者看
到，电子体温计的价格从十几元
到100多元的都有。额温枪、耳
温枪等红外体温计价格大部分
在百元以上。

记者并未在采访的几家药店
里看到有含汞的血压计产品销
售，“几年前有，现在没有了。”一
位药店工作人员说。

采访中，多家药店的工作人
员都告诉记者，目前没有接到不
准销售水银体温计的通知。
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