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13 医疗

武汉晚报讯（记者罗兰 通讯
员聂文闻 陈有为 朱淑丹）12
日，华中科技大学附属协和医院
骨科医院门急诊正式开诊，AI导
诊、数字化手术室、手术机器人、
智能影像设备等新技术、新场景
悉数展开。

13日，记者前往位于江汉区
马场路 109号的新院区实地探
访，第一站直奔数字化手术室。
设在五楼的大屏正动态监控当日
手术数据和各手术间实况。14:
08的数据显示骨科医院已完成
130台手术，其中包括急诊手术
11台。这座大屏的名字叫“手术
驾驶舱”，它是湖北省骨科数字化
手术中心的“大脑”。“大屏”连着

“小屏”，手术直播另一端连着医
学生、外院一线骨科医生。这里
辐射省内13个子节点，还有医院
不断申请加入。

协和医院骨科医院目前开
设有26间手术室，包括多个全数
字化手术室，可实现设备集成与
控制的标准化、数据融合与可视
化、系统互联与协同诊疗、智能
化升级与生态拓展，大大提升手

术的安全性与效率。术中，AR
眼镜、导航眼镜给医生装上透视
眼，多个大屏将患者术前影像与
实时影像叠加对比，实现影像导
航的精准定位。“现在就像开了
汽车导航一样，数字化辅助系统
跟踪医生的手术线路，带着医生

‘向前走’，前方遇到‘危险地带’
则提前发出嘀嘀的报警声。”一
位医生介绍。

当天，协和医院骨科医院院
长杨操教授主刀，为一名六旬重
度椎管狭窄患者进行微创减压融
合手术，2.7万全国同行和医学生
线上观摩。杨操自主研发的全国
首款3D打印钽金属融合器是手
术成功的关键，机器人也是他的
好搭档。机器臂将4枚导针固定
于病灶处，杨操随即将钛钉沿导
针植入，精度达到了毫米级。“机
器人很聪明，它会根据影像自动
完成设计，机器臂自带传感器，在
往里打的时候会根据不同的骨质
给出不同的‘力道’，确保患者的
安全。”杨操形象地描述。

据了解，新门诊开设有骨科、
手外科、康复科、中医科、针灸科、

临床营养科、内科、肿瘤科、影像
会诊门诊等，其中骨科八大亚专
科的专家团队均在此坐诊，还有
骨科急诊24小时应对骨科创伤
急症。从本周一起，患者打开武
汉协和医院微信公众号，选择“骨
科院区”，即可预约挂号，这里每
日释放号源达1300多个。

一些骨病患者尝鲜协和医
院AI导诊的预服务。郜勇教授

介绍，患者可用手机与协和数字
医生聊病情，预约挂号或智能加
号后，按预约时间到院。在院
内，AI陪诊助手可为患者导航，
全流程引导患者缴费、预约检
查、查阅报告等。回到家里，患
者还可以继续线上问诊。一名
用过AI陪诊的患者说：“这个藏
在手机里的医生，是缓解‘看病
烦’的小助手。”

武汉协和医院骨科医院门急诊开诊 数字化手术中心辐射全省

AI导诊助患者便捷挂号精准治疗

骨科医院院长杨操教授在新门诊坐诊。 通讯员刘坤维 陈有为 摄

30年前的一次眼部整形手
术，竟成为困扰患者多年的“隐形
炸弹”。近日，武汉大学附属爱尔
眼科医院成功为一名48岁女子取
出眼内钙化变性的移植脂肪，解
决了困扰其3年的上睑下垂难题。

庄女士（化姓）右眼上睑进行
性下垂已3年，睁眼日益困难，触
摸眼皮时还能感觉到皮下硬块。

担心是肿瘤，庄女士前往武汉大
学附属爱尔眼科医院求诊。

该院眼睑眼眶病/眼整形美容
科副主任医师赵敏、主任医师凃惠
芳详细检查发现，庄女士右眼上睑
皮下存在多个结节，与周围组织粘
连。追溯病史发现，这些硬结源于
30年前填充的自体脂肪。

原来，庄女士30年前因右眼

严重外伤接受眼球摘除术并植入
义眼。为改善眼睑凹陷，她在两
年后接受了右眼眼睑自体脂肪填
充术。术后20余年相安无事，但
三年前开始佩戴义眼片后，问题
逐渐显现。

凃惠芳解释，自体脂肪移植
虽然是常见的整形技术，但移植
后的脂肪细胞不一定都能“存

活”。部分脂肪细胞会被吸收、坏
死、钙化，形成硬结或囊肿。庄女
士情况较为特殊——义眼片长期
佩戴对眼睑形成持续压力和刺
激，加速了移植脂肪的病理变化
过程，导致脂肪组织纤维化、钙
化，引发上睑下垂。

凃惠芳团队为庄女士实施
个性化微创手术。术后一周复
查显示，庄女士右眼睁眼幅度显
著改善，双眼对称性恢复良好，
硬结消失，外观与功能均获满意
效果。

通讯员彭祎

30年前眼部脂肪填充成隐患

女子眼睑下垂致睁眼困难

武汉晚报讯（记者赵萌萌 通
讯员张素华 汪峥）近日，武汉市
第三医院烧伤科收治了一名仅一
个月大的烫伤患儿，起因是家长
轻信“开水蒸气熏鼻治感冒”的偏
方。据悉，这已是该科室近期遇
到的第三起类似病例。

当时婴儿因感冒鼻塞，家长

在网络平台看到“蒸汽熏鼻可免吃
药”的说法后，便在家中使用水盆
装满开水，利用开水的热气，对孩
子面部进行熏蒸。不幸的是，在熏
蒸过程中，婴儿打翻装有热水的容
器，娇嫩的婴儿皮肤瞬间被热水严
重烫伤，导致面、颈、躯干等多处被
严重烫伤，面积达9%。

事发后，家属紧急将孩子送
往武汉第三医院烧伤科救治，由
于患儿较小，医生只能将其放入
温箱内进行治疗，约2周后，该患
儿才得以痊愈出院，但其右上肢
仍遗留瘢痕，需每日涂擦抗瘢痕
药物进行治疗。

该院烧伤科副主任刘淑华医

生提醒，根据国际循证医学权威
机构科克伦图书馆2017年发布
的综述，吸入热蒸汽对缓解感冒
症状并无显著效果。

她特别提到，儿童生病务必
及时科学就医，切勿尝试未经证
实、隐患巨大的民间偏方，时刻将
婴幼儿安全放在首位。一旦发生
烫伤，家长应迅速用清洁流动冷
水持续冲洗伤处30分钟以上，并
用干净纱布或毛巾覆盖患处后立
即送医。切勿涂抹牙膏、酱油等
物，以免加重损伤。

开水蒸气熏鼻治感冒？

家长轻信偏方致满月婴儿严重烫伤


