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11 城事

武汉晚报讯（记者张琳 通
讯员袁仪 龚志铭）3 月 5 日，
2026中国银行武汉马拉松举办
新闻通气会，公布赛事全细节，
本届汉马以“群樱荟萃”为主题，
将于3月22日7时30分鸣枪开
跑。赛事首次实现赛道7个中心
城区全覆盖，同时赛事福利全面升
级，服务保障提质，还将有31所中
外高校同台竞技，打造兼具专业
体验与城市文化的马拉松赛事。

赛道升级
全马终点设在青山江滩

2026汉马吸引了全球60多
个国家和地区的45万余人报名，
3月22日，幸运中签的30000名
跑者将奔跑在武汉三镇的最美
赛 道 上 ，其 中 全 马 跑 者 为
17000人。

今年汉马赛道首次实现7个
中心城区全覆盖，打造长江“北
岸起跑，南岸冲刺”的独特体验，
42.195公里赛道串联城市江景
地标。汉马赛事起点仍设于沿
江大道三阳路口，半程马拉松终
点回归至书卷路，全程马拉松终
点调整至青山江滩，青山区首次
纳入汉马赛道版图。

据介绍，全马赛道35公里后
将改道白马道、飞雁路等路段，
不再经过东湖绿道梨园广场进
出口，让赛道兼具湖光山色与工
业文明的双重质感。优化后的
后半程赛道地形更为平缓，特别
是最后6公里赛道，将为选手冲
刺、创佳绩提供优质竞赛环境。

参赛选手福利全方位升级

2026汉马，参赛选手福利全
方位升级，物资保障贴心加码。
参赛包内将为所有选手配备号
码布、汉马定制透卡、迈胜续航
果冻胶、液体盐丸等参赛必备物
资。汉马赛事将首次设置选手
加油包，内含雪花啤酒勇闯天涯
superX、家佳康亚麻籽猪肉肠、
益禾堂樱花系列奶茶免单券、常
青麦香园热干面、爱跑猫汉马联
名好汉肌贴等十余种物资。

赛中优化赛道补给布局，保

留怡宝纯净水、魔力运动饮料等
经典补给，持续设置常青麦香园
热干面等武汉特色补给点。选
手完赛包内将配备怡宝纯净水、
精武路第一家鸭脖礼包、汉马定
制完赛毛巾等，全马选手还将获
得马应龙麝香祛痛搽剂用于赛后
恢复。此外，全马净计时成绩在
3:00:00以内的“破三”选手，可
申领专属纪念奖品“好汉之戒”。

今年汉马组委会将调整赛前
物品发放时间，3月19日、20日发
放物品的关门时间延长两小时至
19时。

全方位保障选手健康

8000余名高校大学生志愿
者将在赛道补给、医疗协助、现
场引导等岗位提供专业服务。

今年汉马的医疗保障体系再
度升级，赛道沿途将设置30家大
型医疗机构、48个固定医疗点、
300个医疗哨点，配备45台警医联
动救护车、22台警医联动AED摩
托车，组织1400名医务人员、120
名急救跑者，构建“定点医疗＋移
动救援＋赛道急救”的全方位医疗
保障网络，守护选手生命安全。

武汉晚报讯（记者张琳 通讯
员袁仪 龚志铭）3月5日，2026
中国银行武汉马拉松完赛奖牌和
参赛服正式发布。

据介绍，汉马完赛奖牌的主
体设计灵感来源于湖北省博物馆
馆藏文物明金锭，正面采用小篆
体镌刻“武汉马拉松”字样，字体
古朴典雅，体现了荆楚文化的深
厚底蕴；背面刻有赛事标志及

“FINISHER”字样，以此铭刻每
位完赛跑者的坚韧精神与荣耀
成就。

奖牌内圈借鉴花瓣型漆盘造
型，呈现红黑漆面质感，并设计为
可转动结构，象征时光流转与文

化传承，同时寓意跑者在奔跑过
程中与城市历史展开对话。

本届汉马赛事的完赛奖牌由
拥有百年历史的上海造币厂以匠
心工艺铸造，它不仅是对跑者成
功完成挑战的见证，更是一件承
载江城文化脉络的艺术藏品。

汉马参赛服整体设计简洁明
快，以金黄色为主色调，既呼应了
荆楚大地的灿烂文脉，也象征着
跑者奔涌的活力。正面采用字母

“WUHAN”的立体造型象征城
市建筑，字母间由汉马赛道线条
相连，寓意赛道如线、城市如珠，
跑者穿梭于两江四岸、穿行于三
镇风华。

赛道首次覆盖7个中心城区“破三”选手专属戒指超吸睛

汉马3月22日7时30分鸣枪起跑

2026汉马奖牌、参赛服亮相

◁工作人员身着参赛服
展示奖牌。

2026武汉马拉松完赛奖牌（左全马，右半马）。

◁ 全 马
“破三”选手
纪念戒指。

记者詹松 张琳 摄


