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“好房子”：从“住有所
居”到“住有优居”——

“解决住房问题，归根结底是
要让人民群众住得安心、舒心。”
中国社会科学院大学马克思主义
学院院长辛向阳代表说，衡量房
子好不好，不只看“高度”，更要看

“温度”。
去年5月1日实施的《住宅项

目规范》，对“好房子”建设提出了
新要求。今年政府工作报告提
出，有序推动安全舒适绿色智慧
的“好房子”建设。

房子好不好，远不止于一砖一
瓦。一间房安放的是小家其乐融
融，万千居所托起大家蒸蒸日上。

今年政府工作报告首次提出
“加强初婚初育家庭住房保障”，
将住房纳入生育支持政策体系，
短短12个字刷屏网络。

“过去大家关心有没有房住，
现在更关心房子好不好住、保障配
套方面怎么样。”中国社会科学院
哲学研究所研究员陈霞委员说。

代表委员认为，要加快城市
更新，统筹构建城市更新体制机
制，系统推进好房子、好小区、好
社区、好城区“四好”建设，为人民
群众打造高品质生活空间。

陈霞委员建议，通过降低交
易成本、入市门槛与提升信息透
明度，推动住房消费从“有房住”
向“住好房”升级。

从国家层面的标准升级，到
“因城施策控增量、去库存、优供
给”，再到“实施房屋品质提升工
程和物业服务质量提升行动”，一
系列组合拳让“安居梦”不断照进
现实。

“好天气”：从“蓝天常
在”到“更有颜值”——

好空气，是普惠的民生福祉。
在北京，曾经少见的蓝天逐

渐成为“常客”，随手一拍都是“明
信片”。

北京首创生态环保集团股份
有限公司副总经理黄绵松委员向
记者展示一组数据：2025 年，
PM2.5优良天数达348天，较2013

年增加了144天，多了近5个月。
政府工作报告明确提出，深

入打好蓝天、碧水、净土保卫战，
制定实施空气质量持续改善行动
计划。

“我们践行绿色发展理念，让
蓝天碧水站在‘C位’，各项主要
污染物浓度持续下降。”江苏省盐
城市大丰区区长戴勇代表说，如
今更要乘胜前进，久久为功，打好
保卫战，建设美丽中国。

“十五五”规划纲要草案明确
积极稳妥推进和实现碳达峰，提
出单位国内生产总值二氧化碳排
放累计降低17%；生态环境法典
将成为我国继民法典后的第二部
法典……

用制度留住蓝天，以法治守护
家园。在中国工程院院士、中国科
学院生态环境研究中心研究员贺
泓代表看来，有了清晰的路线图、
严格的高要求，推动生产生活方式

全面绿色转型方向更加明确。
从设立国家低碳转型基金，

到培育氢能、绿色燃料等新增长
点，未来的“好生态”正从“呼吸自
由”向生态福祉升级，美丽中国的
画卷徐徐展开。

“好身体”：健康守护从
“有”到“优”——

健康是“1”，没有“好身体”，
其他的民生幸福指数都将归“0”。

从中小学全面推动“健康第
一”落地，到年轻人“公园20分钟
效应”走红；启动“体重管理年”行
动计划，从国家层面倡导健康生
活方式，推动全民健康管理意识
提升……每一项举措，都是在为
14亿人的“好身体”护航。

好身体是幸福生活的本钱，
是人发展的基础。关乎国计民生
的健康“持久战”中，中国正在用
顶层设计，让守护群众“好身体”
成为民生的温暖底色。

政府工作报告提出，“居民医
保人均财政补助标准提高24元”

“城乡居民基础养老金月最低标
准再提高20元”“长期护理保险
制度覆盖3亿人”……

代表委员认为，这些务实举措
呼应民情民意，干货满满。健康中
国正迈向提质增效的深化阶段。

“十五五”规划纲要草案提
出，加快建设健康中国和体育强
国，人均预期寿命提高到80岁。
这意味着，我国人均预期寿命将
再提升1岁。

“以前大家觉得不得病就是
好身体，现在是要活得更有质量、
更有尊严。”齐齐哈尔医学院附属
第三医院护士长于洋代表建议，
加快发展预防医学、健康管理、早
期筛查、保健服务等健康产业，推
进“以治病为中心”向“以健康为
中心”转变。

从“有没有”到“好不好”的民
生刻度跃升，丈量的是以人民为
中心的发展厚度；这场关于民生
的长跑，永不止步，只为每个中国
人都能过上“好日子”。

据新华社电

好房子、好天气、好身体托举民生之大
中国式现代化，民生为大。

参加全国两会的代表委员的行李箱中，带着老旧小区改造前后对比的照片；笔记本上，记着从“卖木头”到“卖空气”的账本；手

机里，存着社区老人的家庭医生签约表……这些关乎“好房子”“好天气”“好身体”的“小确幸”，是“民生为大”的生动注脚。

今年的政府工作报告对一系列民生工作作出部署。代表委员们认为，这些指标任务释放鲜明信号：民生保障的刻度尺，已从

“有没有”向“好不好”深刻转变。

民生保障的刻度尺从“有没有”向“好不好”转变

拼版照片：改造前后的上海徐汇区漕溪三村小区居民楼外景。新华社发

北京景山公园拍摄的风景。 第八届全民健身冰雪季启幕


