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12 活动

省妇幼专家进社区送关爱

专项筛查守护女性盆底健康
“您的情况不用太担心，平时

注意少提重物，可以做做凯格尔
运动……”3月10日，在洪山区张
家湾街道长征社区南国都市小区
内，省妇幼保健院洪山院区妇科
黄燕明专家团队正耐心为前来咨
询的女性居民提供一对一健康指
导。

据了解，长征社区联合省妇
幼洪山院区党员专家团队开展

“红色医线进社区 洪山名医护安
康”义诊及专项筛查公益活动，以
精准服务打通健康惠民“最后一
公里”。黄燕明专家团队针对妇
科常见病、多发病进行细致检查
与精准评估，耐心解答大家的健
康疑惑，开展健康宣教，用专业与
细心守护女性健康。现场，医院
超声科团队同步为有需求的居民
开展盆底疾病专项筛查，并为有

需要的患者提供妇科常见病、多
发病检查，完成常规妇科超声体
检工作。

“很多女性对盆底健康认识
不足，往往等到症状明显了才来
就诊。”超声科主治医师戢秀勤义
诊后表示，通过义诊和专项筛查
进社区，可以帮助女性尽早发现
潜在问题，提高自我保健意识。
当天，由她参与指导的盆底超声
免费筛查服务了25名有需求的
居民。

“专家讲得很清楚，态度也特
别好，心里踏实多了。”居民成女
士刚咨询完就连连点赞。活动现
场，志愿者们全程引导，居民还可
领取健康礼包和体检卡。不少女
性居民表示，在家门口就能享受
到省级三甲医院专家的诊疗服
务，还能参与免费专项筛查，既便

捷又暖心，切实感受到了社区的
关怀。

长征社区将持续深化与优质
医疗资源的联动合作，常态化开

展各类惠民健康服务，为辖区居
民的幸福生活保驾护航。

通讯员叶荣 王谦 陈璐 谭
照平

省妇幼洪山院区妇科专家黄燕明（左三）在长征社区义诊。 社区供图

3月10日，汉阳区五里墩街
道五荣里社区在龙江庭苑C区组
织义务植树活动，社区工作人
员、志愿者及辖区居民家庭共同
参与，以实际行动迎接植树节，
共建绿色家园。

活动现场，大家分工协作，挖
坑、培土、扶苗、浇水，配合默契。
活动还设置了温馨的“绿色约定”
环节，参与者为树苗挂牌，写下

“茁壮成长”“邻里和睦”等祝福。
“亲手种下树苗特别有成就

感，也让孩子懂得了爱护环境。”居
民彭经伟说。志愿者郭亚军表示，
能为家园添绿感到踏实。小朋友
们也表达了要常来看望小树、共同
成长的心愿。 通讯员王菲阳

近日，东湖高新区佛祖岭街道
金融港社区党委联动多家党建联
合体成员单位及爱心企事业单位，
共同举办党员先锋市集活动，26
项志愿服务精准惠及居民。

活动聚焦居民“急难愁盼”。
在健康医疗区，佛祖岭街社区卫生
服务中心的医生们为居民提供血压
监测、血糖化验及慢性病咨询，针对
指标异常者，详细询问生活习惯并
量身定制调理方案。78岁的李爷
爷腿脚不便，对家门口的义诊赞不
绝口：“省心又贴心，真是为老年人
办了实事！”便民生活区志愿者们娴
熟地为居民免费磨刀、清洗地毯，知
名平台志愿者为周边居民带来为期
一个月的搭电服务，解决车辆亏电
难题。刚拿到磨好的刀具，张阿姨
感慨：“服务送到心坎上！”

政策政务咨询区内，社区民
政、就业等专干为居民提供一对一
咨询与服务。武汉市城市排水发
展有限公司汤逊湖污水处理厂党
支部志愿者普及环保知识，武汉高
科农业集团志愿者宣传粮食安
全。邻里互动区成为温情汇聚的
焦点。“缘来港”婚恋咨询摊位为单
身青年搭建相识桥梁；“缘·梦”志
愿者招募摊位前，热心居民踊跃报
名。咖啡主理人招募与文创手工
DIY摊位吸引了众多年轻人，武汉
工程大学化工学院学生专程赶来
捐赠书籍，带动居民纷纷参与。“爱
心不闲置”摊位让闲置物品成为连
接邻里的信物。 通讯员史新月

居民携手为家园添新绿

五荣里社区居民义务植树。 社区供图

3月10日上午，东西湖区吴
家山街道祁家山社区携手吴家山
第四小学走进东顺擎天小区，开
展“童心绘绿卷 志愿焕新颜”主
题服务活动，“小手拉大手”为小
区添新绿、注活力。

活动中，社区工作人员与老
师为同学们讲解植树节意义、植树
技巧与绿化养护知识，反复叮嘱劳
动安全与规范。随后，孩子们分成
两组。其中一组手持垃圾夹和垃
圾袋，在绿化带中来回穿梭，捡拾
垃圾；另一组是植树小能手，在志
愿者示范下全身心投入种植，挥锹
挖坑力求深浅适宜，校准株距认真
细致，扶苗填土小心翼翼，围土围
堰精心操作，提水浇灌动作轻柔。
师生、志愿者同心协力的身影成为
小区最美风景。文图/通讯员刘飘

社校联动植树忙

小学生们为社区植绿。

26项志愿服务精准惠民


