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09 深度

当旅行结束
思念开始蔓延

凌晨的朋友圈里，深圳的苏
敏写下一句：“就像失恋了一样。”
几天前，她还在武汉凌波门追逐
日出；此刻，她在深圳的出租屋
内，对着电脑屏幕上无意点开的

“武汉招聘”页面怔忡出神。这种
情绪并非孤例。在小红书、微博等
平台，“武汉戒断反应”相关的分
享已超过数千条。有人用两百张
美食照片“解馋”，有人将江城美
景设为手机壁纸日夜相对，更有
人已认真地研究起落户政策。

网友“小鹿乱撞”的帖子道出
了许多人的心声：“在汉口江滩吹
着晚风看灯光秀的那一刻，突然
明白了什么是‘人间值得’。回来
后就忍不住看武汉的工作机会，
我是不是太冲动？”评论区瞬间化
作“病友”集合地：“+1，你不是一
个人！”“同在纠结，要不要把简历
投过去。”

21岁的江苏女孩孙梦源，因
为一部小说对武汉心生向往。今
年3月，她循着书中的足迹，漫步
于昙华林和东湖。书本里的想象与
眼前的现实完美重叠。“在武汉的
每一刻都像走在故事里。”她说，

“现在只能用一句改写的诗来形容
心情：最忆是武汉，何日更重游？”

来自山东的“00后”张廷玉，
则邂逅了一场雨中的武汉。他沿
着江汉路、中山大道、黎黄陂路漫
步，在雨水浸润下的红砖老建筑
前驻足，“那种充满历史感又时髦
的国际范儿，除了上海，大概就只
有武汉了”。

细节之处最动人心

究竟是何等魔力，让人对一
座城市产生如对恋人般的“戒断
反应”？

在汉口火车站地铁站，来自
洛阳的退休教师张建国，向记者
展示了一张手掌大小的卡片。上
面用红笔工整地写着：从本站到
省博，坐7号线至梨园站，C口出
换乘411路。“进站时，一个穿红

马甲的小姑娘看我年纪大，主动
给我写的。她说手机字小，怕我看
不清。”张老师的老伴在一旁感
慨：“这张小卡片，比什么风景都
让人温暖。”

这张“便民指引卡”，是武汉
地铁一项坚持多年的服务。2号
线汉口火车站中心站长姚婕介
绍，每逢节假日，工作人员手写这
样的卡片可达上百张，不少游客
因为这张卡，记住了武汉的温情。

除了贴心的服务，武汉还积
极为旅行注入高“情绪价值”。如
今的江城美食，早已超越了“好
吃”的单一维度，进化出“好看、好
拍、好分享”的“漂亮饭”美学。祐
禾、O-eat、三出山火锅等品牌，
通过场景重构与美学设计，让用
餐本身成为旅行记忆的亮点和社
交媒体的“硬通货”。

“出来玩，谁不想吃一顿既美
味又出片的大餐呢？”广州游客黄

梓琴的相册里，塞满了在武汉打
卡的各色“漂亮饭”。在她看来，这
不仅是味觉享受，更是游玩“好情
绪”的生产源头，是实实在在的

“社交货币”。
大江大湖的磅礴气象与“九

州通衢”的现代气派，则构成了最
直观的视觉冲击。河南信阳的李
晔一家，春节自驾来汉。让他印象
深刻的是，在黄鹤楼景区附近停
车位紧张时，交警主动引导车辆
有序路边临时停放，并温馨告知

“放心，不贴单”。“这种通情达理
的管理，让人心里特别舒坦，已经
计划下次再来了。”李晔说。

情感羁绊催生人才吸引力

这股线上线下的“戒断”热
潮，正悄然转化为线下“留下来”
的渴望与行动。

武汉市人才服务中心的工作
人员透露，如今前来咨询就业落
户政策的年轻人中，不少人会主
动提及：“上次来武汉旅游，就特别
喜欢这里，所以想来看看机会。”

去年国庆，江西女孩周雨薇
在武汉粮道街为一份网红油饼包
烧卖而迷茫排队时，一位本地阿
姨热心相助，替她排了二十分钟
的队。“阿姨说，‘来了就是武汉
人’。那一刻的温暖，我永远都不
会忘记。”今年高考，她计划填报
武汉的高校。

3月18日傍晚，武汉火车站
候车厅，即将离汉的深圳游客赵
悦攥着刚买的“蒜鸟”玩偶对记者
说：“这次来不及看长江灯光秀，
但肯定还会来，说不定下次就是
来办入职手续。”

“‘戒断反应’的本质是城市
与人的情感连接完成了闭环。”武
汉大学网络传播与社会治理研究
中心主任李小曼分析说，“当一座
城市能通过它的风景、美食、服务
和细节，让游客产生强烈的归属
感与认同感，那么它所收获的，就
远不止一时的旅游收入，更是深
厚的好感度与潜在的人才储备。
这是一种更高阶的城市竞争力。”
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离开武汉的第N天，想她……

一场席卷社交媒体的“戒断反应”
“武汉后劲太大了”“回来三天了，还在回味那碗藕汤”“我甚至偷偷搜了武汉的房价”……春雨润樱的三

月，一股被称为武汉“戒断反应”的情绪正在社交媒体上蔓延。

当旅行结束，却无法从一座城市中“醒来”，这或许是对目的地最高的赞誉。记者连日走访发现，这场集

体情感告白背后，是一座城市用最真实的温度，给了游人一个不想走的理由。

江苏游客孙梦源在凌波门留下的纪念。

山东游客张廷玉拍下的夜游长江图。

广州游客黄梓琴手机
中的武汉“漂亮饭”。

洛阳游客张建国展示了一张手掌大
小的实体“换乘卡”。


