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08/09 武汉晚报旅行团

3月27日，武汉晚报旅行团组织的“媒体见
证·茶乡有约”银龄研学之旅如期启程。在湖北
宜昌五峰土家族自治县，一段融合游、学、养的绿
色旅程，给旅行团成员留下难忘的回忆。三天两
晚的行程，本报资深摄影记者老师全程跟团，手
把手教旅行团成员构图，帮他们定格旅途中的最
美瞬间；旅行团成员现学现用，游学之余，用相机
和手机记录下这次难得的茶乡之旅。

本次五峰之行是武汉晚报旅行团“移动的老
年大学”全年系列活动的第二站。之后，我们将
继续围绕康养旅居、文化研学、红色记忆等主题，
陆续推出多条银龄精品线路。

记者喻志勇 整理
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武陵山（湖北）野生动植物标本馆里的旋
转楼梯。 黄良琦 摄

武陵山（湖北）野生动植物标本馆里的龙鱼化石。 李杰 摄
位于五峰土家族自治县渔洋关镇的湖北

茶博馆。 程杰 摄

游客在青岗岭茶园栈桥上放风筝。 邵志兵 摄

青岗岭茶园不仅是种植地也是游览景区。 陈云东 摄

留下茶园采茶的美好瞬间。 杜洪生 摄

旅游团成员和土家姐妹们一起在篝火晚会上跳舞。 汤云华 摄

从“移动的老年大学”归来

听听他们的“课后感”
作为新洲区老年大学天籁合唱团书记，我带

领团员及家属参与武汉晚报银龄研学行，深感此

行意义非凡。行程舒适、服务贴心，从万亩茶园

到非遗展馆，从篝火晚会到油菜花海，我们在山

水间康养身心，在文化中汲取养分。团队同行，

歌声相伴，既增进了团员情谊，也展现了银龄风

采。感谢晚报精心组织，让我们老有所学、老有

所乐、老有所游，收获满满、幸福满满。（童西元）
此次游学之旅，是一次身心愉悦的美好体

验。作为天籁合唱团团长，我带领团员走出课

堂，走进自然，在青山绿水中放松心情，在非遗文

化中开阔视野。采茶、观展、联欢，每一项活动都

贴合老年需求，节奏舒缓、内容丰富。全程服务

周到、安全保障到位，让我们倍感温暖。

（程菊萍）
有幸参加武汉晚报银龄研学行，与合唱团伙

伴同游五峰，收获颇丰。万亩茶园绿意盎然，非

遗体验趣味十足，篝火晚会热闹温馨，油菜花海

令人沉醉。行程安排合理，食宿舒适，导游与工

作人员全程贴心照料，让我们玩得安心、舒心。

大家一路歌声一路欢笑。感谢晚报，让我们的晚

年生活更加多彩充实。 （王亚红）
我是新洲区第一初级中学的退休教师，这次

五峰研学之旅，我们不仅探访了动植物博物馆，

亲手采茶、制茶，沉浸式地感受了大自然的鬼斧

神工，还在篝火晚会上尽情狂欢，拍了超多美

照。最让人感动的，莫过于当地老乡的热情好

客。每餐都是满满一大桌菜，十几个硬菜荤素搭

配，肉香四溢，大家直呼吃得太满足！此行收获

满满，既长了知识，又享了口福，是一段值得珍藏

的美好回忆！ （桂成明）
物超所值，吃得好，睡的环境好！路上氛围

好！导游和工作人员服务态度很好！晚报记者

喻老师不厌其烦地教我们摄影技巧，还给我们拍

了个人照，团员们既学到了摄影知识，也留下了

精彩影像！ （胡红连）


