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09 活动

“以前总觉得安全教育是‘板

着脸’讲课，没想到今天开场是段

脱口秀！”3月31日下午，在武汉市

公安局交通管理支队车辆管理所

大厅，由武汉公安举办的“警民零

距离 协力护平安”警营开放日活

动，让近百名公交司机、外卖骑

手、的哥的姐直呼“来对了”。在这

里，安全知识不再是枯燥的条文，

而是可看、可感、可实操的生动体

验。

开 场
安全规则成了“爆梗”

下午3时，活动在笑声中拉开
序幕。武汉新汉派喜剧“左邻右舍”
栏目演员马源和青山区交通大队
民警郭昊带来首个节目——交通
安全主题脱口秀，将司机酒后侥幸
心理演绎得淋漓尽致，台下外卖
小哥、出租车司机们笑声不断，在
调侃中记住了安全要点。“用这种
方式讲安全，印象特别深。”美团
外卖女骑手余丹笑着说。

沉 浸
跟着特警学两招

轻松过后，是深刻的警醒。东
西湖公安分局民警胡冰和吴凌昭
带来反诈情景剧《温柔的陷阱》，
聚焦“杀猪盘”骗局。台上，“骗子”
的话术环环相扣；台下，观众随着
剧情发展时而惊呼。“原来骗子是
这么一步步下套的，以后接到这
种电话，我肯定立马挂掉。”美团
外卖小哥张伟林对同伴说。

“一个反手，如何解脱？”武汉
市公安局特警和反恐怖支队的民
警一上场就抛出问题。特警队员
现场演示：“别用蛮力对抗，要用
技巧破坏对方重心和发力点！”在
特警队员的专业防护下，外卖小
哥、的哥的姐、市民代表纷纷上前

“拜师学艺”，在模拟对抗中亲身
体验。“原来真有技巧！感觉心里
有底了。”顺丰快递小哥陈鑫说。

探 秘
警营里的“硬核”新知

在交管展台，一顶旧头盔成
了教具。“头盔不是戴上就行，更
重要的是下颌带要收紧，留出一
指空隙。”武昌区交通大队民警朱
自武现场演示。他掰开头盔内衬
解释道，“头盔也有安全有效期，
一般用两年，里面发泡层就老化
了，防护力大减。要是摔过，哪怕
外面看不出，也最好换掉。”美团

骑手敖秋生摸了摸自己戴了一年
的头盔，若有所思地点了点头。

禁毒展台前围得水泄不通。
余家头派出所副所长袁巍带来的
36种毒品仿真模具，让参观者倒
吸凉气。“这是伪装成‘奶茶粉’

‘跳跳糖’的，这张是贴在舌头上
的‘邮票’毒品LSD……”高度仿
真的模型，揭开了新型毒品的伪
装面具。武汉邮政工作人员项丽
君看得仔细：“一定要告诉家人，
陌生人给的东西千万不能碰。”

急 救
跪地学习“生命的拥抱”

当天最动人的一课，市民熟
悉的英雄护士——武汉市第四医
院的高秋玲跪在“病人”前，与蓝
天救援队队员一起对“病人”进行
心肺复苏，与市民现场互动。在提
问环节，武汉市第四医院还赠送
骑手“免费绿色专家通道”预约
卡，每卡可免费预约专家号6次。

据了解，武汉市第四医院在2022
年5月开通骑手绿色通道的基础
上，于2025年创建全国首个专注
于骑手职业健康的“骑手门诊”文
明实践服务项目。

现场，大家人寿保险湖北省
分公司为参与活动的百位市民每
人准备了一个急救包，内含基础
消毒、包扎、应急物品。接过急救
包的“淘宝闪购”外卖小哥柴雷
说：“学了急救知识，再配上这个
急救包，感觉心里更踏实了，遇到
小意外知道该怎么处理了，还可
以随时为有需要的人提供帮助。”

参 观
车管所里的“平安课堂”

参观环节，市民们深入车管
所内部。在一楼安全教育基地，惨
烈的交通事故现场图片警示着每
一位参观者。法律法规抢答台的
交通安全知识，让市民们对交通
法规进一步加深印象。车管大厅，

市民亲自操作自助终端机，体验
车辆年检、证照办理的便捷流程。

共 话
警民围坐，聊的都是实在事

活动尾声，是一场开放的警
民座谈会。企业代表、司机与民警
围坐一圈，问题具体到“网约车遇
到乘客冲突怎么快速报警”“看到
可疑涉毒线索该打哪个电话”。解
答细致而权威，没有虚话。

“看到了警营的真实样子，更
学到了保命知识。平安，真的需要
我们一起努力。”华昌出租车公司
司机余超感慨。

从脱口秀的欢声笑语，到反
诈剧的沉思警醒，再到急救课前
的凝神静气，这个警营开放日，市
民零距离学保平安。安全防范知
识，就这样“活”了起来。
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武汉警营开放日上演脱口秀

市民零距离探秘学安防技能

交警现场为外卖小哥佩戴安全头盔。 禁毒展台被打围。

湖北经视主持人、“左邻右舍”栏目相声演员马源与青山区交通大队民警郭昊一起表演交通安全脱口秀。


